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REGULAMENTO ESPECIFICO
GINASTICA ARTISTICA MASCULINA - INFANTIL

Artigo 1° - A competicdo de ginastica artistica masculina sera realizada de acordo com as regras oficiais da
Fédération Internationale de Gymnastigue (FIG), adotadas pela Confederagao Brasileira de Ginastica,
salvo o estabelecido neste regulamento.

Artigo 2° - A competicao sera realizada para alunos- atletas, exclusivamente de 15 a 17 anos (nascidos em
2007, 2008 e 2009).

Artigo 3° - Para ter condigdo de participagao:

a) O aluno/atleta devera estar inscrito nos Jogos Escolares do Estado de S3ao Paulo, de acordo com o
Regulamento Geral — JEESP/ 2024, dentro do periodo estipulado no Calendario Oficial da Secretaria
de Esportes do Estado de Sao Paulo.

b) O aluno/atleta deverd estar regularmente matriculado até 29 de abril de 2024, em uma
Unidade Escolar da Rede de Ensino do Estado de Sdo Paulo, e que tenha frequéncia comprovada.

Paragrafo 1° - Devera ser entregue na Seletiva a Declaragdo de escolaridade (declaracdo de matricula), do

aluno/atleta, em papel timbrado da escola, com assinatura e carimbo da direcdo da escola.

Artigo 4° - Os alunos/atletas e professores deverdo apresentar, obrigatériamente, em todas as suas

participacdes um dos seguintes documentos originais, de acordo com o Art. 10 do Regulamento Geral —

JEESP/2024:

a) Cédula de Identidade expedida pela Secretaria de Seguranca Publica, com data de emissdo a partir de
2014;

b) RG digital acessado via aplicativo ( fotos ndo serdo aceitas).

c) Passaporte Original (valido);

d) Registro Nacional de Estrangeiro — RNE Original, valido com data vigente;

e) Ministério da RelacOes Exteriores MRE;

f) Carteira de Registro Migratdrio — RMN;

g) Carteira Nacional de Habilitacdo — CNH ( inclusive digital);

h) Carteira de Trabalho Original;

i) Professores, deverdo ser registrados no Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF) e apresentar
documento que comprove.

Paragrafo Unico - O professor devera apresentar documento original com foto expedido pelo Conselho

Regional de Educacdo Fisica (CREF/CONFEF), ou Carteira de Habilitagdo, ou Passaporte valido, ou RG

original (com data de emissdao a partir de 2014), incluindo o RG digital acessado via aplicativo (fotos nao

serao aceitas).

Artigo 5° - Serdao premiados na competicdo com medalhas, as 3 melhores notas do individual geral e

individual por aparelho.

Paragrafo 1° - Os alunos-atletas classificados da 4° colocacao a 10 © colocacdo do individual geral, serdo

premiados com medalha de bronze.

Paragrafo 2° - Para efeito da classificagdo dos 2 (dois) alunos-atletas que farao parte da Delegagao e

representarao o Estado de Sdo Paulo nos Jogos da Juventude — COB, sera obtido do resultado do Individual

Geral.
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PROGRAMA COMPETITIVO

Competicao Livre
= Programa Livre FIG para a categoria JUVENIL
= Aplica-se o Sistema de Bonificacdes e elementos adaptados CBG

CONFIGURAGAO DOS APARELHOS

Aparelhos Medidas Colchdes de seguranca

Solo
Cavalo
Argolas
Salto
Paralela
Barra

FIG FIG

Tabela de distancia para chegadas no SALTO sobre a MESA

Distancia da MESA Deducao aplicada Observagao
Até 0,50m G
De 0,51 a 1,00m M
De 1,01 até 1,50m P
A partir de 1,51m 0,00

DAS BONIFICACOES

Para a competicdo de Ginastica Artistica masculina, serdo aplicadas as bonificagdes conforme
descritas nas tabelas a seguir:

l. Sistema Especial de Bonificagoes:

Aparelho Movimento Bonificacéo

Qualquer sequéncia Flop ou sequéncia Combinada 010

G Dois volteios em 1 alca (#2.14) ’
0,10

Stockly Direto B (#2.50)

0,10
@ Cristo (#2.14) 0,10
Prancha no apoio afastado (#2.19) 0,10
Stuts (#1.03) 0,10
Diamidov (#1.21) 0,10
Luftroll (#1.33) 0,10
@ Felge ao apoio invertido (#3.106) 0,10
Saida em duplo para frente (#4.05) 0,10
Da suspenséo duplo mortal grupado para tras (#445) 0,10
Adler (#3.63) 0,10
@ Tkatchev afastado (#2.15) 0,10
22 largada com voo (familia diferente) 0,10
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Competicéo Dificuldade Bonificac&o
Livre Qualquer saida codificada ou 0,10p.
Salto

Paragrafo Gnico: Os movimentos serdo bonificados se ndo houver erro grande.

Os elementos adaptados CBG devera seguir o disposto abaixo:

DOS ELEMENTOS ADAPTADOS CBG

Tabela 2: Elementos Adaptados

Aparelho

Movimento

Dificuldade

Grupo de
elementos

Estrela

>

1

Rodante

1

Falsa tesoura para frente

1

Falsa tesoura para tras

j—

Subida chaveada

Saida em mortal gr. para frente ou para tras

NN

Esquadro afastado

Saida de balanco no apoio com meia volta a frente

Saida em mortal gr. para frente ou para tras

® o 600

Quipe afastado

Giro de sola a parada de maos
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