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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

1. Identificacao do projeto:
Projeto 10 KM da Maré

1.1.  Instituicao proponente:
AICA - Associacao de Integracao da Crianca e do Adolescente

1.2 CNPJ:
06.887.159/0001-56

1.3 Banco: Brasil 001 1.4 Agéncia: 2985-8 1.5 Conta: 36190-9

1.6 Site: www.aica.com.br

1.7 Certificacoes:
CRCE n° 66/2023 expedido em 04/09/2023
Outras..

1.8 Nome do Responsavel legal: Luis Felipe Nogueira Falcdo

1.9 RG: 4.834.819-0 1.10 Orgao Expedidor: SSP-SP

E mail Pessoal: aica.ongsp@gmail.com

2 - Apresentacao da Organizacao

2.1. Historico da Organizacao
A Associacao AICA, foi criada em 27 de julho de 2004, tem sede e foro na Cidade de Cubatdo, Estado de
Sao Paulo, é pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos, com autonomia administrativa e
financeira, com carater filantrépico, assistencial, recreativo e educacional, com a finalidade de atender a
todos que a ela se dirigem, independente de classe social, nacionalidade, sexo, raga, cor ou crenga
religiosa.

A Associacdo AICA é uma entidade sem fins lucrativos que visa contribuir para a formacao do cidadado
critico e participativo por meio de educagdo, esporte, salde, lazer e outras atividades, e para isso, aplicara
integralmente na consecucao do respectivo objeto social, visando atender criangas, adolescentes, jovens
e adultos, visando sempre ampliar a sua metodologia alcancando a todos.

A AICA através de parcerias busca efetivar a consolidagdo de politicas publicas, ampliandc
desenvolvimento contribuindo com o fortalecimento e a qualificacdo de programas que atingem
menos favorecidos.

Através destas parcerias, que mobilizam diferentes areas, o intuito da AICA é sempre voltado par
realizacdo e criacdo de ambientes educativos, esportivos e de lazer, favorecendo o desenvolvime
humano. Projeto 10 KM da Maré

3. Apresentacao do Projeto

3.1. Nome do Projeto

3.2. Justificativa
Por se tratar de uma modalidade esportiva democratica e que beneficia a populagdo de todos os ni\
sociais, a corrida de rua, tem crescido gradualmente como a escolha de pessoas que desejam melhor:

=
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condicionamento fisico e por consequéncia a sua saude. Isso porque para praticar essa modalidade é
necessario apenas vontade, um ténis e uma roupa adequada.

De acordo com informacgdes divulgadas pela Federacao Paulista de Atletismo no ano de 2022, o Estado
de Sdo Paulo possui cerca de 10 milhdes de corredores de rua, um nimero que tende a crescer
significativamente nos préximos anos, em razao da realizacdao de provas da modalidade nos mais diversos
locais de Sdo Paulo, como é o caso do Municipio de Cubatao.

O 10 KM da Maré, que sera realizado pela AICA - Associacao de Integracao da Crianga e do Adolescente,
no més de setembro de 2023, nada mais é do que um projeto que busca fomentar o esporte e
democratizar o seu acesso aos cubatenses, como forma de incentivar a pratica desportiva.

Vale a pena destacar que relatério da ONU afirma que para cada dolar investido em programas de
atividade fisica, como o projeto em tela, sdo economizados trés em tratamento de doencas. Além é claro
de colaborar com a diminuicdo do numero de pessoas com problemas de salde relacionados ao
sedentarismo, stress, tabagismo e alcoolismo na Cidade.

Principalmente porque como todos sabem a realizacdo continua de exercicios é capaz de auxiliar seus
praticantes com transtornos de humor, que infelizmente estdo cada vez mais comuns em nossa sociedade
como a ansiedade e a depressao.

Este projeto, por ser um evento que sera realizado nas ruas, um espaco publico e democratico, dara a
comunidade a chance de ter um contato proximo com a modalidade e este contato podera despertar em
algumas pessoas a vontade em fazer parte deste grupo que relne disposicao para a pratica esportiva.
Ndo obstante a isso, a realizacdo dos 10 KM da Maré serdo responsaveis por, guardada as devidas
propor¢des, aumentar o interesse dos cubatenses pela pratica esportiva, atrair novos participantes para
a corrida de rua e fazer com que cresca a quantidade de pessoas que desejam uma melhor qualidade de
vida.

Sempre é bom reforcar que este é um projeto de interesse publico por ser inteiramente gratuito par=
seus participantes e por servir como fomentador do esporte e do lazer no Municipio de Cubatio, =
contraposicdo a outras provas de corrida de rua que ocorrem na Cidade e na Regido Metropolitana =
Baixada Santista, que de modo geral possuem valores de inscricdo elevados, impedindo que pessoas ==
dificuldade financeira possam participar.

Por fim, a realizacao dos 10 KM da Maré se justifica por beneficiar uma parcela consideravel da populas
que ndo tem acesso a esporte e lazer gratuito e por incentivar cada vez mais seus participantes e out
pessoas que acompanhem a prova a praticar esporte, deixando de lado o sedentarismo e contribuir
com a construcao de uma sociedade mais saudavel.

3.3. Caracterizacao socioeconomica da regiao e do servico a ser qualificado
Com 142 km? de extensdo Cubat3o é o menor Municipio da Regido Metropolitana da Baixada Santist
€ a Unica Cidade da Regido que ndo é banhada pelo mar. Ela possui um grande parque industric
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enfrentou no passado a ameaca da poluicdo que lhe deu na década de 80 o fatidico titulo de cidade mais
poluida do Mundo, segundo a Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU).

Situacdo que mudou drasticamente na década de 90, quando o poder publico e o setor industrial se
uniram para recuperar a qualidade de vida na Cidade, conseguindo controlar desde entao quase 98% do
nivel de poluentes no ar deste pequeno Municipio, o que lhe rendeu o titulo de “Cidade Simbolo da
Recuperagdo Ambiental”, que lhe foi outorgado pela ONU.

A cidade de Cubatdo tem uma populacao jovem e segundo o ultimo censo do IBGE (2010) possui 118.720
habitantes, que tem sofrido com o desemprego gerado especialmente pelo fechamento da industria
siderurgica local e a diminuicao sistematica de postos de trabalho formal nas ultimas décadas devido as
crises econdmicas Nacional e Internacional que diminuiu drasticamente a competividade do setor
petroquimico nacional no mercado mundial.

E ponto pacifico entre os estudiosos que a regido do atual municipio de Cubatdo foi ocupada, ha pelo
menos 7 000 anos, pelo chamado Homem do Sambaqui: que nada mais eram do que grupos
semindmades, que tinham sua vida cotidiana ligada ao mangue, de onde tiravam sua subsisténcia,
marcada por siris, conchas bivalves, berbigdes e peixes, os quais aproveitavam para desenvolver sua
manufatura de pegas mistas — liticas e organicas — caracterizadas por ferramentas de pedra polida do
Mesolitico, adornos e outros equipamentos (DUARTE,1968). No século XIX, esses monumentos pré-
historicos foram visitados pelo imperador dom Pedro |l, eximio naturalista, que deles se encantou; no
século XX, foram alvos de estudos por parte da Universidade de Sado Paulo e atrairam inclusive a atencao
de Paul Rivet, o lendéario diretor do Museu do Homem de Paris e "pai" da moderna Antropologia
americana (RIVET, s/d).

Nao obstante a essa rica histéria, hoje Cubatdo possui indice de Desenvolvimento Humano de 0,735 alto
(2010) e tendo como IDH da Educacao 0,888 (2019), caracterizando-se como uma sociedade de muito
contraste, coexistindo bairro periféricos, com uma populacdo bastante carente de oportunidades para a
participacdo em projetos e eventos esportivos gratuitos, sejam eles organizados pelo Municipio, pelo
Estado ou pela Unido.

3.4. Abrangéncia Geografica
O Projeto 10 KM da Maré sera realizado no Municipio de Cubatdo, Regido Metropolitana da Baix:
Santista. Suas a¢des ocorrerdo nos bairros da regido Central da Cidade. Trata-se de um projeto de amk
Municipal, que podera ter a participacdo de pessoas da Regido, tendo em vista a proximidade com
Municipios de Santos e Sado Vicente que por vezes tem seus limites conurbados.

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral
Realizar o Projeto 10 KM da Maré

4.2. Objetivo (s) Especifico(s)

=

SESPCAP2023009493DM



A AICA - ASSOCIACAO DE INTEGRACAO DA
( A CRIANCA E DO ADOLESCENTE
CNPJ: 06.887.159/0001-56

" : ENDERECO: R VEREADOR WILSON ALVES
ASSOSIACAO DE INTEGRAGCAO PEREIRA, N° 190, CEP 11.533-100

DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE PQ SAO LUIZ, CUBATAO, SP

1. Realizar o Projeto 10 KM da Maré no dia 17 de setembro de 2023, percorrendo por meio de uma
corrida de rua de 5 e 10 quildmetros as ruas e avenidas dos bairros Casqueiro e da Ilha Caraguata
em Cubatéo e reunindo duas mil e duzentas pessoas de ambos os sexos e géneros.

2. Auxiliar para que criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos despertem para importancia de
praticar uma modalidade esportiva como forma de garantir seu bem estar e qualidade de vida, além
é claro de melhorar sua saude.

3. Realizacdo de evento esportivo gratuito de pedestrianismo (corrida de rua) no municipio de

Cubatdo com a expectativa de participagao de 2.200 participantes;

Criar condicOes ideias para a pratica da corrida de de rua;

Promover o esporte para a populagao em geral na expectativa de atrair novos praticantes;

Democratizar o acesso a modalidade por meio da gratuidade de participagao;

Fortalecer o pedestrianismo e revelar novos talentos para a modalidade.

No v oA

5. Beneficiarios:

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar):
2.200 pessoas com idades entre 5 e 99 anos de ambos os sexos, incluindo deficientes

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar):
8.000 — Familias dos participantes e populacdo da cidade de Cubatdo e da populacdo da regidao
metropolitana da Baixada Santista.

6. Metodologia
O Projeto 10 KM da Maré é um evento que acontecera no dia 17 de setembro com a realizagdo de uma
corrida de rua de 5 e 10 quildmetros. A participagdo sera gratuita mediante inscricdo. Serdo realizadas
inscricbes até o esgotamento de 2.200 (dois mil e duzentos) participantes.

Critério de Inscri¢do e Selecdo dos Participantes

Poderao participar da prova atletas com idades a partir de 16 anos de ambos 0s sexos, que se inscreverem
para a prova por meio do site www.aicaongsp.org.br. A selecdo dos participantes sera livre e qualquer
cidaddo que desejar participar podera se inscrever e disputar os 10 KM da Maré.

Endereco Completo do Local da Atividade Esportiva

Largada: Praca da Independéncia — Jd. Casqueiro — Cubatdo — SP

- Segue pela Av. Beira Mar até Av. Felicia Oliveira Trombino, vira a esquerda na Rua Jornalista Don
Ribeiro, vira a esquerda na Av. Beira Mar, seguindo até a Praca Olimpio de Lima e virando a direita na
Joaquim Jorge Peralta e retornando na altura da Rua Maria Graziela e retornando pela mesma aven
(Av. Joaquim Jorge Peralta) até a Av. Beira Mar.

No final da avenida, vai virar a direita pela Estrada Metalurgico Ricardo Reis até a entrada do Bairro |
Caraguata, passando a ser Rua José de Castro, logo virando a direita na AV. Marginal e a esquerda na
Nadir Tereza Esteves e virando a esquerda na Rua Gutenberg Alvarenga e virando a segunda ru
esquerda, Rua Nicolau Cuqui, retornando a esquerda na Av. Marginal e logo virando a direita na Rua J.
de Castro, até a Estrada Metalurgico Ricardo Reis, seguindo apos pela Av. Beira Mar e chegando na Pr
da Independéncia.
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Chegada: Praca da Independéncia - Jd. Casqueiro — Cubatdo — SP

2.853,02m

Largada e Chegada: Praga da Independéncia
Jd. Casqueiro - Cubatéo - SP

Croqui do Circuito i
10 Km da Maré - Cubatéo - SP Paiits dé Sgiia A ach avores P SO PR,
Percurso: 2.500m

5.173,05m ~

202.72571m*

Largada e Chegada: Praga da Independéncia
Jd. Casqueiro - Cubatéo - SP

Croqui do Circuito
10 Km da Maré - Cubatéo - SP
Percurso: 5.000m

‘ é ICLA ‘ Secrtario do SN SAO PAULO

. S Esportes GOVERNO DO ESTADO
Ponto de controle Ponto de agua ACF P

SESPCAP2023009493DM



A AICA - ASSOCIACAO DE INTEGRACAO DA
< : A CRIANCA E DO ADOLESCENTE
CNPJ: 06.887.159/0001-56

N 2 ENDERECO: R VEREADOR WILSON ALVES
ASSOSIAGAO DE INTEGRAGAO PEREIRA, N° 190, CEP 11.533-100

DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE PQ SAO LUIZ, CUBATAO, SP

Largada e Cheg‘;gd’éi:”P{aga da Indépétitdéncia
Jd. Casqueiro - Cubatéo - SP

Retorno - Ilha Caraguata
Cubatéo - SP

Croqui do Circuito ) ,

s & Secretaria de SAO PAULO o I LI
] 0 Km dQ MG re:= CUbeOO - SP Ponto de controle Ponto de agua it Esportes -- GOVERNO DO ESTADO (_:_Ubatao
Percurso: 10.000m

Os 10 KM da Maré seguira as seguintes etapas:

ETAPA 1 (Pré-producao): Contratacdo de fornecedores;

ETAPA 2 (Pré-producdo): Divulgagédo do projeto/inscrigdo, inscri¢cdes durante 20 (vinte) dias, prorrogas
por igual periodo;

ETAPA 3 (Producao): Realizacdo da corrida de rua 10 KM da Maré no dia 17 de setembro de 2023;
ETAPA 5 (Administrativo): Apresentacdo do resultado do evento nas paginas do evento esportivi
realizacao de prestacao de contas;

SOBRE A PROGRAMACAO DO EVENTO:
O evento sera realizado no dia 17 de setembro. A recepcdo dos participantes comecara as 6h cor
entrega dos kits da corrida e chips de cronometragem.

A partir das 8h sera iniciada a programacao de aquecimento do evento, com musica e professores
danca animando os participantes da prova que estiverem se preparando para a prova.
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A largada esta prevista para as 9h para os atletas inscritos no evento. Ao final da prova sera realizada a
entrega dos troféus e as medalhas de participagdo. Os atletas melhores classificados serdo convidados
para o palco e pddio para o evento de premiacao.

Os postos de adgua estardo distribuidos da seguinte forma:
Km 0 — Largada

Km 2300

Km 6300

Km 7500

Km 9200

Km 10000 — Chegada

Premiacao

PREMIACAO A prova seréa disputada exclusivamente na categoria individual feminino e masculino.
Serdo premiados:

1° ao 5° colocado - Masculino 5 Km

1° ao 5° colocado - Feminino 5 Km

1° ao 5° colocado - Masculino 10 Km

1° ao 5° colocado - Feminino 10 Km

Total: 20 troféus

Todos os participantes receberao medalhas de participagao.

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA COVID 19:
1. No momento da inscricdo todos os participantes deverdo anexar digitalmente a sua carteira de
vacinacdo disponivel nos portais eletrénicos de salde ou cdpia da carteira de vacinacao digitalizada para
verificacdo. Serao autorizados a participar somente os inscritos que tiverem tomado ao menos duas doses
da vacina COVID-19;

2. Na ficha de inscricdo havera declaragdo de saude relativa aos principais sintomas conhecidos da
COVID-19. O participante tera que responder a questionario eletronico 48 horas antes do inicio do evento.
Sera recomendado que os participantes que apresentem algum sintoma nos uUltimos 15 dias fagam o te<te
para garantir o seu estado de salde e ndo contaminacao. Os que declararem que apresentam quaisq
sintomas relacionados a COVID-19 serdo impedidos de participar do evento em respeito a salde publ
3. Durante o evento sera disponibilizado alcool 70% para a higienizagdo dos participantes;

4.  Se houver piora do quadro da pandemia e o retorno da obrigatoriedade do uso de mascaras, to«
os participantes terao que respeitar as diretrizes e orientacdes das agéncias de saude brasileiras;

5. N&o havera bebedor disponivel, sendo a hidratacdo dos participantes realizadas por meio
embalagens individuais e descartaveis;

6. Havera equipe de saude de prontiddo para orientar os participantes e ambulancia para possi\
remocoes;

7. Resultados esperados
Metas Quantitativas
1. Ter material esportivo em quantidade e qualidade para todos os participantes do Projeto;
2. Ter identidade visual do evento impresso em lonas e windflags;
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Ter pontos de reidratagdo disponiveis para os participantes;

4. Ter infraestrutura adequada em quantidade e qualidade para execugdo do projeto;

5. Ter servico de comunicacao contratado e apto a realizar a divulgacao do projeto, registrar sua
execucao e produzir a identidade visual do evento;

6. Ter servico e contabilidade, prestagdo de contas, assessoria juridica e de administragao de inscrigdes
contratados e aptos a atuar antes, durante e depois do evento;

7. Ter servico médico disponivel para atendimento dos participantes e publico presente ao 10 KM da

Maré;

8. Ter profissional contratado e apto a realizar a geréncia do projeto

Metas Qualitativas

1. Ter a aprovagao do publico participante, e,

2. Promover o esporte e o lazer de maneira gratuita para a populacao de Cubatao

8. Processo de Monitoramento e Avaliacao

Resultado(s)

Indicadores
Qualitativos

Indicadores
Quantitativos

Meios de
Verificacao

Distribuir 2.200 kits
contendo, mochila,

Nota fiscal de

: . . Ter a o .
Ter material esportivo em quantidade e . viseira, sacochila, compra dos
. . aprovacgao do .
qualidade para todos os participantes do oublico squeeze e medalha de | produtos e registro

Projeto

participante

participagao. Distribuir
100 camisetas para as
equipes de trabalho.

fotografico da
entrega dos kits

Ter placas de percurso,

Ter a torre de portico, faixas | Nota fiscal de

Ter identidade visual do evento impresso | aprovagao do | informativas e compra dos

em lonas e windflags publico windflags com a produtos e registro
participante | identidade visual do fotografico

evento

Promover o
esporte e o e . .
P Distribuir 48 caixas de | Nota fiscal de
. . - lazer de .
Ter pontos de reidratagao disponiveis maneira copo d'agua gelado de | compra dos
para os participantes . 200 ml aos produtos e regi:
gratuita para - i
~ participantes fotografico
a populagéo
de Cubatéo
Promover o | Ofertar infraestrutura
Ter infraestrutura adequada em esporte e o de som, gradis, Nota fiscal de
quantidade e qualidade para execucao do | lazer de suportes para locagdo dos iter
projeto maneira windflags, portico de registro fotogra

gratuita para

largada/ chegada,
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a populacdo | balcao, tablado, carreta
de Cubatao de transporte e tendas
chapéu e pantogréficas
para utilizacao e
organizagao do evento
Promover o . . ~
Realizar a divulgacao
. .. esporte e 0 o .
Ter servico de comunicacao contratado e lazer de das inscricoes, fazer o Nota fiscal dos
apto a realizar a divulgagao do projeto, maneira acompanhamento do servigos prestados
registrar sua execugao e produzir a ratuita para evento e produzir a e registro
identidade visual do evento 9 pN identidade visual do fotografico
a populagédo Proieto
de Cubatao )
Realizar a contratacao
Promover o .
. - u correta dos servicos .
Ter servico e contabilidade, prestacao de | esporte e 0 . Nota fiscal dos
. terceirizados, montar a .
contas, assessoria juridica e de lazer de _ servigos prestados
. - ; . . prestacao de contas, .
administracao de inscrigdes contratados e | maneira . e registro
. . ofertar assessoria .
aptos a atuar antes, durante e depois do | gratuita para L . fotografico do
~ contabil ao projeto e
evento a populagado . . ~ | evento
- realizar a administragao
de Cubatao o
das inscricoes
Ofertar servigco de
remocao aos
articipantes e .
P P ~ Nota fiscal dos
. .- . . Tera populacao em geral .
Ter servico medico disponivel para - ; servigos prestados
: . . aprovacao do | que estiver .
atendimento dos participantes e publico e - e registro
. publico participando do Lo
presente ao 10 KM da Maré . . fotografico do
participante | projeto, fornecendo
T evento
ambulancia tipo UTI
com médico e
socorrista —_—

9. Recursos humanos

Formacao Profissional (cargo)

Funcao no
projeto

N° de
horas/meés

Vinculo (CLT, prestad
servicos, voluntario)

10. Cronograma de execucao do Projeto

Agosto:

Selecdo e contratacao de prestadores de servico;
Elaboragdo e assinatura de contratos de prestacao de servigo;
Divulgacao do evento e abertura das inscri¢des;
Instalagdo de faixas do evento, convidando populacdo a participar;
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Setembro

Montagem da estrutura: Apos ter o layout aprovado pelo Municipio (Secretaria Municipal de Esportes) a

estrutura serda montada e vistoriada pelo Municipio um dia antes do evento no dia 17 de junho;
As 6h do dia do evento (domingo dia 17 de setembro) sera iniciada a entrega dos kits;

As 9h do dia evento (dia 17 de setembro) sera dada a largada da corrida de rua 10 KM da Maré na frente

da Praca da Independéncia, e,

A partir das 9 horas serdo abertas as estacdes de reidratacéo.

As 11 horas serd iniciada a distribuicdo das medalhas de participacdo e a desmontagem da infraestrutura

Outubro

Entrega de Relatorio de Atividades e da Prestacao de Contas conforme Tribunal de Contas do Estado de
Sao Paulo (até 1 dias antes do ultimo dia de validade do termo de colaboracao/ fomento do Projeto 10

KM da Maré).

11. Plano de Ac¢ao Anual

Atividades/Meés

12

Contratacao de prestadores de servico

Elaboracao dos contratos de prestacao
de servico

Aquisicdo de material esportivo

Aquisicao de itens para hidratagao dos
participantes

Divulgacgdo do Projeto 10 KM da Maré

Instalacao de faixas do evento,
convidando populagado a participar

Inscricdo dos participantes

X| X |X| X |X]| X |X

Montagem das estruturas

Entrega dos kits

Relatérios Mensais

X

Relatério Final

x

Prestacao Contas

x

1. DADOS DO PROPONENTE

PLANO DE TRABALHO

Orgao/instituicio Proponente

Associacao de Integracao da Crianga e do Adolescente — (AICA)

C.N.P.J: 06.887.159/0001-5¢

Endereco: Rua Vereador Wilson Alves Pereira, n° 190

e-mail: aica.ongsp@gmail.c

DDD) Telefone/Fax

(13) 97413-2776 EA.

Cidade: Cubatao UF: SP |CEP: 11533-100
Conta corrente Banco (nome e n°)
36190-9 Banco do Brasil

Agéncia (nome e n°)
Santos/ 2985-8 Santos

Praca de pagament:

U(’:
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ASSOSIACAO DE INTEGRACAO
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

AICA - ASSOCIACAO DE INTEGRACAO DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE
CNPJ: 06.887.159/0001-56
ENDERECO: R VEREADOR WILSON ALVES
PEREIRA, N° 190, CEP 11.533-100
PQ SAO LUIZ, CUBATAO, SP

Nome do responsavel pela OSC: Luis Felipe Nogueira Falcdo

CPF: 434.538.638-10

R.G./Orgao expedidor: 4.834.819-0 SSP/SP ‘Cargo: Presidente Fung¢do |Matricula
Endereco residencial completo: CEP: (DDD) Tel.
Rua Dr. Arnaldo de Carvalho, n° 64, apto 2509. 11075-430 (13) 97413-2776
E-mail institucional: aica.ongsp@gmail.com
E-mail pessoal: luisfelipe.nfalcao@gmail.com
2. OUTROS PARTICIPES - INTERVENIENTE
Nome CNPJ EA
Endereco CEP

3. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do projeto
Projeto 10 KM da Maré

Periodo da execucao

Inicio

Término

01 de agosto de 2023

31 de outubro de 2023

Identificacao do objeto
Realizar o Projeto 10 KM da Maré

1. Realizar o Projeto 10 KM da Maré no dia 17 de setembro de 2023, percorrendo por meio de uma
corrida de rua as ruas e avenidas dos bairros Jardim Casqueiro e Ilha Caraguata em Cubatdo e
reunindo duas mil pessoas de sexos 0s sexos e géneros.

2. Auxiliar para que criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos despertem para importancia de
praticar uma modalidade esportiva como forma de garantir seu bem estar e qualidade de vida, além

é claro de melhorar sua saude.

3. Realizacdo de evento esportivo gratuito de pedestrianismo (corrida de rua) no municipio de
Cubatdo com a expectativa de participacao de 2.200 participantes;

No v oA

Criar condicOes ideias para a pratica do pedestrianismo (corrida de rua);
Promover o esporte para a populacdo em geral na expectativa de atrair novos praticantes;
Democratizar o acesso a modalidade por meio da gratuidade de participacao, e,

Fortalecer o pedestrianismo e revelar novos talentos para a modalidade.

Justificativa da proposicao

Por se tratar de uma modalidade esportiva democratica e que beneficia a populagcdo de todos os ni\
sociais, a corrida de rua, tem crescido gradualmente como a escolha de pessoas que desejam melhor:
condicionamento fisico e por consequéncia a sua saude. Isso porque para praticar essa modalidad

necessario apenas vontade, um ténis e uma roupa adequada.

De acordo com informagdes divulgadas pela Federacao Paulista de Atletismo no ano de 2022, o Est:
de Sdo Paulo possui cerca de 10 milhdes de corredores de rua, um numero que tende a cres
significativamente nos préoximos anos, em razao da realizacdo de provas da modalidade nos mais diver

locais de Sdo Paulo, como é o caso do Municipio de Cubatao.
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A AICA - ASSOCIACAO DE INTEGRACAO DA
( A CRIANCA E DO ADOLESCENTE
CNPJ: 06.887.159/0001-56

" : ENDERECO: R VEREADOR WILSON ALVES
ASSOSIACAO DE INTEGRAGCAO PEREIRA, N° 190, CEP 11.533-100

DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE PQ SAO LUIZ, CUBATAO, SP

O 10 KM da Maré, que sera realizado pela AICA - Associacao de Integracao da Crianca e do Adolescente,
no més de setembro de 2023, nada mais é do que um projeto que busca fomentar o esporte e
democratizar o seu acesso aos cubatenses, como forma de incentivar a pratica desportiva.

Vale a pena destacar que relatério da ONU afirma que para cada doélar investido em programas de
atividade fisica, como o projeto em tela, séo economizados trés em tratamento de doencas. Além é claro
de colaborar com a diminuicdo do numero de pessoas com problemas de salde relacionados ao
sedentarismo, stress, tabagismo e alcoolismo na Cidade.

Principalmente porque como todos sabem a realizacdo continua de exercicios é capaz de auxiliar seus
praticantes com transtornos de humor, que infelizmente estdo cada vez mais comuns em nossa sociedade
como a ansiedade e a depressao.

Este projeto, por ser um evento que sera realizado nas ruas, um espaco publico e democratico, dara a
comunidade a chance de ter um contato proximo com a modalidade e este contato podera despertar em
algumas pessoas a vontade em fazer parte deste grupo que relne disposicao para a pratica esportiva.
Nao obstante a isso, a realizacdo dos 10 KM da Maré serdo responsaveis por, guardada as devidas
proporcdes, aumentar o interesse dos cubatenses pela pratica esportiva, atrair novos participantes para
a corrida de rua e fazer com que cresca a quantidade de pessoas que desejam uma melhor qualidade de
vida.

Sempre é bom reforcar que este é um projeto de interesse publico por ser inteiramente gratuito para
seus participantes e por servir como fomentador do esporte e do lazer no Municipio de Cubatao, em
contraposi¢do a outras provas de corrida de rua que ocorrem na Cidade e na Regido Metropolitana da
Baixada Santista, que de modo geral possuem valores de inscricao elevados, impedindo que pessoas em
dificuldade financeira possam participar.

Por fim, a realizacao dos 10 KM da Maré se justifica por beneficiar uma parcela consideravel da populagdo
gue nao tem acesso a esporte e lazer gratuito e por incentivar cada vez mais seus participantes e outras
pessoas que acompanhem a prova a praticar esporte, deixando de lado o sedentarismo e contribuindn

com a construcdo de uma sociedade mais saudavel. =

4. CRONOGRAMA DE EXECUGCAO (META, ETAPA OU FASE)

Ne° L Indicador Fisico Valor Duracao
Meta Especificacao
ordem

Unidade | Quantidade Unitario Total Inicio | Térr

Camisetas
(Camisetas gola
careca )
1.1 1 . Unidade 2300 R$ 47,00 |[R$ 108.100,00|08/2023 | 09/2
confeccionada
em tecido

tecnologico de

1
—_
N
) W
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poliamida 6.6 de
fios téxteis com
acao
bacteriostaticos
que inibem a
acao de
bactérias
causadoras do
odor, tecido com
melhor controle
de umidade e
protecao UVB.
Impressdo em
silk screen,
monocromatica,
frente e verso)

1.2

Viseiras (Tecido
em poliamida
(microfibra), aba
em polietileno e
impressao em
quatro cores, em
silk screen, fecho
em plastico
regulavel)

Unidade

2200 R$ 16,00 | R$ 35.200,00 | 08/2023

09/2023

1.3

Sacochilas
Personalizadas
(Tecido poliester,
medida 32x43
silkkem 1 core?2
corddes em
nylon)

Unidade

2200 R$ 22,00 | R$ 48.400,00 | 08/2023

09/2023

1.4

Squeezes
Personalizadas

Unidade

2200 R$ 14,00 | R$ 30.800,00 | 08/2023

09/2

1.5

Medalha de
Participacao
(Espessura 3mm,
medindo
75x50mm, alto e
baixo relevo,
abaulada, na

frente com a arte

Unidade

2200 R$ 12,00 | R$ 26.400,00 | 08/2023

09/2

—_
w
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do evento, e
atras com as
logos respectivas
dos
patrocinadores;
fita em
25x85mm,
impressao
digital, com as
cores e
quantidades
definidos
previamente)

1.6

Troféu (Troféu
em mdf,
medindo 20 cm
de altura total x
10cm de largura,
base MDF 15mm
macica, com a
logo do evento
em metal colada
no corpo do
troféu e tarjeta
de classificagdo
na base dele)

Unidade

20 R$ 350,00 | R$ 7.000,00 |08/2023

09/2023

2.1

Wind Flag (5x70)

20 R$ 350,00 | R$ 7.000,00 |08/2023

09/2023

2.2

Lona Impressa
6mx4m

24 R$ 105,00 | R$ 2.520,00 |08/2023

09/2023

2.3

Lona Impressa
Testeira do
Portico (2x7m?)

14 R$ 105,00 | R$ 1.470,00 |08/2023

09/2

2.4

Lona Impressa
Torre do Portico
(4x2.5m?)

10 R$ 105,00 | R$ 1.050,00 |08/2023

09/2

2.5

Lona Impressa
Placas de
Percurso
(20x2m?)

40 R$ 105,00 | R$4.200,00 |08/2023

09/2

2.6

Lona Impressa
Informativas

(10x2m?)

20 R$ 105,00 | R$2.100,00 |08/2023

14
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ASSOSIACAO DE INTEGRACAO
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

3.1

Caixas de 48
3 copos d'agua Caixa 500 R$ 42,00 | R$ 21.000,00 | 08/2023
200ml

09/2023

3.2

Sacos de gelo

Saco 100 R$ 45,00 | R$4.500,00 |09/2023
(25kg)

09/2023

4.1

g [Gradilde Unidade | 300 R$ 28,00 | R$ 840000 |09/2023
Protecao

09/2023

4.2

Servico de

Sonorizagao

(2 caixas alta p.a

gsc k12.2 - R$

840,00

2 subgrave de

p.a - R$ 200,00

1 mesa de som

yamaha mg16

canais - R$

3.800,00

8 microfones

shure sm58 c/fio

— R$ 800,00

2 microfones

g4 [Shuresmo8/sem | . 1 R$ 28.340,00 | R$ 28.340,00 | 09/2023
fio - R$ 200,00 o B

4 caixas ativas

gsc k12.2

monitores — R$

6.000,00

1 rack de

poténcia - R$

100,00

1 rack de

periférico -

R$100

6 pedestais p/

microfone - R$

300,00

1 Trio elétrico -

R$ 16.000,00)

09/2023

43

Locacao de

Unidade 24 R$ 250,00 | R$ 6.000,00 |09/2023
suporte para

15
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windflag em
aluminio (6m)

4.4

Locagdo de
portico de
largada/chegada
de aluminio
boxtruss Q15
(7x3.5m)

Unidade

1 R$ 16.000,00 | R$ 16.000,00 | 09/2023

09/2023

4.5

Locacdo de
balcdo em
“Octanorm”
(1x1m) para a
entrega de kits

Unidade

10 R$ 350,00 | R$ 3.500,00 |09/2023

09/2023

4.6

Locacdo de
tablado
(6x4x0.5m) em
madeira 20mm e
estrutura
metalica com
rampa de acesso
para portadores
de deficiéncia

Unidade

2 R$ 8.000,00 | R$ 16.000,00 |09/2023

09/2023

4.7

Locacdo de
carreta para
transporte de
materiais

Unidade

1 R$ 12.000,00 | R$ 12.000,00 | 09/2023

09/2023

4.8

Locacao de
tendas para
inscricoes e
apoio (4x4m)
(chapéu de
bruxa)

Unidade

14 R$ 1.500,00 | R$ 21.000,00 | 09/2023

09/2r\—\'\

4.9

Locacao de
tendas
pantograficas
para postos de
abastecimento
de agua (3x3m)

Unidade

10 R$ 500,00 | R$ 5.000,00 |09/2023

09/2

5.1

Servico de
registro
fotografico,

captagao de

Servico

1 R$ 25.000,00 | R$ 25.000,00 | 09/2023

16
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imagens,
imagens aéreas e
edicdo de video

5.2 5

Assessoria de
imprensa

Servico

1 R$ 5.000,00

R$ 5.000,00

08/2023

09/2023

5.3 5

Servico de
publicidade para
criacao das artes
e identidade
visual do projeto.
(Logo do projeto
- R$ 1500
Desenvolviment
o de artes
contendo o logo
do projeto para
a impressao em
lonas — R$
2.000,00
Desenvolviment
o de artes para
divulgagdo em
midias sociais do
evento — R$
1.740,00
Desenvolviment
o do hotsite do
evento —
R$2.760,00)

Servico

1 R$ 9.000,00

R$ 9.000,00

08/2023

08/2023

6.1 6

Assessoria
Juridica

Servico

1 R$ 9.000,00

R$ 9.000,00

08/2023

09/2

6.2 6

Contabilidade e
prestacao de
contas

Servico

1 R$ 15.000,00

R$ 15.000,00

08/2023

09/2

6.3 6

Administracao
das inscri¢oes

Servico

1 R$ 3.000,00

R$ 3.000,00

08/2023

09/2

7.1 7

Locacao de
ambulancia UTl e
servico médico
(4 unidades para
serem utilizadas
e distribuidas

Servico

4 R$ 4.505,00

R$ 18.020,00

09/2023

09/2

-
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AICA - ASSOCIACAO DE INTEGRACAO DA

Estadual, direta ou indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes consignadas

orcamento vigente e na forma deste plano de trabalho.

durante o
percurso)
5. PLANO DE APLICACAO. (R$ 1,00)
Natureza da despesa
T Total Concedente |Proponente
N° ordem Meta Especificacao
1.1a16 1 Material Esportivo R$ 255.900,00 R$ 255.900,00
2.1a25 2 Identidade Visual R$ 18.340,00 R$ 18.340,00
3.1a3.2 3 Estacdo de reidratacao R$ 25.500,00 R$ 25.500,00
41a49 4 Infraestrutura R$ 116.240,00 R$ 116.240,00
51a5.3 5 Comunicacao R$ 39.000,00 R$ 39.000,00
6.1a6.3 6 Administracao Projeto R$ 27.000,00 R$ 27.000,00
71 7 Servico Médico R$ 18.020,00 R$ 18.020,00
Total Geral R$ 500.000,00 R$ 500.000,00
Cronograma de desembolso. (R$ 1,00)
Concedente:
Meta Cat.Econ 1° més 2° més 3°més | 4°més | 5°més 6° més
1a7 R$ 500.000,00
Meta Cat.Econ 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12° més
Total: R$ 500.000,00 (quinhentos mil reais)
Contrapartida:
Meta Cat.Econ 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
Meta Cat.Econ 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12° més =
Total: 0,00 (zero reais) —
6. DECLARACAO. —
Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria ===
Esportes do Governo do Estado de Séo Paulo, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Codigo Pe ==
que inexiste na mora ou débito junto a qualquer 6rgdo ou instituicdo da Administragdo Publica Feder. ==

—_
©
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Sao Paulo, 22 de junho de 2023

Documento assinado digitalmente
g b LUIS FELIPE NOGUEIRA FALCAO
e

Data: 23/06/2023 16:15:31-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura e carimbo

7. APROVAGCAO PELO CONCEDENTE

Sao Paulo, de de 2023

APROVADO

Autenticado com senha por: LUIS FELIPE NOGUEIRA FALCAO - 23/06/2023 as 16:18:17
Documento N°: 2031216A2391609 - consulta é autenticada em:
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/2031216A2391609
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