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DESCRIÇÃO TÉCNICA DO PROJETO 

1. Identificação do projeto: PROJETO ESPORTIVO - (FUTEBOL MENINOS DE OURO) 

1.1. Instituição proponente: INSTITUTO BRASIL, CULTURAL E ESPORTIVO DO BRASIL 

1.2 CNPJ: 08.367.552/0001-44 

1.3 Banco: Brasil 1.4 Agência: 6698- 2 1.5 Conta: 50.936-1 

1.6 Site: https://Ittbrasil.org.br 

1.7 Certificações:  

CRCE nº 0018/2016                expedido em 01/03/2023 

1.8 Nome do Responsável legal: FRANCISLANE DE MATOS SANTOS 

1.9 RG: 59.552.267-1 1.10 Órgão Expedidor SSP/SP 

E mail Pessoal: contatoittbrasil@gmail.com 

2 - Apresentação da Organização  

2.1. Histórico da Organização  
 

O INSTITUTO SOCIAL, CULTURAL E ESPORTIVO DO BRASIL nasceu tradicionalmente a partir de um grupo de 

professores em 2007. Com o passar do tempo ganhou projeção esportiva. Ampliou suas atividades, 

agregando valores sociais e consolidando uma história de dedicação à comunidade. Focou por meio do 

esporte, uma busca pela cidadania, esforços voltados a tirar a criança e adolescentes do ócio das ruas 

objetivando socializá-los. 

 

Nesses anos de história, muitas foram as crianças que passaram por nossa instituição e hoje são jovens. 

Cidadãos conscientes que constituíram família e que desempenham papel social e profissional com 

responsabilidade, conquistas e brilhantismo. Nossas diretrizes são aquelas de oferecer à comunidade opções 

de esporte, lazer e cultura, assistência a melhor idade e orientações por meio de palestras e encontros, sendo 

nosso público-alvo crianças, adolescentes, jovens, idosos e comunidade da região da Baixada Santista. 

 

Dentre as atividades desenvolvidas pelo Instituto em âmbito desportivo, realizamos aulas de Skate, Futsal e 

Futebol de Campo para crianças de 07 a 18 anos.  O objetivo é dar oportunidade ao esporte a todos e na 

esperança que algumas crianças se tornaram profissionais de algum esporte. Para jovens dos 12 aos 17, 

realizamos aulas de Voleibol e Basquetebol. Também há a realização de campeonatos e festivais esportivos 

com jovens e adultos de 07 a 50 anos. Citamos ainda a realização de aulas de Artes Marciais, musculação e 

boxe (tivemos no Centro um campeão Paulista de Boxe) a partir dos 15 anos de idade, e estamos 

implantando novas aulas de Skateboard, Patins & BMX. 

 

Além disso, tivemos e ainda temos em âmbito Social, para pessoas de todas as faixas etárias, vários 

programas tais como o VIVALEITE, alfabetização para adultos e outras. 

 

O público das atividades já desenvolvidas por nossa instituição vive em uma das regiões mais pobres da 

Mongaguá hoje uma cidade violenta e de um alto índice de violência. 

 

Nesta marginalizada região, há um elevado índice de crianças e jovens envolvidos com drogas, roubos e 

outros delitos, tendo em vista o terrível quadro socioeconômico em que estão inseridos, e a falta de 

perspectivas quanto ao seu desenvolvimento e inserção no corpo social. 
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O INSTITUTO BRASIL foi criado com a intenção de dar uma grande virada nesta situação, tendo as atividades 

desportivas como um dos principais pilares para o desenvolvimento físico, emocional e psicológico dos 

jovens que fazem parte da entidade, focando a inclusão social de seus participantes. Nesse sentido, estamos 

alinhados, em nossa proposta educativa/desportiva, à proteção integral à criança e ao adolescente prevista 

pelo ECA (Estatuto da Criança e do Adolescente), a partir da realização de atividades desportivas e culturais. 

 

O desporto aparece, em nossa concepção, como uma maneira de resgatar tais jovens em situação de risco. 

Assim, além de fomentar a prática esportiva e a sua relevância na qualidade de vida das crianças e jovens, 

procuramos difundir entre eles a relevância do esporte em sua disciplina e responsabilidade, no respeito 

entre os colegas, na autoconfiança e na importância do trabalho em grupo. Estimula-se, através do esporte, 

ações de ética, cidadania e de inclusão social. 

 
  
3. Apresentação do Projeto  

3.1. Nome do Projeto: PROJETO ESPORTIVO - (FUTEBOL MENINOS DE OURO) 

3.2. Justificativa  

A formação esportiva traz diversos benefícios para o desenvolvimento físico, cognitivo e social das crianças. O futebol, 
como esporte popular e acessível em muitas comunidades, pode ser uma excelente opção para oferecer às crianças uma 
oportunidade de desenvolver habilidades motoras, trabalho em equipe, disciplina, respeito às regras, entre outros 
aspectos. 
 
Além disso, o futebol pode ajudar a promover a saúde física das crianças, reduzir o sedentarismo e prevenir doenças 
relacionadas ao estilo de vida. Também é uma oportunidade para as crianças aprenderem a lidar com desafios e 
frustrações, desenvolvendo habilidades emocionais importantes para a vida adulta. 
 
Um projeto de futebol de formação esportiva para crianças pode ser uma forma de oferecer a esses jovens uma 
oportunidade de praticar um esporte que é muito querido em muitas comunidades, além de oferecer um ambiente seguro 
e positivo para que eles possam se desenvolver. O projeto pode ser desenvolvido em parceria com escolas, clubes 
esportivos ou comunidades locais, com o objetivo de atender a uma ampla gama de crianças e jovens. 
 
Por meio do futebol, as crianças podem desenvolver habilidades esportivas e sociais valiosas que podem ser úteis em 
muitas áreas da vida. O projeto de futebol de formação esportiva para crianças pode, portanto, ser uma forma eficaz de 
promover a saúde e o bem-estar dos jovens em uma idade crítica de desenvolvimento, além de oferecer a eles uma 
oportunidade valiosa de se envolver em uma atividade saudável e positiva. 

 
3.3. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado 

Santo André é um município localizado na região metropolitana de São Paulo, no Brasil. Com uma população estimada 
em mais de 720 mil habitantes em 2021, Santo André é a quinta cidade mais populosa do estado de São Paulo. 

A cidade possui uma economia diversificada, com destaque para o setor de serviços, que representa cerca de 70% do PIB 
local. Outros setores importantes da economia incluem a indústria, principalmente nas áreas de metalurgia, química, 
plásticos e têxtil, além do comércio e da construção civil. 

O serviço que será qualificado em Santo André pode variar, dependendo do setor em questão. No entanto, é possível 
afirmar que a qualificação de serviços na cidade pode ter um impacto significativo na economia local, uma vez que serviços 
de qualidade podem atrair mais investimentos e turistas para a região, gerando empregos e aumentando a renda dos 
habitantes. 
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Além disso, a qualificação de serviços pode contribuir para o desenvolvimento social da cidade, melhorando a qualidade 
de vida dos moradores e aumentando a sua satisfação com os serviços oferecidos. Dessa forma, a qualificação de 
serviços pode ser vista como um investimento no futuro da cidade, contribuindo para o seu desenvolvimento econômico 
e social a longo prazo.  

 
3.4. Abrangência Geográfica 
 
Santo André é uma cidade localizada na região metropolitana de São Paulo, no Brasil. Sua abrangência geográfica é de 
aproximadamente 175,8 km² e faz fronteira com as cidades de São Bernardo do Campo, São Caetano do Sul, Mauá, 
Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra. A cidade tem uma população de cerca de 720.000 habitantes e é conhecida por seu 
forte setor industrial, além de ter uma boa infraestrutura de serviços públicos, incluindo escolas, hospitais e transporte 
público. 
  

4. Objetivos do Projeto  

4.1. Objetivo Geral  

O objetivo geral de um projeto de futebol de formação esportiva para crianças é desenvolver habilidades técnicas, táticas 
e físicas nos jovens jogadores, proporcionando uma experiência de aprendizagem positiva e divertida no esporte. O projeto 
deve ter como objetivo formar jogadores com habilidades e valores que os ajudem a ter sucesso no futebol e na vida, 
como trabalho em equipe, disciplina, respeito, liderança, perseverança e autoconfiança. Além disso, o projeto deve fornecer 
um ambiente seguro e saudável para as crianças, incentivando a prática de exercícios físicos e um estilo de vida ativo. 

 
4.2. Objetivo (s) Específico(s)  

1. Desenvolvimento físico: ajudar as crianças a desenvolverem suas habilidades físicas, como força, resistência, 
velocidade e coordenação motora, por meio de treinamentos adequados. 

 
2. Desenvolvimento técnico: ajudar as crianças a aprimorarem suas habilidades técnicas no futebol, como dribles, 

passes, chutes e controle de bola. 
 

3. Desenvolvimento tático: ensinar as crianças a entenderem o jogo de futebol e as estratégias táticas necessárias 
para jogar em equipe. 

 
4. Desenvolvimento mental: ajudar as crianças a desenvolverem habilidades mentais, como concentração, 

disciplina, perseverança e autoconfiança. 
 

5. Aprendizado de valores: ensinar as crianças a importância do trabalho em equipe, do respeito aos adversários e 
companheiros de equipe, da ética esportiva e do fair play. 

 
6. Formação de caráter: ajudar as crianças a desenvolverem seu caráter e sua personalidade, promovendo valores 

como responsabilidade, resiliência, honestidade e liderança. 
 

7. Preparação para competições: preparar as crianças para competições de futebol, fornecendo treinamento 
adequado e oportunidades para jogar em partidas e torneios. 

 
8. Promoção da saúde: incentivar as crianças a adotarem hábitos saudáveis, como uma alimentação equilibrada e 

a prática regular de exercícios físicos. 
 

9. Estímulo ao interesse pelo esporte: incentivar as crianças a desenvolverem um interesse pelo esporte e a se 
tornarem torcedores, árbitros, treinadores ou mesmo jogadores profissionais no futuro. 

 
10. Inclusão social: promover a inclusão social por meio do esporte, proporcionando oportunidades para crianças 

de diferentes origens sociais, culturais e econômicas participarem do projeto de futebol. 
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5. Beneficiários: Crianças e jovens de 07 a 16 anos 

 
5.1. Beneficiários Diretos (especificar): 150 beneficiários 

5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): 450 pessoas (considerando 3 pessoas sensibilizadas por cada 
beneficiário) 

6. Metodologia  
Local de Realização 
CAMPO DISTRITAL S.E. JD ANA MARIA - Rua Alberto Magno, 251, Santo André - SP 
 
A seleção destes alunos será realizada mediante critérios básicos de seleção, sendo que os alunos que já compõem o curso 
terão prioridade de escolha, porém no início do projeto será feita uma seleção de novos participantes que manifestar 
interesse em participar de acordo com disponibilidades de vagas e horários, seguindo ordem de lista de espera. 
 
Desta forma, este Projeto contribuirá na busca de excelentes resultados pessoais e, consequentemente, na possibilidade 
de formação de melhores cidadãos no desempenho de suas funções na sociedade. 
 
 
FORMA DE PARTICIPAÇÃO 
 
Preenchendo os pré-requisitos e havendo vaga no núcleo de esporte, ele será recebido como aluno. Os dados desta ficha 
serão enviados a Coordenação Técnica Geral, para que possa ser inserido no banco de dados do projeto. A saída ou 
substituição de qualquer aluno será comunicada por escrito pelo professor, para alteração no cadastro do aluno. 
 
A INSCRIÇÃO DOS ALUNOS – crianças e adolescentes que desejarem fazer parte das atividades serão disponibilizados 
uma ficha padrão de inscrição, com o anexo de uma foto 3x4, que deverá ser preenchida e devolvida ao professor.  Na 
ficha serão solicitados alguns dados sócios econômicos para que o projeto possa priorizar os alunos em estado de 
vulnerabilidade social. O preenchimento da ficha não implica no recebimento do aluno, ela deverá preencher os pré-
requisitos, ter um atestado médico autorizando a prática esportiva e estar matriculado em alguma escola de ensino regular. 
 
 
FORMA DE PARTICIPAÇÃO – CONTROLE DE ALUNOS E DO PÚBLICO 
 
Os participantes serão controlados pelos professores através de uma “Ficha de Chamada”, que será desenvolvida pela 
coordenadoria e unificada. 
 
O controle de notas rigoroso como pré-requisito para a atividade esportiva, não funciona muito bem, sendo até perigoso, 
pois aumenta a pressão sobre o aluno em um momento que ele se sente motivado para uma atividade esportiva educativa 
de atendimento social.  
 
A punição do aluno, em algo que pode ser difícil para ele mudar, pode afastá-lo das atividades, o que seria um agravante 
em sua situação que muitas vezes já é difícil. Mas o controle deve ser feito, como forma de estimular a relação dos alunos 
dos núcleos, também com a escola formal. A exigência da matrícula na escola e o boletim para a análise da frequência, já 
se torna um bom controle para o que os núcleos se propõem a fazer, valorizar a prática esportiva ligada ao crescimento 
intelectual. 
 
A exigência da matrícula na escola e o boletim para a análise da frequência, já́ se torna um bom controle para o que o 
projeto se propõe a fazer, valorizar a prática esportiva ligada ao crescimento intelectual. 
 
Também serão entregues questionários de avaliação aos pais, para que eles possam expressar suas opiniões em relação 
ao projeto. 
 
1. Divulgação 
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Será realizada ao longo dos meses iniciais do projeto, por meio de comunicação interna em escolas e clubes e distribuição 
de folder na região, além de site e redes sociais da entidade. 
 
2. Inscrição 
Será realizada no mesmo período de divulgação, no próprio pólo de atividades. 
 
3. Entrega da Documentação e Assinatura do Termo de Compromisso de Participação 
Os alunos serão convocados para entrega dos documentos pessoais e assinatura do termo de compromisso de 
participação. 
 
4. Cadastro do Aluno no Sistema de Controle 
O aluno será cadastrado no sistema de controle que será utilizado durante o Projeto. Nele, estarão contidas todas as 
informações, como: Dados pessoais, Frequência e Participação nas aulas e será parte integrante do processo de Prestação 
de Contas. 
 
5. Início das Aulas 
Será realizado conforme liberação do recurso da Secretaria Estadual de Esportes. 
 
 
COMPOSIÇÃO DAS TURMAS 
Terça, quarta e sexta-feira 
Turma 1 - 08h00 às 09h00 (sub 13) – 35 vagas 
Turma 2 - 09h00 às 10h00 (sub 15) – 25 vagas 
Turma 3 - 10h00 às 11h30 (sub17) – 15 vagas 
Turma 4 - 14h00 às 15h00 (sub 13) – 35 vagas 
Turma 5 - 15h00 às 16h00 (sub 15) – 25 vagas 
Turma 6 - 16h00 às 17h30 (sub17) – 15 vagas 
 
Às segundas-feiras das 09h às 11h será destinado para reunião da equipe técnica e administrativa do projeto. 
 
 
PROPOSTA PEDAGÓGICA 
Ao criar uma metodologia de aula para um projeto de futebol de formação esportiva para crianças e jovens, consideramos 
as habilidades e necessidades específicas da faixa etária. Aqui estão algumas diretrizes gerais que podem ajudar a orientar 
sua abordagem: 
 
Incentivo ao desenvolvimento técnico: É importante que os alunos aprendam as habilidades técnicas básicas do futebol, 
como dribles, passes, chutes e controle de bola. Divida as habilidades em pequenos passos e trabalhe com elas em cada 
sessão de treinamento. 
 
Faça jogos curtos e divertidos: Para manter os alunos engajados, é importante tornar as aulas de futebol divertidas. Jogue 
jogos curtos com objetivos específicos, como marcar gols ou passar a bola com precisão. 
 
Ensino do trabalho em equipe: Futebol é um esporte de equipe, então é importante que os alunos aprendam a trabalhar 
juntas. Ensino a se comunicar, a trabalhar em pares e a apoiar uns aos outros em campo. 
 
Desenvolver a forma física: Futebol requer resistência e agilidade. Certifique-se de incluir exercícios de condicionamento 
físico, como corrida e treinamento de intervalo, para ajudar os alunos a desenvolver sua forma física. 
 
Ensinar o fair play e ética esportiva: O fair play é um aspecto fundamental do futebol. Ensinar os alunos sobre a importância 
de respeitar os árbitros, os adversários e os companheiros de equipe. Promova a ética esportiva, enfatizando a importância 
da disciplina, da honestidade e da integridade. 
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Ajustar as atividades à idade: É importante adaptar as atividades e os exercícios ao nível de habilidade e desenvolvimento 
dos alunos. Para crianças mais jovens, é melhor trabalhar com jogos e exercícios simples, enquanto que para crianças mais 
velhas, atividades mais complexas podem ser introduzidas. 
 
Oferecer feedback positivo: Os alunos precisam de feedback para melhorar, mas é importante oferecer feedback positivo 
e encorajador. Elogie o esforço e o progresso dos alunos, em vez de focar apenas nos resultados. 
 
Ao seguir essas diretrizes, você pode criar uma metodologia de aula eficaz para seu projeto de futebol de formação 
esportiva para os alunos. Destacamos que a chave para o sucesso é manter as aulas divertidas e desafiadoras, ao mesmo 
tempo em que ensina as habilidades e valores fundamentais do futebol. 
 
 
 
AVALIAÇÃO 
Os alunos participantes serão avaliados pelos professores, quanto à: 
● Assiduidade e frequência; 
● Comportamento durante as aulas e em suas residências (retorno dos pais); 
● Compreensão das ações propostas; 
● Resposta positiva às ações propostas; 
Os coordenadores avaliarão cumprimento do programa proposto. 
 
RECURSOS HUMANOS 
Equipe Técnica envolvida: 
 
Coordenador Geral: 01 profissional responsável pela coordenação geral do projeto. Será responsabilidade do Coordenador 
a ação direta no relacionamento com fornecedores e membros da equipe tanto na execução, controle e avaliação das 
ações para assegurar que todos os itens sejam contemplados conforme previsão inicial. Custo de deslocamento do 
profissional para acompanhar os polos está incluso no valor destacado. 
 
Supervisor Técnico: 01 profissional responsável por acompanhar as ações de atuação entre a comissão técnica e a 
administração local do espaço utilizado para os treinos. Sua função supervisionar a execução do plano de aula estabelecido 
para a comissão técnica, organizar reuniões com os pais e promover o controle administrativo junto dos alunos como as 
matrículas, assiduidade e condições estruturais para a execução do projeto. 
 
Técnicos: 01 profissional responsável para a função, responsáveis por ministrar os treinos do projeto. Participarão 
ativamente das discussões a respeito do planejamento das atividades junto ao Supervisor Técnico. 
 
Auxiliar Técnico: 01 profissional responsável para a função, responsáveis por auxiliar nas providencias e execução dos 
treinos junto dos treinadores, além da emissão dos relatórios de controle e contato direto do jogador. 
 
Treinador de Goleiro: 01 profissional responsável para a função, responsáveis pelo treinamento qualificado e especializado 
para goleiros. 
 
Preparador Físico: 01 profissional responsável para a função, responsáveis pela elaboração e aplicação dos treinamentos 
físicos qualificados para cada categoria do projeto. 
 
Ajudante geral: 01 profissional responsável por auxiliar em qualquer necessidade de cuidado, com a frequente manutenção 
dos campos, dos equipamentos e instalações do projeto, como também no controle e armazenamento dos materiais do 
projeto. 
 
  
7. Resultados esperados  
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Desenvolvimento físico: O futebol é um esporte que requer habilidades físicas, como força, resistência, velocidade, 
agilidade e coordenação. Um projeto de formação esportiva deve buscar desenvolver essas habilidades físicas nas crianças, 
permitindo que elas cresçam saudáveis e com um bom condicionamento físico. 
 
Desenvolvimento técnico: O futebol é um esporte que exige habilidades técnicas, como o domínio da bola, o passe, o 
chute e o controle da bola em situações de jogo. Um projeto de formação esportiva deve buscar desenvolver essas 
habilidades técnicas nas crianças, permitindo que elas tenham um bom domínio do esporte. 
 
Desenvolvimento tático: O futebol é um esporte coletivo, e um projeto de formação esportiva deve buscar desenvolver 
nas crianças as habilidades táticas necessárias para jogar em equipe, como a leitura do jogo, a comunicação e o 
entendimento de posições e funções em campo. 
 
Desenvolvimento cognitivo e emocional: O futebol é um esporte que pode ajudar a desenvolver habilidades cognitivas, 
como o raciocínio rápido, a tomada de decisões e a resolução de problemas. Além disso, o esporte pode ajudar a 
desenvolver habilidades emocionais, como a capacidade de lidar com a pressão, a frustração e a derrota. Um projeto de 
formação esportiva deve buscar desenvolver essas habilidades cognitivas e emocionais nas crianças, permitindo que elas 
cresçam como pessoas mais maduras e resilientes. 
 
Participação em competições: A participação em competições é importante para o desenvolvimento esportivo das crianças, 
permitindo que elas testem suas habilidades e evoluam como jogadores de futebol. Um projeto de formação esportiva 
deve buscar oportunidades para que as crianças participem de competições, respeitando sempre as capacidades e 
limitações de cada uma. 
 
Formação de valores: Um projeto de formação esportiva deve buscar a formação de valores nas crianças, como o respeito, 
a disciplina, a cooperação e a solidariedade. O futebol pode ser uma ferramenta importante para a formação desses 
valores, e um projeto de formação esportiva deve buscar utilizar o esporte de forma educativa, transmitindo valores 
importantes para as crianças.  
  

Metas Qualitativas: 
 
1- Desenvolver o esporte e a educação em crianças e jovens carentes.  
Indicador: Inscrição e participação dos alunos na modalidade do projeto.  
Instrumento de Instrumento de verificação: Relatórios do Gestor e fichas de inscrição.  
 
2- Oportunizar a prática esportiva de forma gratuita com aulas e participação em festival.  
Indicador: Inscrição e participação dos alunos na modalidade do projeto.  
Instrumento de Instrumento de verificação: Relatórios do Gestor e fichas de inscrição.  
 
3- Proporcionar melhores condições de aula.  
Indicador: aquisição de material esportivo.  
Instrumento de verificação: Relatórios do Gestor. 
  

Metas Quantitativas: 
 
1- Oferecer aulas 2 (duas) vezes por semana. 
Indicador: Inscrição e participação das crianças nas atividades do projeto.  
Instrumento de verificação: Lista de presença e fichas de inscrição.  
 
2- Atendimento de 150 alunos.  
Indicador: Participação de 150 crianças nas atividades do projeto.  
Instrumento de verificação: Lista de presença e fichas de inscrição. 
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8. Processo de Monitoramento e Avaliação  
Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de 
verificação a serem utilizados, levando em consideração a análise do território e da política local. 
A prestação de conta será aferida e providenciada pelo Serviço Especializado e contará com auditoria do Serviço 
Contabil responsáveis pelo gerenciamento das ações dos fornecedores que entre suas atividades, serão 
necessárias providencias como o controle da emissão das notas fiscais, os comprovantes de depósitos bancários, 
o correto registros fotográficos da execução do evento, a menção das postagens em redes sociais, a coleta da 
mídia espontânea para formação do relatório, que o próprio evento vai gerar. 
Toda a despesa do projeto está expressa no quadro 4. Cronograma de execução (Meta, Etapa ou Fase) deste 
plano de trabalho. 
Emissão de Relatórios Mensais a ser enviado a Secretaria de Estado de Esporte; 
Elaboração das providencias dos Relatórios de Prestação de Contas (Integral).  
Resultado(s)  Indicadores Qualitativos  Indicadores Quantitativos  Meios de Verificação  

Manter o atendimento e 

acesso dos alunos 

Desenvolver o esporte 

para crianças e jovens 

Atendimento de 150 alunos Relatório Técnico e 

lista de inscrições 

Oferecer melhores 

condições de aula 

Proporcionar melhores 

condições de aula 

Aquisição de 150 kits de 

uniforme de boa qualidade 

Documento fiscal de 

aquisição de material 

esportivo 

Contratar profissionais 

especializados na área 

Estimular a qualificação 

profissional 

Contratar 07 profissional 

qualificado 

Comprovantes de 

pagamento e análise 

de currículo 

Facilitar o acesso de 

crianças e jovens na 

modalidade 

Desenvolver grade 

horário ampla 

Oferecer 04 turmas de aula 

com diferentes níveis técnicos e 

faixa etária  

Registro plano de aula, 

fotográfico e lista de 

inscritos 

  

9. Recursos humanos  

Descrever as funções desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do Projeto, identificando a forma de 
contratação, respeitando a legislação vigente. 

Formação Profissional 
(cargo)  

Função no projeto Nº de 
horas/mês  

Vínculo (CLT, 
prestador serviços, 
voluntário)  

Ajudante geral 01 profissional responsável por auxiliar em qualquer 

necessidade de cuidado, com a frequente 

manutenção dos campos, dos equipamentos e 

instalações do projeto, como também no controle e 

armazenamento dos materiais do projeto. 

30h Prestador de 

serviço por RPA 

Auxiliar Técnico 01 profissional responsável habilitado para a função, 

responsável por auxiliar nas providencias e execução 

dos treinos junto dos treinadores, além da emissão 

dos relatórios de controle e contato direto do 

jogador. 

40h Prestador de 

serviço por RPA 

Coordenador Geral 01 profissional responsável pela coordenação geral 

do projeto. Será responsabilidade do Coordenador a 

ação direta no relacionamento com fornecedores e 

membros da equipe tanto na execução, controle e 

avaliação das ações para assegurar que todos os 

120h Prestador de 

serviço por RPA 
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itens sejam contemplados conforme previsão inicial. 

Custo de deslocamento do profissional para 

acompanhar os polos está incluso no valor 

destacado. 

Técnicos 01 profissional responsável habilitados para a função, 

responsável por ministrar os treinos do projeto. 

Participarão ativamente das discussões a respeito do 

planejamento das atividades junto ao Supervisor de 

Polo. 

40h Prestador de 

serviço por RPA 

Supervisor Técnico 01 profissional responsável por acompanhar as ações 

de atuação entre a comissão técnica e a 

administração local do espaço utilizado para os 

treinos. Sua função supervisionar a execução do 

plano de aula estabelecido para a comissão técnica, 

organizar reuniões com os pais e promover o 

controle administrativo junto dos alunos como as 

matrículas, assiduidade e condições estruturais para 

a execução do projeto. 

40h Prestador de 

serviço por RPA 

Treinador de Goleiro 01 profissional responsável habilitado para a função, 

responsável pelo treinamento qualificado e 

especializado para goleiros. 

40h Prestador de 

serviço por RPA 

Preparador Físico 01 profissional responsável habilitado para a função, 

responsável pela elaboração e aplicação dos 

treinamentos físicos qualificados para cada categoria 

do projeto. 

40h Prestador de 

serviço por RPA 

 
  

  

  
10. Cronograma de execução do Projeto  
Execução (Meses 01 a 12) 
 
- Organização das turmas em dois turnos (matutino e vespertino), segundo as necessidades dos participantes; 
- Organização das atividades de acordo com as aulas identificadas por faixa etária; 
- Realização das aulas; 
- Celebrar o evento de lançamento do projeto com os alunos e familiares. 
- Emissão de Relatórios Mensais a ser enviado a Secretaria de Estado de Esporte. 
 
Prestação de Contas (Mês 12) 
 
- Elaboração das providencias dos Relatórios de Prestação de Contas (Parcial e/ou Integral).  

11. Plano de Ação Anual  

Atividades/Mês 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Seleção e Contratação dos 

colaboradores 
X X 

          

Planejamento de atividades X X 
          

Aquisição de Materiais de 

Consumo Esportivos 
X            

.                                                 .

S
E

S
P

C
A

P
20

23
00

52
19

D
M

.                                                 .

161



 

 

 

 

 

Av: Marechal Deodoro, 1227 - Vila Valença, São Vicente, São Paulo. Cep:11390-100 

Tel:(13)33563238 

CNPJ: 08.367.552/0001-44 

Divulgação do projeto via 

mídias sociais, em Santo 

André e região 

X X X          

Abertura do processo de 

inscrições 

X            

Composição total das 

turmas de treinamento 
  X X         

Desenvolvimento das 

atividades 

X X X X X X X X X X X X 

Evento de lançamento do 

projeto 
 X           

Evento de encerramento do projeto 

X 

Avaliações de Planejamento   X   X   X   X 

Avaliação geral dos 

beneficiários 
   X    X    X 

Relatório parcial de 

avaliação do projeto 

 
    X       

Relatório final de avaliação 

do projeto 

 
         X X 

Controle de notas fiscais de 

produtos, serviços e 

Recursos Humanos 

X X X X X X X X X X X X 

Relatório de Atividades – 

Comissão de Análise técnica 

 
 X   X   X   X 

Controle de Frequência e 

Atividades dos Profissionais 

X X X X X X X X X X X X 

Relatório Final de Prestação 

de Contas 

 
          X 

Seleção e Contratação dos 

colaboradores 

X X           
  

           
 

PLANO DE TRABALHO  
1. DADOS DO PROPONENTE 

Órgão/instituição Proponente 

INSTITUTO BRASIL, CULTURAL E ESPORTIVO DO BRASIL 

 

C.N.P.J. 

 08.367.552/0001-44 

Endereço Av. Marechal Deodoro, 1227 - frente 

 RUA  

e-mail 
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Cidade São Vicente UF: SP CEP 11390-
100  

DDD) Telefone/Fax E.A. 

Conta corrente  

50.936-1 

Banco (nome 
e nº) Brasil 
(001) 

Agência  

6698- 2 

Praça de pagamento 

São Vicente 

 

Nome do responsável pela OSC 

FRANCISLANE DE MATOS SANTOS 

 

C.P.F. 

051.620.666-48 

 

R.G./Órgão expedidor 

59.552.267-1 

 

Cargo 

Presidente 

Função 

  

Matrícula 

Endereço residencial completo 

Av. Senador Azevedo Junior, 427, Praia 
Grande/SP 

CEP 11725-030 (DDD) Tel. (13) 
98151.5393 

E-mail institucional - institutobrasilprojetos@gmail.com   

E-mail pessoal - contatoittbrasil@gmail.com   
 

2.OUTROS PARTÍCIPES - INTERVENIENTE 

Nome CNPJ E.A 

Endereço CEP 
 

3.DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Título do projeto 

PROJETO ESPORTIVO - (FUTEBOL 
MENINOS DE OURO) 

Período da execução 

Início Término 

 A partir da assinatura do termo  12 meses 

Identificação do objeto 

 
 Realização de aulas de futebol de campo 

Justificativa da proposição  

O objetivo geral de um projeto de futebol de formação esportiva para crianças é desenvolver habilidades 

técnicas, táticas e físicas nos jovens jogadores, proporcionando uma experiência de aprendizagem positiva 

e divertida no esporte. O projeto deve ter como objetivo formar jogadores com habilidades e valores que os 

ajudem a ter sucesso no futebol e na vida, como trabalho em equipe, disciplina, respeito, liderança, 

perseverança e autoconfiança. Além disso, o projeto deve fornecer um ambiente seguro e saudável para as 

crianças, incentivando a prática de exercícios físicos e um estilo de vida ativo. 
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A formação esportiva traz diversos benefícios para o desenvolvimento físico, cognitivo e social das crianças. 

O futebol, como esporte popular e acessível em muitas comunidades, pode ser uma excelente opção para 

oferecer às crianças uma oportunidade de desenvolver habilidades motoras, trabalho em equipe, disciplina, 

respeito às regras, entre outros aspectos. 

 

Além disso, o futebol pode ajudar a promover a saúde física das crianças, reduzir o sedentarismo e prevenir 

doenças relacionadas ao estilo de vida. Também é uma oportunidade para as crianças aprenderem a lidar 

com desafios e frustrações, desenvolvendo habilidades emocionais importantes para a vida adulta. 

 

Um projeto de futebol de formação esportiva para crianças pode ser uma forma de oferecer a esses jovens 

uma oportunidade de praticar um esporte que é muito querido em muitas comunidades, além de oferecer 

um ambiente seguro e positivo para que eles possam se desenvolver. O projeto pode ser desenvolvido em 

parceria com escolas, clubes esportivos ou comunidades locais, com o objetivo de atender a uma ampla 

gama de crianças e jovens. 

 

Por meio do futebol, as crianças podem desenvolver habilidades esportivas e sociais valiosas que podem ser 

úteis em muitas áreas da vida. O projeto de futebol de formação esportiva para crianças pode, portanto, ser 

uma forma eficaz de promover a saúde e o bem-estar dos jovens em uma idade crítica de desenvolvimento, 

além de oferecer a eles uma oportunidade valiosa de se envolver em uma atividade saudável e positiva. 

 

4 .Cronograma de execução (Meta, Etapa ou Fase) 

Nº 
ordem 

Meta Especificação 
Indicador Físico Valor Duração 

Unidade Quantidade Unidade Total Início Término 

1 
Material 

Esportivo 
Bola de futebol de campo, 

sendo 100 unidades 
unidades 140 R$ 210,00 R$ 29.400,00 

1º 
mês 

12º mês 

    

Aquisição de Luvas para uso 
dos Goleiros da equipe.38% 
Puliuretano 31% Borracha 

natural de látex, 22% 
Polietileno, 9% Poliamida. 6 

pares 

pares 6 R$ 110,00 R$ 660,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Estaca de 1,60 metrosHaste 
da estaca desmontável em 

duas partes, Dimensões 11 x 
24 x 80cm.1 kit com 10 

unidades. 

kit 6 R$ 400,00 R$ 2.400,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Gym bag: Confecção de 

bolsa em tecido ou similar. 1 
unidade/ atleta 

unidades 150 R$ 22,00 R$ 3.300,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Cone de plástico, item para 
compor o material de treino. 

50 cones 
unidades 100 R$ 19,50 R$ 1.950,00 

1º 
mês 

12º mês 

    
Rede Traves Futebol de 

Campo em Nylon, fio 8 malha 
15. 2 unidades 

unidades 2 R$ 1.100,00 R$ 2.200,00 
1º 

mês 
12º mês 

2 Uniformes 

Agasalho específico do 
projeto para utilização 

durante as atividades. 01 
unidades por colaborador = 

08 unidades 

unidades 8 R$ 220,00 R$ 1.760,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Camiseta específica do 
projeto para utilização 

durante as atividades. 03 
unidades por colaborador x 

unidades 24 R$ 55,00 R$ 1.320,00 
1º 

mês 
12º mês 
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08 colaboradores = 24 
unidades 

    

Bermuda específica do 
projeto para utilização 

durante as atividades. 02 
unidades por colaborador x 

08 colaboradores = 16 
unidades 

unidades 16 R$ 55,00 R$ 880,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Jogo uniformes - Camiseta, 
calção e meião - Cada jogo 

contém 25 conjuntos 
completos - 02 kits 

conj 2 R$ 2.650,00 R$ 5.300,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Camiseta em poliester para 
os atletas. 2 unidades/atleta 
x 150 atletas = 300 unidades 

unidades 300 R$ 40,00 R$ 12.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Par de meião de treino, 02 

unidades/atletas x 150 
atletas = 300 unidades 

par 300 R$ 20,00 R$ 6.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    Shorts. 02 unidades/atletas x 
150 atletas = 300 unidades 

unidades 300 R$ 27,00 R$ 8.100,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Calça Treino Almofadada 
para Goleiro. Calça  em 
poliéster com reforço de 
espuma nas laterais para 
absorção de impactos. 06 

unidades 

unidades 6 R$ 120,00 R$ 720,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Coletes para dinâmicas de 
treino entre os jogadores. 

200 coletes 
unidades 200 R$ 25,00 R$ 5.000,00 

1º 
mês 

12º mês 

3 
Recursos 
Humanos 

Coordenador Geral: 01 
profissional responsável pela 

coordenação geral do 
projeto. Será 

responsabilidade do 
Coordenador a ação direta 

no relacionamento com 
fornecedores e membros da 
equipe tanto na execução, 
controle e avaliação das 

ações para assegurar que 
todos os itens sejam 

contemplados conforme 
previsão inicial. Custo de 

deslocamento do profissional 
para acompanhar os polos 

está incluso no valor 
destacado. 

serviço 1 R$ 5.500,00 R$ 66.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Supervisor Técnico: 01 
profissional responsável por 

acompanhar as ações de 
atuação entre a comissão 
técnica e a administração 

local do espaço utilizado para 
os treinos. Sua função 

supervisionar a execução do 
plano de aula estabelecido 
para a comissão técnica, 

organizar reuniões com os 
pais e promover o controle 

administrativo junto dos 
alunos como as matrículas, 

assiduidade e condições 
estruturais para a execução 

do projeto. 

serviço 1 R$ 4.600,00 R$ 55.200,00 
1º 

mês 
12º mês 
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Técnicos:01 profissional 
responsável para a função, 

responsáveis por ministrar os 
treinos do projeto. 

Participarão ativamente das 
discussões a respeito do 

planejamento das atividades 
junto ao Supervisor de Polo. 

serviço 1 R$ 3.750,00 R$ 45.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Auxiliar Técnico: 01 
profissional responsável para 
a função, responsáveis por 
auxiliar nas providencias e 
execução dos treinos junto 
dos treinadores, além da 
emissão dos relatórios de 

controle e contato direto do 
jogador. 

serviço 1 R$ 2.400,00 R$ 28.800,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Treinador de Goleiro: 01 
profissional responsável para 
a função, responsáveis pelo 

treinamento qualificado e 
especializado para goleiros. 

serviço 1 R$ 2.100,00 R$ 25.200,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Preparador Físico: 01 
profissional responsável para 
a função, responsáveis pela 
elaboração e aplicação dos 

treinamentos físicos 
qualificados para cada 
categoria do projeto. 

serviço 1 R$ 2.400,00 R$ 28.800,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Ajudante geral: 01 
profissional responsável por 

auxiliar em qualquer 
necessidade de cuidado, 

com a frequente manutenção 
dos campos, dos 

equipamentos e instalações 
do projeto, como também no 
controle e armazenamento 
dos materiais do projeto. 

serviço 1 R$ 1.500,00 R$ 18.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

4 Encargos 
Trabalhistas 

Coordenador Geral: Previsão 
de custo de 20% para 
encargos trabalhistas 

serviço 1 R$ 1.100,00 R$ 13.200,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Supervisor Técnico: Previsão 

de custo de 20% para 
encargos trabalhistas 

serviço 1 R$ 920,00 R$ 11.040,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Técnicos: Previsão de custo 

de 20% para encargos 
trabalhistas 

serviço 1 R$ 750,00 R$ 9.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Auxiliar Técnico: Previsão de 
custo de 20% para encargos 

trabalhistas 
serviço 1 R$ 480,00 R$ 5.760,00 

1º 
mês 

12º mês 

    
Treinador de Goleiro: 

Previsão de custo de 20% 
para encargos trabalhistas 

serviço 1 R$ 420,00 R$ 5.040,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Preparador Físico: Previsão 

de custo de 20% para 
encargos trabalhistas 

serviço 1 R$ 480,00 R$ 5.760,00 
1º 

mês 
12º mês 

    
Ajudante Geral: Previsão de 
custo de 20% para encargos 

trabalhistas 
serviço 1 R$ 300,00 R$ 3.600,00 

1º 
mês 

12º mês 

5 Comunicação 

Marketing digital: 
Contratação de empresa 
específica para planejar e 

executar ações de marketing 
online a fim de divulgar o 
projeto e suas atividades. 

serviço 1 R$ 2.600,00 R$ 31.200,00 
1º 

mês 
12º mês 
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6 Evento de 
Celebração 

Back Drop: Item para 
exposição e divulgação do 
projeto. 02 peças por polo 

para implantação na área do 
evento. 2 Lonas em 

impressão digital para Back 
Drop 3 x 2 m 

Peça 2 R$ 1.300,00 R$ 2.600,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Box Truss: Item para 
exposição e divulgação do 

projeto. 02 peças por evento 
para implantação na área do 
evento. Montagem de Box 

Truss 3 x 2 m 

Contrato 2 R$ 1.500,00 R$ 3.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Serviço de Elétrica – para 
instalação e distribuição de 
cabos para energia para o 

evento. 

Contrato 1 R$ 2.000,00 R$ 2.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    Apresentador do Evento de 
abertura 

Diária 1 R$ 890,00 R$ 890,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Locação de Equipamento de 
sonorização, com mesa de 

controle 8 canais 
balanceados + cabos, 

microfones, lines laterais e 
caixas amplificadas de 1200 

w ou similares 

Locação 1 R$ 4.920,00 R$ 4.920,00 
1º 

mês 
12º mês 

7 Serviço de 
Terceiros 

Contratação de serviço de 
assessoria contábil para 

desenvolver ações 
específicas de contratação 
de pessoal e fornecedores, 
notas fiscais, certidões de 

regularidade 

serviço 1 R$ 1.500,00 R$ 18.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

    

Contratação de consultoria 
especializada em elaboração 

e preparação de 
documentação para 

organização administrativa e 
do preenchimento dos 

formulários específicos de 
prestação de conta da 
Secretaria Estadual de 

Esportes 

serviço 1 R$ 3.000,00 R$ 36.000,00 
1º 

mês 
12º mês 

 

  
     

5. Plano de aplicação. (R$ 1,00) 

Natureza da despesa 
Total Concedente Proponente Nº 

ordem 
Meta Especificação 

1 MATERIAL ESPORTIVO   R$ 39.910,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

2 UNIFORMES  R$ 41.080,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

3 RECURSOS HUMANOS   R$ 267.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

4 ENCARGOS TRABALHISTAS   R$ 53.400,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

5 COMUNICAÇÃO   R$ 31.200,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

6 EVENTO DE CELEBRAÇÃO   R$ 13.410,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

7 SERVIÇOS DE TERCEIROS   R$ 54.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

Total Geral R$ 500.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00 
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Av: Marechal Deodoro, 1227 - Vila Valença, São Vicente, São Paulo. Cep:11390-100 

Tel:(13)33563238 

CNPJ: 08.367.552/0001-44 

Cronograma de desembolso. (R$ 1,00) 

Concedente:  

Meta     Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 

1 – 2 – 3 - 4 – 5 
– 6 - 7 

    335039 R$ 
500.000,00 

     

Meta    Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês  
              

Total: R$ 500.000,00 

Contrapartida:  

Meta Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 

             

Meta   Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês  
              

Total: 0,00 

6. Declaração. 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto à Secretaria 
de Esportes, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Código Penal, que inexiste na mora ou 
débito junto a qualquer órgão ou instituição da Administração Pública Federal e Estadual, direta ou 
indireta que impeça a transferência de recursos oriundos de dotações consignadas no orçamento 
vigente e na forma deste plano de trabalho. 

São Paulo, 22 de março de 2023 
Local e data 

 
  

______________________________ 
Assinatura e carimbo 

 

7. APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

  

APROVADO 
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Assinado com senha por: FRANCISLANE MATOS SANTOS - 22/03/2023 às 09:50:40
Documento N°: 056084A2138564 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/056084A2138564
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