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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

1. Identificacfio do projeto: Projeto Esportivo Meninas no Futebol

1.1. Instituicio proponente: Instituto Socioambiental Cenarios Futuros

1.2 CNPJ: 12.992.010/0001-30

1.3 Banco: Banco do 1.4 Agéncia: 1880-5 1.5 Conta: 37171-8
Brasil (001)

1.6 Site: www.cenariosfuturos.org.br

1.7 Certificacdes:
Entidade reconhecida como OSCIP pelo Ministério da Justiga
CRCE n° 0056/2015

1.8 Nome do Responsavel legal: Thiago Cesar Moreira Kling

1.9 RG: 32.704.704-5 1.10 Orgio Expedidor:
SSP/SP

E-mail Pessoal: thiagokling@hotmail.com

2 - Apresentacio da Organizacio

2.1. Historico da Organizacio:

O Instituto Socioambiental Cenarios Futuros tem como objetivo reunir profissionais
autonomos ligados, direta e indiretamente, a area artistica de producdo cultural e
esportiva, prestando-lhes os servigos necessarios ao desempenho de suas atividades
profissionais na modalidade de autogestdo, elaboragdo e apresentacdo de projetos
culturais e esportivos em nome de seus socios cooperados, além de prestar assisténcia
técnica, educacional e social aos seus socios cooperados, seus familiares e empregados,
mantendo, por meios proprios ou contratados, setor de educagdo, formagdo e
capacitagdo. Com sécios em diferentes municipios do Estado de Sdo Paulo, o Instituto
Socioambiental Cenarios Futuros possui atuagdo em ambito nacional representando os
interesses juridicos e econdmicos, individuais ou coletivos e interesses difusos de seus
socios cooperados.

RESUMO DAS ATIVIDADES DA ENTIDADE:

2016/2021 — PROJETO MAIS ESPORTE
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Projeto de ocupacdo de aparelhos publicos esportivos dentro do Céu Diadema. O
projeto prevé atividades nas seguintes modalidades olimpicas: futebol, basquete e
volei. E voltado para criangas da rede publica de ensino de Diadema, e conta com apoio
das secretarias de cultura e esporte do municipio.

2016/2022 — PROJETO MENTES BRILHANTES

Em parceria com a Federagdo Paulista de Kung Fu, principal entidade da modalidade
chinesa no Estado de S&o Paulo, o Instituto Cenario desenvolveu o projeto Mentes
Brilhantes, que oferece aulas gratuitas de Kung Fu e Tai Chi Chuan para criangas e
adolescentes de 5 cidades do interior de Sdo Paulo: Campinas, Araras, Rio Claro,
Atibaia e Registro.

2016/2021 — PROJETO DENTE DE LEITE

Projeto de futebol que prevé aulas regulares por um ano para 150 criangas da rede
publica de ensino de Diadema. O projeto conta com o apoio das secretarias de Esporte
e Cultura de Diadema.

2015/2016/2020 - KUNG FU FORMANDO CIDADAOS

O Instituto Cenarios Futuros firmou parceria com a Federagdo Paulista de Kung Fu
para expansdo do projeto Kung Fu Formando Cidaddos. Em sua 4* edi¢@o, o projeto
atende anualmente cerca de 800 criangas em 5 municipios do estado de Sao Paulo —
Campinas, Limeira, Paulinia, Osasco e Sao Paulo — e o objetivo é expandir as a¢des
para outras regides carentes de outros municipios do Estado.

3. Apresentacio do Projeto

3.1. Nome do Projeto: Projeto Esportivo Meninas no Futebol

3.2. Justificativa:

O CENARIOS FUTUROS tem como finalidade precipua fomentar programas de
inovagdo e desenvolvimento sustentdvel, estudo, pesquisa, competitividade,
qualificagdo e requalificagdo profissional, captacdo de recursos, gerenciamento e
prospeccdo de projetos, assim como implementar ag¢des focadas em
empreendedorismo, projetos educacionais e sociais, eventos e projetos desportivos e
esportivos seja em parcerias com entidades publicas ou privadas, em consonancia
com a legislagdo, tendo como objetivos:

I- Desenvolver programas de assisténcia social;
1I- Desenvolver programas de apoio educacional;
111- Promover o voluntariado;
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IV-  Organizar treinamentos, palestras, semindrios, eventos e cursos
especiais;

V- Desenvolver programas de atualizagdo e preparagao profissional;

VI-  Desenvolver programas de estagios, estudos, projetos, extensdo e
pesquisas com faculdades, universidade, escolas técnicas e
profissionalizantes;

VII- Criar, gerir e produzir projetos e eventos desportivos e esportivos,

em diversas modalidades esportivas, olimpicas e ndo olimpicas;
VIII- Projetos de infraestrutura para areas desportivas ou esportivas;
IX- Amparo as criangas no contraturno escolar;

X- Atividades de lazer e recreacio a familias e publico da terceira
idade;
XI-  Desenvolver novos modelos experimentais ndo lucrativas de produgio,

comércio, emprego e crédito;
XII- Integrar com programas oficiais com o setor governamental.

Cumprindo as fungdes para as quais foi criado, o Instituto Cenario Futuros criou o
projeto Projeto Esportivo Meninas no Futebol. Trata-se de uma escolinha do esporte
olimpico Futebol, que oferecera para 80 jovens entre 08 e 16 anos, durante 10 meses,
aulas 2 vezes por semana, com O objetivo primario de ensinar os principais
fundamentos do futebol.

Diadema ¢ o municipio mais pobre da regido do Grande ABC, com problemas sociais
graves, resultando em um dos piores IDHs do Estado de Sdo Paulo e, por esse motivo,
o Instituto produz projetos que auxiliam os jovens a ter atividades além da escolar,
buscando tirar os jovens do risco do trafico de drogas e outras mazelas.

Justamente para suprir essa lacuna que foi criada iniciativa. O futebol € o esporte mais
popular do mundo e no Brasil tem grande influéncia sociocultural. Em todas as regides
do pais, em praticamente todos os municipios hd pessoas que praticam de forma
profissional e amadora o esporte, que € um dos mais cobi¢ados pelos jovens pobres,
que vem nas estrelas do esporte um modelo a ser seguido.

Infelizmente, como ¢ sabido, a minoria consegue transformar-se em atleta profissional.
Porém, a pratica regular do esporte traz uma série de beneficios diretos aos praticantes
e projetos ligados ao futebol, quando sérios, sdo excelentes vetores de transformagao
social. Através do esporte, especificamente o futebol, e possivel guiar jovens em estado
de vulnerabilidade social para encontrarem sua virtude, sua exceléncia como cidaddo.

O projeto visa primariamente ensinar os fundamentos do futebol (passe, drible,
dominio de bola, fungdo tatica e técnica, funcdes de goleiro) para 80 jovens. Visa, em
segundo lugar, ensinar a importancia da pratica esportiva, com foco no esporte coletivo,
e em todas as questdes relacionadas ao tema: lideranca e hierarquia, convivio com
colegas, meritocracia, competitividade, disciplina, bom comportamento etc. Por fim, o
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projeto ajudara na manutenc¢do das criancas na escola, inspirando-os a manter seus
estudos, tendo como requisito para a manutengdo da vaga no projeto a frequéncia
escolar obrigatoria.

3.3. Caracterizag@o socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado

O projeto ird atender criangas em vulnerabilidade social, Diadema ¢ o municipio mais
pobre da regido do Grande ABC, com problemas sociais graves, resultando em um
dos piores IDHs do Estado de Sao Paulo e, por esse motivo, o Instituto produz
projetos que auxiliam os jovens a ter atividades além da escolar, buscando tirar os
jovens do risco do trafico de drogas e outras mazelas.

3.4. Abrangéncia Geografica: O projeto tera abrangéncia na cidade de Diadema no
Estado de Sao Paulo.

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral

Criar e manter uma escola de futebol para 80 jovens entre 8 e 16 anos, de do sexo
feminino, no contraturno escolar, durante 10 meses, na cidade de Diadema, no ABC
Paulista. O projeto visa ao atendimento de alunos advindos da rede publica de ensino,
que se encontram em estado de vulnerabilidade social.

o Fomentar a pratica do esporte olimpico futebol, na modalidade society, no
Estado de Sao Paulo;

e Proporcionar aprendizado esportivo sobre futebol para mulheres, fortalecendo
o esporte através da base;

e Auxiliar a formacdo cidada de jovens carentes, oferecendo atividade esportiva
complementar a educagdo formal, com o intuito manter os jovens ativos fora o
horario escolar;

e Auxiliar o afastamento de 80 jovens carentes de atividades ilicitas, como trafico
de drogas, que ocorrem na regido;

e Promover desporto em regido carente, que necessita ser assistida por agdes
inclusivas;

e Inspirar jovens a praticar esporte durante toda a vida, tornando-se, também,
multiplicadores;
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e Preencher espago privado com projeto publico, gratuito, aberto a populagdo,
auxiliando a realizago correta de politicas publicas.

4.2. Objetivo(s) Especifico(s)
A-) Modalidade: Futebol (Olimpica)
B-) Publico-Alvo:
Direto — 80 criangas e adolescentes entre 08 e 16 anos, do sexo feminino.
Indireto — 160 familiares dos alunos, que os acompanhardo em algumas atividades do
projeto;
C-) Objetivos:
e Preencher 80 vagas (100%) para escolinha de futebol gratuita em Diadema;
Ficha de cadastro, com devida autorizagdo dos responsaveis.
e Frequéncia minima de todos os alunos em 90% das aulas mensais;
Modo de aferigdo: lista de chamada e célculo de presenga.
e Meta: Frequéncia minima de todos os alunos em 90% das aulas escolares;

Modo de aferi¢do: Conferéncia de lista de frequéncia escolar das escolas
parceiras.

e Inspirar as criangas a praticarem esporte, especificamente futebol, realizando
os fundamentos corretos da modalidade e quica revelar um novo talento do

esporte;

e Promover transformacao social do entorno, envolvendo familiares, moradores,
comércio e outros agentes sociais da regido;

e Inspirar mais criangas a participarem do projeto, criando uma lista de
suplentes e interessados;

e Promover bem-estar, disciplina e cidadania para os jovens e adolescentes;

e Combater trafico de drogas e trabalho infantil;
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e Promover igualdade de género.

5. Beneficiarios

Os beneficiarios da iniciativa sdo 80 criangas e adolescentes de baixa renda entre § a
16 anos, do sexo feminino, residentes do municipio de Diadema.

5.1. Beneficidrios Diretos (especificar): 80 criancas e adolescentes de baixa renda.

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar): 160 familiares.

6. Metodologia
A-) Critério de Selecio:

Os critérios de inscrigdo e selecdo dos participantes que ocupardo as 80 (oitenta)
vagas disponibilizadas serdo:

- Faixa etaria: 8 a 16 anos;
- Género: mulheres;
- Perfil socioecondmico: Renda familiar até 3 salarios-minimos;

Em caso de termos mais inscri¢des validas do que a oferta do projeto sera realizado
sorteio com a presenca dos responsaveis legais em data a ser definida pela entidade.
Ademais, sera criado banco de dados para o processo de supléncia a fim de garantir a
ocupagdo das oitenta vagas disponibilizadas pela iniciativa ao longo do projeto.

B-) Critério de Manutencio:

Para manterem-se no projeto, os jovens terdo:

- Que ter frequéncia minima mensal de 90% no projeto. Faltas justificadas serdo aceitas,
desde que comprovadas;

- Que ter frequéncia minima mensal de 90% na escola — Serd pedido documento
escolar;

- Néo poderdo ter mau comportamento com professores, criangas e demais pessoas
ligadas ao projeto. O Gestor e os professores acompanhardo individualmente os alunos.
C-) Contetido Esportivo:

Cada aula terd duracdo de 1h e sera divida em diversas atividades:

- Atividade 1: bate papo introdutdrio sobre como sera a aula e sobre o esporte em si,
apresentando assuntos atuais e exemplos praticos;
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- Atividade 2: corrida leve em torno do campo: e um pré-aquecimento usual para
quem pratica futebol. Cada faixa etaria terd um tempo e intensidade especificos.
Criangas que estiverem com sobrepeso terdo também terdo uma atividade
complementar;

- Atividade 3: exercicios de alongamento para evitar lesoes;

- Atividade 4: treinamento de fortalecimento e coordena¢do motora com cones. Sao
diversos exercicios de velocidade e habilidade;

- Atividades 5: treinamento de fundamentos com bola: arremesso lateral, cobrangas
de escanteio, cobrangas de penalidades, tor¢a de passes, fungdes taticas, treino de
goleiros, entre outros;

- Atividades 6: coletivo.
D-) Grade Horaria dos Beneficiarios:

Serdo 4 turmas de 20 alunos cada uma, que terdo aulas 2 vezes por semana. As turmas
serdo divididas por faixa etaria:

-08a12anos—Turmas 1 e 2

- 13 a 16 anos — Turmas 3 ¢ 4

Turma 1: Segundas e Quartas — das 9h as 10h
Turma 2: Segundas e Quartas — das 15h as 16h
Turma 3: Ter¢as ¢ Quintas — das Sh as 10h
Turma 4: Tercas e Quintas — das 15h as 16h

Serdo organizados treinos coletivos (jogos) aos sabados — das 9h as 11h. Ademais, o
espago ficard aberto aos sabados para jogos e brincadeiras para as criangas do projeto
e seus familiares.

E-) Grade Horaria dos Profissionais:

Treinadores Técnicos: Sera contratado um treinador de futebol responsaveis pela
implantagdo da metodologia esportiva, execugdo das atividades, avaliagdo dos alunos,
entre outros. O profissional tera carga horaria semanal de 20 horas.

Técnicos assistentes: Serdo contratados dois treinadores assistentes de futebol
responsaveis por assessorar o treinar técnico e demais atividades do projeto. O
profissional terd carga horaria semanal de 20 horas.
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Contador: Sera contratado contador com registro no CRC/SP que ird acompanhar a
execucao fiscal e tributaria do projeto, além de realizar a conciliagdo bancaria e assinar
o dossié de prestacdo de contas junto com o responsavel legal da entidade. O
profissional terd carga horaria semanal de 10 horas.

F-) Categorias

As turmas serdo divididas em dois grupos etarios conforme a seguir que englobam trés
categorias cada.

Grupo Etario I:

Fraldinha (8 a 9 anos);

Dente de leite (10 a 11 anos);
Pré-mirim (11 a 12 anos);

Grupo Etario II:

Mirim (12 a 13 anos);

Infantil (14 a 15 anos);
Infanto-juvenil (15 a 16 anos);

G-) Endereco completo do local para do projeto:

O enderego para a realizagdo do projeto é Rua Jodao Caetano de Souza, 50 — Centro,
Diadema, SP — QUADRA 2. O espago ¢ privado e serd cedido ao projeto sem custo.

H-) Proposta Técnica e Pedagégica

Conteudos

- Processo de esportivacdo que constitui o futebol;

- Consolidag@o da modalidade do futebol feminino e a contribui¢do para a construgéo
de memorias coletivas.

- Regras e técnicas do futebol;

- Predominéncia do futebol como esporte na sociedade brasileira e a importancia na
construcdo do cidadio.

- Os preconceitos historicamente presentes na sociedade;

- As relagdes de mercado e de trabalho no futebol;

- Satde e pratica esportiva.

Objetivos

- Garantir aos alunos o direito de acesso e reflexdo sobre a pratica esportiva do
futebol;

- Aliar por este esporte o lazer ao aprimoramento da satde na formagao das alunas
como sujeitos em suas relacdes sociais;
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- Redimensionar os tempos e espagos pedagogicos permitindo o contato das alunas
com esta pratica esportiva;

- Desenvolver nos educandos atividades fisicas, destrezas motoras, taticas de jogo e
regras deste esporte;

- Desenvolver valores de coletividade, solidariedade e respeito;

- Propiciar ao aluno uma leitura da complexidade social, politica, histdrica e cultural
deste esporte, desde sua condigdo tatica, técnica, até o sentido da competigdo esportiva.
O desenvolvimento dos contetidos deve propiciar uma leitura do fenémeno esportivo
em sua complexidade social, histérica e politica. Para tanto, serdo desenvolvidas
através de leituras, analises, discussdes e debates permitindo uma abordagem critica e
reflexiva, dando significancia e formagao de opinido no desenvolvimento do educando
quanto sujeito social.

Aos conhecimentos teoricos serdo aliadas atividades praticas, desenvolvidas a partir de
diferentes possibilidades de jogar futebol. Exercicios individuais, em duplas, coletivos,
buscando o desenvolvimento e a apropriagdo das nocdes taticas, técnicas, regras ¢ a
agilidade necessaria na pratica desta modalidade.

I-) Avaliacdo dos Resultados
PARA A ALUNA
Desenvolvimento de valores de coletividade solidariedade e respeito humano.

O entendimento critico desta manifestagdo esportiva. A apropriagdo de nogdes basicas
de técnicas, taticas e regras desta modalidade esportiva que ¢ uma das poucas opgdes
de lazer nas comunidades do municipio, onde os atuantes, capazes de influenciar
transformagdes na realidade em que vivem.

PARA O PROJETO

Que esta seja uma possibilidade de inclusdo das alunas em vulnerabilidade social, uma
motivagdo ainda maior para os estudos, aliando o gosto pelo esporte aos conhecimentos
escolares e um meio de melhoria do nivel técnico para as competicdes esportivas
escolares.

PARA A COMUNIDADE

Sendo futebol uma das poucas atividades de esporte e lazer nas comunidades atendidas,
espera-se que através da hora treinamento, o educando possa disseminar os
conhecimentos recebidos auxiliando na melhoria desta pratica esportiva, nas
comunidades, bem como as relagdes de coletividades, necessarias a vida em sociedade
de uma forma em geral.

J-) PROTOCOLOS DE BIOSSEGURANCA COVID-19

1-) Ao chegar ao projeto todos(as) os(as) alunos(as) deverdo passar por processo de
medicdo de temperatura. Todos(as) os(as) alunos(as) ja devem chegar ao projeto com
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a sua mascara pessoal. O aluno que apresentar febre sera impedido de frequentar as
aulas e sera sugerido o encaminhamento para a rede hospitalar em caso de demais
sintomas relacionados ao coronavirus;

2-) Todos(as) os(as) alunos(as) devem permanecer com a suas mascaras durante todo
o tempo dentro do projeto. E obrigatério o uso e a manutengdo da méascara para todas
as atividades presenciais conforme determinag@o do Governo do Estado de Sdo Paulo
(quando aplicével);

3-) E proibido o compartilhamento de copos, instrumentos, equipamentos sem a correta
e devida higienizacao;

4-) No espago havera alcool gel 70% a disposi¢do dos(as) alunos(os) para as medidas
de higienizagdo, assim como os alunos deverdo lavar as maos com agua e sabdo
conforme solicitagdo da equipe;

5-) Todo equipamento e instrumentos deverdo ser higienizadas apds o uso dos(as)
alunos(as), de forma intercalada;

6-) O(a) aluno(a) que apresentar qualquer um dos sintomas relacionados ao coronavirus
devera informar a equipe pedagodgica no Whatsapp niimero (XX) XXXXX-XXXX e
ndo devera comparecer as aulas, mantendo-se em quarentena conforme recomendacdo
da Organizagd@o Mundial da Saude (OMS). Na duvida se foi exposto ao coronavirus,
pedimos que ndo venha e notifique a situacdo no WhatsApp acima informado;

7-) DECLARO, que reconhego que o coronavirus circula livremente pela sociedade o
que torna impossivel identificar com exatiddo a origem da contaminagao;

8-) DECLARO que estou ciente de que o IACF cumprira todos os protocolos sanitarios
contra a COVID-19 e que ¢ minha responsabilidade (ou de meu filho menor) respeita-
los;

9-) DECLARO, para os devidos fins, que estou apto a desenvolver as atividades
propostas no conteido programadtico previsto para o presente exercicio e que ndo
apresento nenhum sintoma relacionado ao coronavirus e tampouco contato nos ultimo
15 dias com pessoa contaminada ou com suspeita de contagio por doenca transmissivel
socialmente;

10-) Sera exigido (conforme determinagdo legal vigente) o comprovante de vacinagdo
seguindo o calendario por grupo etario do Governo do Estado de Sao Paulo.
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7. Resultados esperados

A-) METAS QUANTITATIVAS

- Oferecer treinamento gratuito na modalidade futebol para 80 meninas de baixa renda

pelo periodo de 10 meses com encontros semanais conforme grade apresentada;

- Oferecer material esportivo (kit de uniforme) para 80 meninas de baixa renda pelo
periodo de 10 meses - 320 camisetas, 320 meides, 320 shorts, 80 agasalhos, 20 coletes,

160 chuteiras;

- Contratagdo de equipe técnica composta por 1 treinador técnico e 2 assistentes

técnicos pelo periodo de 10 meses;
- Realizagdo de 40 treinos coletivos (jogos), aos sabados;

B-) QUALITATIVAS

- Inspirar as criangas a praticarem esporte, especificamente futebol, realizando os
fundamentos corretos da modalidade e quigé revelar um novo talento do esporte;

- Promover transformacéo social do entorno, envolvendo familiares, moradores,
comércio e outros agentes sociais da regido;

- Inspirar mais criangas a participarem do projeto, criando uma lista de suplentes e
interessados;

- Promover bem-estar, disciplina e cidadania para os jovens e adolescentes;

- Combater trafico de drogas e trabalho infantil;

- Promover igualdade de género.

8. Processo de Monitoramento e Avaliacio

Resultado(s) Indicadores Indicadores Meios
Qualitativos Quantitativos Verificaciao
Divulgacgao Atingir o | 80 jovens inscritas. | Notas  fiscais,
do projeto/inscrigao publico-alvo contratos,
pretendido  na postagens
dimensao do redes  sociais,
projeto. fotos, filmagens,
pesquisa
satisfacdo,
clipping
relatdrio
evento.
Distribui¢do de kits de | Gerar condigdes | 320 camisetas, 320 | Notas  fiscais,
esportivos (uniforme) equanimes  de | meides, 320 shorts, | contratos,
participagdo 80 agasalhos, 20 | postagens
com condi¢cdes redes  sociais,
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ideais para a | coletes, 160 | fotos, filmagens,

pratica esportiva | chuteiras. pesquisa de

na modalidade satisfagao,
clipping e
relatorio do
evento.

Contratagdo Qualidade  do | Contratagdo de 1 | Notas fiscais,
de Equipe Técnica processo treinador técnico e | contratos,

formativo 2 assistentes | postagens  em

(aprimoramento | técnicos redes  sociais,

técnico do | para fotos, filmagens,

desempenho das | realizagdo do | pesquisa de

alunas); objeto da emenda | satisfacdo,

Cumprimento no periodo de 10 | clipping e

das metas | meses. relatorio do

esportivas evento.

conforme

proposta

apresentada;

Apresentagdo de

bons resultados

em jogos

coletivos;

9. Recursos humanos
Descrever as fungdes desempenhadas por todos os profissionais ¢ demais agentes do
Projeto, identificando a forma de contratagdo, respeitando a legislacdo vigente.

Formacgao Profissional Funcio no | N° de Vinculo
(cargo) projeto horas/més (CLT, prestador
servicos, voluntario)
Professor de Educacao Fisica | Realizagdo das | 20h Prestagdo de servigos
com ensino superior inscrito | atividades através de contrato
no CREF | formativas com pessoa juridica
(Treinador técnico)
Estagiario de Educagdo | Realizagdo das | 20h Prestagdo de servigos
Fisica atividades através de contrato
(Treinador assistente) formativas com pessoa juridica

10. Cronograma de execu¢io do Projeto

MES 1

e Contratagdo dos profissionais mediante contrato de prestagdo de servigos

conforme dispositivos
e Compra dos materiais

legais;
aprovados;

o Confecgdo dos materiais de divulgagdo aprovados e inicio da divulgacio;
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MES 3

[ ]
MES 4

[ ]
MES 5

[ ]
MES 6

[ ]
MES 7

Cadastro dos alunos;

Divulgagao do projeto em entidades quem atendam pessoas com necessidades
especiais.

Inicio das aulas de acordo com grade horaria predefinida;

Execucdo do calendario de aulas;

Manutencao da divulgacao do projeto para preenchimento de eventuais vagas;
Analise de resultados do primeiro més de aula;

Andélise de presenga dos alunos;

Execugdo do calendario de aulas;
Analise de resultados do segundo més de aula;
Analise de presenga dos alunos;

Execugdo do calendario de aulas;
Analise de resultados do terceiro més de aula;
Analise de presenga dos alunos;

Execugdo do calendario de aulas;
Analise de resultados do quarto més de aula;
Analise de presenga dos alunos;

Execugdo do calendario de aulas;
Analise de resultados do quinto més de aula;
Analise de presenga dos alunos;

Execucdo do calendario de aulas;
Analise de resultados do sétimo més de aula;
Anélise de presenga dos alunos;
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MES 8

e Execucdo do calendario de aulas;
e Analise de resultados do sétimo més de aula;
e Andlise de presenca dos alunos;

MES 9

e Execucdo do calendario de aulas;
e Analise de resultados do oitavo més de aula;
e Andlise de presenca dos alunos;

MES 10

Execugdo do calendario de aulas;

Analise de resultados do nono més de aula;
Anadlise de presenga dos alunos;

Analise final dos resultados obtidos;

Fechamento do projeto e prestagdo de contas final.

11. Plano de Ac¢iao Anual

Atividades/Més 2 3 4 |5 6

10

11

12

Contratagdo de
profissionais

Aquisi¢do/Distribui¢do
de materiais

S T e

Execucdo das aulas

> [

Reunides de avaliagdo
de resultados

>[4

ke
ke
ke

Divulgacdo do projeto | X

X< R
el Ea B e
X< X
K< X

Relatorios Mensais

Relatorio
Final/Prestagao de
Contas

it
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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DO PROPONENTE

Orgao/instituigio Proponente
Instituto Socioambiental Cenarios Futuros

CN.P.L.

12.992.010/0001-30

Endereco e-mail:
Alameda dos Nhambiquaras, 1770, cj. 507 contato.iacf@gmail.com
Cidade UF | CEP Telefone E.A.
Sao Paulo SP | 04090-004 11 98282-

9670
Conta corrente Banco (nome e n°) Agéncia (nome e Praga de
37171-8 Banco do Brasil 001 | n°) Berrini, 1880-5 | pagamento Sdo

Paulo

Nome do responsavel pela OSC
Thiago Cesar Moreira Kling

C.PF.

330.105.828-03

R.G./Orgio expedidor | Cargo

Funcao

Matricula

32.704.704-5 Presidente | Administragdo | Ndo se aplica.
do projeto
Endereco residencial completo CEP (DDD) Tel.
R. Professor Jose Leite e Oiticica, 240 04705-080 11 98282-
9670
E-mail institucional: contato.iacf@gmail.com
E-mail pessoal: thiagokling@hotmail.com
2. OUTROS PARTICIPES - INTERVENIENTE
Nome | CNPJ E.A
Endereco CEP
3. DESCRICAO DO PROJETO
Titulo do projeto Periodo da execucdo
Projeto Esportivo Meninas no Futebol Inicio Término
A partir da 10 meses
assinatura do
termo de
fomento

Identifica¢do do objeto:

Projeto Esportivo Meninas no Futebol ¢ um projeto educacional, voltado para jovens
da rede publica de ensino que tenham entre 8 e 16 anos de idade, do sexo feminino,
do municipio de Diadema, regido do Grande ABC, em S&o Paulo, regido com baixo
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IDH - Indice de Desenvolvimento Humano. E uma escolinha de futebol, com 4
turmas de 20 alunas (80 no total), que terdo aulas de futebol 2 vezes por semana, no
contraturno escolar. O projeto terd duragdo total de 10 meses.

Justificativa da proposicio

Diadema ¢ o municipio mais pobre da regido do Grande ABCD, com problemas sociais
graves, resultando em um dos piores IDHs do Estado de Sao Paulo e, por esse motivo,
o Instituto produz projetos que auxiliam os jovens a ter atividades além da escolar,
buscando tirar os jovens do risco do trafico de drogas e outras mazelas.

Justamente para suprir essa lacuna que foi criado o Projeto Esportivo Meninas no
Futebol no Futebol. O futebol é o esporte mais popular do mundo ¢ no Brasil tem
grande influéncia sociocultural. Em todas as regides do pais, em praticamente todos os
municipios ha pessoas que praticam de forma profissional e amadora o esporte, que €
um dos mais cobigados pelos jovens pobres, que vem nas estrelas do esporte um modelo
a ser seguido.

Infelizmente, como ¢ sabido, a minoria consegue transformar-se em atleta profissional.
Porém, a pratica regular do esporte traz uma série de beneficios diretos aos praticantes
e projetos ligados ao futebol, quando sérios, sdo excelentes vetores de transformagao
social. Através do esporte, especificamente o futebol, e possivel guiar jovens em estado
de vulnerabilidade social para encontrarem sua virtude, sua exceléncia como cidadao.

O projeto visa primariamente ensinar os fundamentos do futebol (passe, drible,
dominio de bola, fungdo tatica e técnica, fungdes de goleiro) para 80 jovens. Visa, em
segundo lugar, ensinar a importancia da pratica esportiva, com foco no esporte coletivo,
e em todas as questdes relacionadas ao tema: lideranca e hierarquia, convivio com
colegas, meritocracia, competitividade, disciplina, bom comportamento etc. Por fim, o
projeto ajudard na manutencdo das criancas na escola, inspirando-os a manter seus
estudos, tendo como requisito para a manuten¢do da vaga no projeto a frequéncia
escolar obrigatoria.

4. Cronograma de execuc¢iao (Meta, Etapa ou Fase)

Ne Meta Especificacdo Indicador Fisico Valor Duragio
ordem Unidade | Quantidade | Unitario | Total Inicio Término
1.1 Divulgagao do Banner lona 440 | Unidade | 2 RS R$ A partir | 5 meses,
projeto/inscrigdo: | grs, 4x0, 3x1 400,00 | 800,00 da a partir
Banner metros para assinatura | da
do termo | assinatura
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identificacdo do de do termo
projeto fomento | de
fomento

1.2 Divulgagdo do Cartazes para Unidade | 200 R$ 2,10 | R$ A partir | 5 meses,
projeto/inscrigdo: | divulgagio do 420,00 da a partir
Cartazes projeto (A3, 4x0, assinatura | da

couche 210 grs) do termo | assinatura
de do termo
fomento | de
fomento

1.3 Divulgagdo do Contratagdo de Servigo | 1 RS R$ A partir | 5 meses,
projeto/inscrigdo: | assessoria de 4.000,00 | 4.000,00 | da a partir
Assessoria de comunicagao assinatura | da
comunicagio para divulgar o do termo | assinatura

projeto por meio de do termo
de geracdo de fomento | de

midia espontanea fomento
e clipping a fim

de publicizar a

iniciativa

2.1 Distribui¢do de | Camiseta de jogo | Unidade | 320 RS RS A partir | 1 més, a
kits de esportivos | em tecido 100% 25,00 8.000,00 | da partir da
(uniforme): poliéster, manga assinatura | assinatura
Camiseta de jogo | curta, gola do termo | do termo

canelada com tira de de
interna para fomento | fomento
diminuir o

contato com a

pele.

2.2 Distribuicdo de | Meido para Unidade | 320 RS R$ A partir 1 més, a
kits de esportivos | futebol em 15,00 4.800,00 | da partir da
(uniforme): material nacional, assinatura | assinatura
Meido para composi¢ao do termo | do termo
futebol mista sendo de de

67%Poliéster, fomento | fomento
30% Algodao e

03% Elastodieno;

peso aproximado

60g.

2.3 Distribuigdo de | Shorts em dry fit, | Unidade | 320 R$ R$ A partir 1 més, a
kits de esportivos | gramatura leve, 20,00 6.400,00 | da partir da
(uniforme): composicao em assinatura | assinatura
Shorts em dry fit | poliéster, com do termo | do termo
com estampas
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corddo elastico e de de
sem forro. fomento | fomento

2.4 Distribuigdo de | Agasalho para Unidade | 80 R$ R$ A partir | 1 més, a
kits de esportivos | treino em tecido 90,00 7.200,00 | da partir da
(uniforme): poliéster com assinatura | assinatura
Agasalho para bolsos, cos com do termo | do termo
treino cordio elastico, de de

fechamento com fomento | fomento
ziper, gola alta

com tira interna

para diminuir

atrito de contato

junto a pele,

bolsos frontais

com ziper.

2.5 Distribuicdo de | Colete — treino Unidade | 20 R$ R$ A partir 1 més, a
kits de esportivos | em tecido 100% 19,00 380,00 da partir da
(uniforme): poliéster, com assinatura | assinatura
Coletes elastico lateral, do termo | do termo

sendo a altura da de de
frente com fomento | fomento
aproximadamente

66cm e largura

do busto 45cm.

2.6 Distribui¢do de | Chuteira tipo Unidade | 160 RS RS A partir | 1 més,a
kits de esportivos | 18intéti com 50,00 8.000,00 | da partir da
(uniforme): lingueta fina e assinatura | assinatura
Chuteiras 18intétic, cabedal do termo | do termo

em material de de

18intético, fomento | fomento

palmilha macia

injetada e

forrada; solado

em borracha com

amarragao em

cadargo, trava

baixa e fixa. =

3.1 Contratagdo de Contratagdo de Meés 10 RS RS A partir 10 meses, =
Equipe: profissional com 2.200,00 | 22.000,00 | da a partir =
Treinador formagao em assinatura | da =
técnico Educacdo Fisica, do termo | assinatura

registrado no de do termo
CREF para fomento | de
fomento
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realizacdo das
aulas
32 Contratagdo de Contratagdo de 2 | Més 20 RS RS A partir | 10 meses,
Equipe: profissionais 1.400,00 | 28.000,00 | da a partir
Treinador Estagiario de assinatura | da
assistente Educagao Fisica do termo | assinatura
para assessorar a de do termo
realizagdo das fomento | de
aulas fomento
4.1 Divulgagdo dos | Contratagdo de Més 10 RS RS A partir | 10 meses,
Resultados contador para o 1.000,00 | 10.000,00 | da a partir
(Administrativo): | projeto assinatura | da
Contador do termo | assinatura
de do termo
fomento | de
fomento
4, Contrapartida: Bola de futebol | Unidade | 30 R$ R$ A partir | 1 més, a
Bolas de Futebol | Society de treino 90,00 2.7000,00 | da partir da
assinatura | assinatura
do termo | do termo
de de
fomento | fomento
5. Plano de aplicacéo
Natureza da despesa Concedente | Proponent
N° Meta Especifica¢ | Total e
orde ao
m
1 Divulgag¢io do Execugéo RS R$ 5.220,00
projeto/inscrigdo | de plano de | 5.220,00
comunicacga
o conforme
apresentado
2 Distribuicdo de Distribuicdo | R$34.780,0 | R$34.780,0
kits de esportivos | de kits de 0 0
(uniforme): uniformes
3 Contratagao de Contratagdo | RS RS
Equipe de equipe 50.000,00 50.000,00
técnica
4 Divulgagdo do Contratagdo | R$ RS
resultado de contador | 10.000,00 10.000,00
(Administrativo) | por 10
meses
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5 Contrapartida: Aquisi¢ao R$ 90,00 R$ 0,00 R$
Bolas de Futebol | de 30 bolas 2.7000,00
tipo treino

Total Geral: R$ 102.700,00

6. Cronograma de desembolso:

Concedente:
Meta Cat.Econ | 1° més 2°més | 3°més 4°més | 5°més | 6°més
la4d R$
100.000,00
Meta Cat.Econ | 7° més 8°més | 9° més 10°meés | 11° 12° més
meés
Total: RS 100.000,00
Proponente:
Meta Cat.Econ | 1° més 2°més | 3°més 4° més 5°més | 6°més
5 R$
2.700,00

Total: RS 2.700,00

7. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a
Secretaria de Esportes para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cédigo Penal, que
inexiste na mora ou débito junto a qualquer 6rgdo ou institui¢do da Administragdo
Publica Federal e Estadual, direta ou indireta que impega a transferéncia de recursos
oriundos de dotacdes consignadas no or¢camento vigente e na forma deste plano de

trabalho.
Séo Paulo, 18 de maio de 2022. //

. “ .
Local e data Assinatura e carimbo

8. APROVACAO PELO CONCEDENTE

APROVADO
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Local , / /2022

Assinatura/carimbo do concedente
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Assinado com senha por: THIAGO CEZAR MOREIRA KLING - 18/05/2022 as 22:07:43
Documento N°: 039120A1241433 - consulta é autenticada em:
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/039120A1241433




