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DESCRIÇÃO TÉCNICA DO PROJETO 
 

1. Identificação do projeto: KARATE NO CONSUL FOMENTAR A MODALIDADE COM 
EVENTOS DE KATA E KUMITE E PCD KARATE (MAIS KARATE SP) 
 

1.1. Instituição proponente: FEDERAÇÃO PAULISTA DE KARATE 
 

1.2 CNPJ: 48.241.897/0001-71 
 

1.3 Banco: BRASIL 1.4 Agência: 6998-1 1.5 Conta: 11344-1 
1.6 Site: www.fpk.com.br 

 
1.7 Certificações: 
 CRCE  nº  0711/2013                        expedido em 10/08/2020 
1.8 Nome do Responsável legal: José Carlos Gomes de Oliveira 
 
1.9 RG: 14.476.062-9 
 

1.10 Órgão Expedidor 
SSP-SC 

E mail Pessoal: zecakarate01@hotmail.com / karatefpk@uol.com.br  
2 - Apresentação da Organização 

 
2.1. Histórico da Organização (com apresentação de dados e informações relevantes sobre a área de atuação) 

Histórico da Federação: 

Federação Paulista de Karate (FPK), entidade oficial da modalidade no Estado de São Paulo, devidamente filiada 
à Confederação Brasileira de Karate (CBK) e Comitê Olímpico Brasileiro, (COB), foi fundada em 13 de Setembro 
de 1974, sendo a primeira entidade estadual de administração do Karate. Foi constituída com a intenção de difundir, 
orientar e fiscalizar a prática do desporto em todo Estado de São Paulo. Com 49 anos de existência, atualmente 
conta com mais de 120 mil praticantes e 441 associações filiadas. 
 
PRINCIPAIS ATIVIDADES 
 

Entidade de administração esportiva de âmbito estadual cuja finalidade destinada ao fomente único e 
exclusivo damodalidade de Karate e suas disciplinas: 

• Kata: conjunto demovimentos de ataque e defesa está presente nas mais duversas 
artes marciais JAPONESAS, conhecido também como balé da morte; 

• Kumite (luta): encontro de mãos é nas modalidades modernas das artes marciais 
japonesas um doscomponentes de treinamento e de competição, é a luta dita, ou seja, 
combate. 

• PCD – Parakarate: destinada para atletas portadores de sindrome de dow, 
cadeirantes, deficiente visual,amputados,autistas; 

A FPK promove durante todo o ano campeonatos, treinamentos, exames de graduação e cursos de 
atualização para praticantes, professores e árbitros. Destacam-se no calendário anual: 

CAMPEONATO PAULISTA DE KARATE REGIONAIS: classificatórios para os Campeonatos 

Estaduais (categorias mirins (a partir de 5 anos) a Veteranos (50 anos e acima); 

CAMPEONATOS PAULISTA DE KARATE ESTADUAIS: qualificam os melhores atletas para o 

Campeonato Brasileiro (categorias mirins (apartir de 5 anos) a Veteranos (50 anos e acima) que 

representam o Estado de São Paulo; 
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CAMPEONATO BRASILEIRO: qualifica os melhores atletas para compor a Seleção Brasileira de   Karate 

que representa o Brasil em campeonatos intercontinentais e mundiais; 

3 - Apresentação do Projeto 

3.1. Nome do Projeto – KARATE NO CONSUL FOMENTAR A MODALIDADE COM EVENTOS DE 
KATA E KUMITE E PCD KARATE (MAIS KARATE SP) 
3.2.  Justificativa - Justificar a pertinência e necessidade do projeto, apresentando dados estatísticos e sociais que 
apontem a necessidade da intervenção proposta 

Este projeto KARATE NO CONSUL FOMENTAR A MODALIDADE COM EVENTOS DE KATA E KUMITE E PCD 
KARATE (MAIS KARATE SP) em atendimento a emenda parlamentar LOA do Deputado Dr. Eduardo Nóbrega, 
codigo 2024.269.57481, Demanda 67853, consiste em realizar 03 três etapas competitivas, todas integrantes 

do calendário oficial da Federação Paulista de Karate, e eventos por nós organizados. 

Segue breve relato das etapas; 

 
 

Etapa 1 – ETAPA CLASSIFICATÓRIA PARA AS FINAIS DO CAMPEONATO PAULISTA 2024 
 

O presente evento esportivo tem como o objetivo de realizar uma etapa ao campeonato paulista de 2024 e 
classificatória ao campeonato paulista de 2025, em conformidade com as normas vigentes da WKF – World Karate 
Federation, sendo as mesmas regras que foram utilizadas na última Olimpíada em Tóquio 2021, dentre os participantes 
desta presente etapa, os quatro primeiros colocados de cada categoria serão classificados automaticamente para o 
Campeonato Paulista de Karate de 2025, com direito de vaga adquirida de acordo com a idade e peso do ano do 
calendário vigente de 2025.  
 
 
Etapa 2 – CAMPEONATO PAULISTA ESTUDANTIL, UNIVERSITÁRIO E GOLDEN MASTER 
 

Provas oficiais válidas pelo ranking oficial paulista, cujo as normas são regidas e vigentes pela WKF – World Karate 
Federation. A realização do evento ora citado, se faz necessário pela dimensão e pela proporção que impacta na 
modalidade a nível estadual. A presente proposta tem por objeto fortalecer a modalidade karate na disciplina de 
Kata (forma) – e Kumite (luta). 
 
 
Etapa 3 – CAMPEONATO PAULISTA DE KOBUDO, PARAKARATE, KATA EQUIPE E ESTILOS 
 
A emenda parlamentar código 2024.269.57481, do Dr. Eduardo Nóbrega, tem por objeto executar, fomentar, 
promover e divulgar a cultura nipo-brasileira, na cidade de São Paulo, aperfeiçoamento técnico e disciplina da cultura 
de Okinawa, sendo importante ferramenta socioeducativa, de inclusão social, promotora de saúde e qualidade de 
vida de pessoas de todas as idades e respectivas limitações, do lazer por meio de atividade física orientada sob a 
filosofia, história e cultura.  

 
 

Disciplinas do Karate: 
 
Kata (feminino/masculino); 
O kata (forma) possui outras facetas além do treinamento físico. Cada forma também possui um componente 
de desenvolvimento psicológico, pois prepara o karateca para um combate real, e um componente filosófico, 
que busca transmitir dores e pensamenos críticos para avaliar as situações serenamente, situações essas não 
só limitadas a embates físicos. 
 
Ou seja, é um conjunto de movimentos de ataques e defesas e está presente nas mais diversas artes marciais 
Japonesas, realizados em conjunto ou individual, o significado é amor é forma, mas que adquire formas diversas 
dependendo da arte em questão. 
 
Kumite (luta): uma arte de combate com. dois karatecas defronta-se em uma área de competição de 10 m² designado 
tatame, os combates tem duração de 3 minutos para homens e 2 minutos para mulheres. Uma karateca vence 
acumulando 8 pontos a mais que seu concorrente durante a duração da luta ou ganhando mais pontos do que seu 
oponente no tempo de combate. Em caso de empate o competidor que marcou o primeiro ponto é o vencedor. 
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3.3. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado. 
Região Metropolitana de São Paulo (RMSP), conhecida como Grande São Paulo, reúne 39 municípios do         
Estado de São Paulo, englobando a extensão da capital paulista, formando com seus municípios uma mancha urbana 
contínua, e diversificada econômica e socialmente. 

Taboão da Serra é um município brasileiro do estado de São Paulo, localizado na Zona Sudoeste da 
Região Metropolitana de São Paulo, em conformidade com a lei estadual nº 1.139, de 16 de junho de 
2011 e, consequentemente a isto, com o Plano de Desenvolvimento Urbano Integrado da Região 
Metropolitana de São Paulo (PDUI). 

3.4. Abrangência Geográfica- Indicação da divisão administrativa do Estado, referente às Secretárias afins do objeto do projeto, 
bem como, o local de desenvolvimento das atividades, identificando os municípios da região de atuação, bem como se o projeto 
é municipal, regional ou estadual.   

Projeto esportivo, de carater competitivo a ser realizado no âmbito municipal, agregando atletas paulistas da     capital e 
interior. Atendendo a administração e indicação da divisão administrativa do Estado de São Paulo, de ambito regional, 
municipal e/ou estadual. 
 
Local de Execução do Evento – Etapa 1: 
Ginásio Ayrton Senna da Silva  

R. José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-000. 
Data da montagem: 10/05/2024 (09h às 16h) 
Data do evento: 11 e 12/05/2024  
Horário: 09h às 15h. 
 
Local de Execução do Evento – Etapa 2: 
Ginásio Ayrton Senna da Silva  

R. José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-000. 
Data da montagem: 31/05/2024 (09h às 16h) 
Data do evento: 01/06/2024  
Horário: 09h às 15h. 
 
Local de Execução do Evento – Etapa 2: 
Ginásio Ayrton Senna da Silva  

R. José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-000. 
Data da montagem: 26/07/2024 (09h às 16h) 
Data do evento: 27/07/2024  
Horário: 09h às 15h. 
 

4. Objetivos do Projeto 
4.1. Objetivo Geral  
 
Realizar 03 etapas competitivas no Projeto Esportivo (Mais Karate SP) 
 

 4.2. Objetivo (s) Específico(s)   
_ 
ETAPA CLASSIFICATÓRIA PARA AS FINAIS DO CAMPEONATO PAULISTA 2024; 
1. Os 4 primeiros colocados de cada categoria estarão automaticamente classificados para a final do Campeonato Paulista 2024; 
2. Atender a meta de 1.000 atletas; 
3. Possiblitar o crescimento do indivíduo salientando a prática de competitividade; 
4. Com esta competição podemos projetar e desenvolver um trabalho interdisciplinar entre os atletas; 
     Isentar a taxa de inscrição, viabilizando a experimentação da prática por crianças, jovens e adultos. 
_ 
CAMPEONATO PAULISTA ESTUDANTIL, UNIVERSITÁRIO E GOLDEN MASTER; 
1. Possiblitar o crescimento do indivíduo salientando a prática de competitividade; 
2. Classificação para o Ranking estadual 2024;  
3. Atender a meta de 500 atletas; 
4. Oferecer um evento 100% gratuito, cuja finalidade é fomentar a modalidade e democratizar o acesso a um maior número de 
praticantes; 
_ 
CAMPEONATO PAULISTA DE KOBUDO, PARAKARATE, KATA EQUIPE E ESTILOS; 
1. Atender a meta de 500 atletas; 
2. Classificação para o Ranking estadual 2024;  
3. Desenvolver as habilidades intrapessoal e inclusão interpessoal dos participantes; 
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4. Oferecer um evento 100% gratuito, cuja finalidade é fomentar a modalidade e democratizar o acesso a um maior número de 
praticantes; 

5. Beneficiários 
Público-alvo a ser abrangido 

5.1. Beneficiários Diretos (especificar): Atletas, professores, técnicos, atendendo cerca de 1.200 pessoas; 
Adolescentes (08 a 17 anos); Adultos (18 a 59 anos); de ambos os gêneros e categorias. 
 
5.1. Beneficiários Diretos (especificar): Atletas, professores, técnicos, atendendo cerca de 700 pessoas; 
Adolescentes (08 a 17 anos); Adultos (18 a 59 anos); de ambos os gêneros e categorias. 
 
5.1. Beneficiários Diretos (especificar): Atletas, professores, técnicos, atendendo cerca de 700 pessoas. 

5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): Atender 1.500 pessoas entre familiares, sociedade civil em   geral, 
departamento médico, serviço geral, arbitragem. 
 
5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): Atender 1.000 pessoas entre familiares, sociedade civil em   geral, 
departamento médico, serviço geral, arbitragem. 
 
5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): Atender 1.000 pessoas entre familiares, sociedade civil em   geral, 
departamento médico, serviço geral, arbitragem. 

6. METODOLOGIA 
 

A prática em disputa faz parte das diversas formas de luta da modalidade Karate, que se desenvolve em uma sequência de 
movimentos — técnicas de ataque e defesa — cuja finalidade  é proporcionar ao praticante o aprendizado mais aprofundado 
da arte e, simultaneamente, experiência de luta. 
 
O kata (forma) possui outras facetas além do treinamento físico. Cada forma também possui um componente de 
desenvolvimento psicológico, pois prepara o karateca para um combate real, e um componente filosófico, que busca transmitir 
dores e pensamenos críticos para avaliar as situações serenamente, situações essas não só limitadas a embates físicos. 
 
Ou seja é um conjunto de movimentos de ataques e defesas e está presente nas mais diversas artes marciais Japonesas, 
realizados em conjunto ou individual, o significado é amor é forma, mas que adquire formas diversas dependendo da arte em 
questão. 

 
Kumite (luta): uma arte de combate. Dois Karatecas defrantam-se em uma área de competição de 10mts designado tatame, os 
combates tem duração de 03 min para homens e 02 min para mulheres. Uma karateca vence acumulando 08 pontos a mais que seu 
concorrente durante a duração da luta ou ganhando mais pontos do que seu oponente no tempo de combate. Em caso de empate o 
competidor que marcou o primeiro ponto é o vencedor.´ 
 

• 1a ETAPA -  ETAPA CLASSIFICATÓRIA PARA AS FINAIS DO CAMPEONATO PAULISTA 2024 
Local: Ginásio Ayrton Senna da Silva 
Endereço: R: José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-00 
Montagem: 10/maio/2024 (09h às 16h)    
Data do Evento: 11 e 12 de maio de 2024 
Campeonato e após desmontagem do evento: 12 de maio de 2024 
Horário: 09h às 16h. 
 

• 2a ETAPA -  CAMPEONATO PAULISTA ESTUDANTIL, UNIVERSITÁRIO E GOLDEN MASTER  
Local: Ginásio Ayrton Senna da Silva 
Endereço: R: José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-00 
Montagem: 31/maio/2024 (09h às 16h) 
Data do Evento: 01/junho/2024  
Campeonato e após desmontagem do evento: 01 de junho de 2024 
Horário: Horário: 09h às 16h. 
 

• 3a ETAPA -  CAMPEONATO PAULISTA DE KOBUDO, PARAKARATE, KATA E EQUIPE E ESTILOS  
Local: Ginásio Ayrton Senna da Silva  
Endereço: R: José Francisco dos Santos, 120. Jardim Helena, Taboão da Serra, CEP: 06750-00 
Montagem: 26/julho/2024 (09h às 16h) 
Data do Evento: 27/julho/2024  
Campeonato e após desmontagem do evento: 27 de Julho de 2024 
Horário: 09h às 16h. 
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Critérios das disputas 
 Kata – critério de julgamento por notas – cada atleta terá o limite de 05 (cinco) minutos para a                                                                                                          
 execução da sequência escolhida; 
 
Kata (forma) possui outras facetas além do treinamento físico. Cada forma também possui um componente de 
desenvolvimento psicológico, pois prepara o karateca para um combate real, e um componente filosófico, que busca 
transmitir dores e pensamenos críticos para avaliar as situações serenamente, situações essas não só limitadas a embates 
físicos. 
 
  Kumite (luta) uma arte de combate, dois Karatecas defrontam-se em uma área de competição de 10mts designado      tatame, 
os combates tem duração de 3 min para homens e 2 min para mulheres. Uma Karateca vence acumulando oito pontos a mais 
que seu concorrente durante a duração da luta ou ganhando mais pontos do que seu oponente no tempo de combate. Em caso 
de empate o competidor que marcou o primeiro ponto é o vencedor. 

DOS BENEFICIÁRIOS DIRETOS 

Atletas das categorias previstas nas disciplinas, desde que estejam devidamente 
filiados(s), no quadro associativo da FPK - Federação Paulista de Karatê. 

DOS BENEFICIÁRIOS INDIRETOS 

• 3,77% por atleta de acordo                               

• IBGE; Totalizando: 2.262 impactados. 

Do Quantitativo de Beneficiários  

2.000 atletas. 

DO DIREITO DO USO DA IMAGEM 

Todos os participantes ao fazerem a inscrição também concedem a FPK – Federação 
Paulista  de Karate o direito de imagens, declarações sem ônus aos organizadores. 

 
DO CRITÉRIO DE INSCRIÇÃO 

As instituições esportivas filiadas, já fazem uso de um login e senha para interação e participação de 
atividades que os compete dentro da Federação, ficará a cargo das mesmas realizar as inscrições dos 
atletas nas etapas, com seu login e senha no site da Federação Paulista de Karate, após o feito será 
disponibilizado automaticamente o regulamento da competição a todos os participantes, no sistema 
da Federação Paulista de karate. 

Formas de inscrição – online e gratuita, no site da FPK - https://www.fpk.com.br 

Divulgação dos Resultados em mídias sociais (site, instagram e facebook). 

Os atletas estarão separados por chaves de disputas, as disputas. As instituições esportivas filiadas, já fazem uso 
de um login e senha para interação e participação de atividades que os compete dentro da Federação, ficará a 
cargo delas realizar as inscrições dos atletas no circuito, com uso do login e senha, após o feito será 
disponibilizado automaticamente o regulamento da competição a todos os participantes no site da Federação 
Paulista de Karate. 

 
7. Resultados esperados 

Definir os resultados quantitativos e qualitativos a serem atingidos (descrição por menorizada de metas quantitativas e mensuráveis a serem 

atingidas e de atividades a serem executadas, devendo esclarecer com precisão e detalhamento aquilo que se pretende realizar ou obter, bem 

como quais os meios utilizados                                                                                      para tanto). 

Expectativas de Resultados 

• Classificar para as finais do Campeonato Paulista de Karate em 2024 e etapa da formação 
da seleção Paulista 2025;  

• Fomentar a prática do Karate como ferramenta socioeducativa, de inclusão, promotora de 
saúde, de lazer e ampliação cultural; 

• Possibilitar o crescimento do indivíduo salientando a prática de competitividade; 
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• Com esta competição podemos projetar e desenvolver um trabalho 
interdisciplinar entre os atletas principalmente isentar a taxa de inscrição, 
viabilizando a experimentação da prática por crianças, adolescentes, adultos;  

• Atender a meta integral dos participantes inscritos. 

• Desenvolver as habilidades intrapessoais e inclusão interpessoal dos participantes; 
• Promover a inclusão social, participação de todos, respeitando as diferenças e necessidades 

individuais dos praticantes.; 

• Ofertar as condições necessárias de materiais e equipe profissional adequada para a disputa e exibição 
do karate, como: áreas de disputas com tatame, placar de disputas em todas as áreas, árbitros, corpo 
médico, ambulâncias e premiação; 

• Disponibilizar uma ampla oportunidade de participação em massa em diversas regiões para população 
ampliação cultural; 

Metas Quantitativas 

 
META: Participação total de 2.000 atletas divididos em 231 categorias, por ser entrada de etapas competitivas com 
participação gratuita, contemplará um número variável de participantes por categoria, sendo definidos por chaves de disputa. 

INDICADOR: Número de participantes inscritos. Ficha de inscritos. Haverá um relatório com os nomes dos participantes in 
loco, com os dados de cada participante. Número de Árbitros. Relatório de prestação de contas do evento. Ficha de inscritos. 
Chaves das disputas. Ficha com nomes dos árbitros. Fotos que comprovam a realização do projeto. 

8. Processo de Monitoramento e Avaliação 
Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de verificação a serem 
utilizados, levando em consideração a análise do território e da política local. 

Resultado(s) Indicadores Qualitativos Indicadores 
Quantitativos 

Meios de Verificação 

Expectativa de 100% de inscritos.  Prática da modalidade individual de 
Kata e Kumite. 

Porcentagem de 
participantes por etapa; 

Fotos que comprovam a realização do evento – 
Chaves. 

Para as demais provas que compõe 
a modalidade Karate haja adesão da 
transmissão on-line. 

Prática esportiva presencial. Competições Número de participantes inscritos online pelas 
chaves. 

Adesão do procedimento 100% de 
todos os envolvidos no projeto. 

Protocolo de segurança e orientações. Competições Número de disputas. 

Locação – Sonorização. Som em alta qualidade para que os 
atletas e participantes consigam ouvir 
os resultados. 

Necessário para o bom 
andamento da 
competição. 

Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 

Iluminação, complementar do 
ginásio e gerador. 

Visando a segurança dos atletas e do 
andamento da competição se faz 
necessário a iluminação complementar. 

26 refletores para ginásio 
de ambiente fechado: 12 
refletores HQI 400 Watts 
e reator 400 Watts, 26 
suportes para refletor HQI 
de 2,00 metros de altura 
cada suporte, 950 mts de 
cap PP 2x2, 5mm, rack de 
energia main power, 
150mts de cabo 2x2, 
5mm – Par led, gerador 
de energia para 
funcionamento dos 
equipamentos. 

Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 

Premiação de medalhas Medalha personalizada para 
competição. 

924 medalhas  Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 

Divulgação do Campeonato 
Identidade do campeonato com o 
logo dos apoiadores 

Banners desenvolvidos e 
personalizados para o campeonato. 

Banners com Box truss 
para fixação. 

Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 

Painel de led Telão de alta definição Necessário para a 
chamada de categorias e 
transmissão das 
informações do evento, 
logos katas dos atletas 
assim os presentes e 
atletas poderão 
acompanhar tudo o que 
acontece dos kotos. 

Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 

Tatame Material especifício da modalidade, 
dentro das normas e padrões 
internacionais. Revestido com película 

Tatame – 1000 peças 
para lutas em EVA, dupla 
face em borracha de alta 

Registro por foto e filmagem durante o 
campeonato e montagem, nota fiscal. 
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de silicone protetora, antiderrapante, 
que facilita na limpeza no caso de suor 
dos atletas, garantindo uma maior 
segurança. 

densidade. Dimensão da 
placa: 01mx01m, 
espessura 
aproximadamente 30mm 
para montagem. 

9. Recursos humanos 
Descrever as funções desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do Projeto, identificando a forma de contratação, respeitando 
a legislação vigente. 

Formação Profissional 
(cargo) 

 

Função no projeto Nº de 
horas/mês 

Vínculo 
(CLT, prestador serviços, voluntário) 

 
    
    

10. Cronograma de execução do Projeto 
Especificar mês a mês, quais ações/atividades serão desenvolvidas. 

 
1º mês – maio de 2024 
PRÉ-PRODUÇÃO E ESTRUTURAÇÃO DO EVENTO. 
 

CRONOGRAMA DATA HR. INÍCIO HR. TÉRMINO CONSIDERAÇÕES 

Inscrições 29/abril 09h 14h Inscrições, 29/04/2024 – www.fpk.com.br  

Liberação das chaves 06/maio 15h 00h No dia 06/05 estarão disponíveis. 

Montagem 10/maio 09h 17h Montagem do evento um dia antes do evento. 

Execução 11 e 12/maio 09h 16h Início da competição. 

Desmontagem 12/maio 17h 20h Término da competição.  

 

2º mês – junho de 2024 
PRÉ-PRODUÇÃO E ESTRUTURAÇÃO DO EVENTO. 

 
CRONOGRAMA DATA HR. INÍCIO HR. TÉRMINO CONSIDERAÇÕES 

Inscrições 31/abril 09h 14h Inscrições, 31/04/2024 – www.fpk.com.br  

Liberação das chaves 06/maio 15h 00h No dia 06/05 estarão disponíveis. 

Montagem 31/maio 09h 17h Montagem do evento um dia antes do evento. 

Execução 01/junho 09h 16h Início da competição. 

Desmontagem 01/junho 17h 20h Término da competição.  

 

3o mês – julho de 2024 
PRÉ-PRODUÇÃO E ESTRUTURAÇÃO DO EVENTO. 
 

CRONOGRAMA DATA HR. INÍCIO HR. TÉRMINO CONSIDERAÇÕES 

Inscrições 15/julho 09h 14h Inscrições, 15/07/2024 – www.fpk.com.br  

Liberação das chaves 22/julho 15h 00h No dia 22/07 estarão disponíveis. 

Montagem 26/julho 09h 17h Montagem do evento um dia antes do evento. 

Execução 27/julho 09h 16h Início da competição. 

Desmontagem 27/julho 17h 20h Término da competição.  

 

4º mês – RELATÓRIO FINAL E PRESTAÇÃO DE CONTAS. 

  
11. Plano de Ação Anual 

Atividades/Mês 1  2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 7 8 9 10 11 12 

Pré-produção    x         

Competição     x x x      

Registro dos resultados     x x x x     

Relatório Técnico       x x     

Prestação de contas        x     
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PLANO DE TRABALHO 
 

PLANO DE TRABALHO (1/3) 
1. DADOS DO PROPONENTE 

Órgão/instituição Proponente: 
 Federação Paulista de Karate - FPK 

CNPJ: 
48.241.897/0001-71 

Endereço: Rua Roberto Simonsen, 94 E-mail: karatefpk@uol.com.br 
Cidade: São Paulo UF: 

SP 
CEP: 01017-020 DDDTelefone/Fax 

(11) 3887-6493 
E.A. 

Conta corrente  
11344-1 

Banco (nome e nº)  
BANCO DO BRASIL 001 

Agência (nome e nº) 
6998-1 

Praça de pagamento  
SÃO PAULO - SP 

Nome do responsável pela OSC 
José Carlos Gomes de Oliveira 
 

CPF:. 
076.155.728-86 

R.G./Órgão expedidor 
14.476.062-9 

Cargo 
Presidente 

Função 
Presidente 

Matrícula 

Endereço residencial completo Rua Pereira da Silva, 
94 BAIRRO MOOCA, São Paulo – SP  

CEP 
03162-110 

(DDD) Tel./Fax 
 (11) 97326-1965 

E-mail institucional: karatefpk@uol.com.br E-mail pessoal: zecakarate01@hotmail.com  
 
2. OUTROS PARTÍCIPES - INTERVENIENTE 

Nome CNPJ E.A 
Endereço CEP 

 
3. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Título do projeto  
 

KARATE NO CONSUL FOMENTAR A MODALIDADE COM EVENTOS 
DE KATA E KUMIITE E PCD KARATE (MAIS KARATE SP) 

 

Período da execução 
Início Término 

10-05-2024 27-07-2024 

Identificação do objeto:  
 
Este projeto consiste em realizar 03 três etapas competitivas, todas integrantes do calendário oficial da Federação Paulista de Karate, 

e eventos por nós organizados. 

Segue breve relato das etapas; 

 
Etapa 1 – ETAPA CLASSIFICATÓRIA PARA AS FINAIS DO CAMPEONATO PAULISTA 2024 
 

O presente evento esportivo tem como o objetivo de realizar uma etapa ao campeonato paulista de 2024 e classificatória 
ao campeonato paulista de 2025, em conformidade com as normas vigentes da WKF – World Karate Federation, sendo 
as mesmas regras que foram utilizadas na última Olimpíada em Tóquio 2021, dentre os participantes desta presente 
etapa, os quatro primeiros colocados de cada categoria serão classificados automaticamente para o Campeonato 
Paulista de Karate de 2025, com direito de vaga adquirida de acordo com a idade e peso do ano do calendário vigente 
de 2025.  
 
Etapa 2 – CAMPEONATO PAULISTA ESTUDANTIL, UNIVERSITÁRIO E GOLDEN MASTER 
 

Provas oficiais válidas pelo ranking oficial paulista, cujo as normas são regidas e vigentes pela WKF – World Karate 
Federation. A realização do evento ora citado, se faz necessário pela dimensão e pela proporção que impacta na 
modalidade a nível estadual. A presente proposta tem por objeto fortalecer a modalidade karate na disciplina de Kata 
(forma) – e Kumite (luta). 
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Etapa 3 – CAMPEONATO PAULISTA DE KOBUDO, PARAKARATE, KATA EQUIPE E ESTILOS 
 
A emenda parlamentar código 2024.269.57481, do Dr. Eduardo Nóbrega, tem por objeto executar, fomentar, promover 
e divulgar a cultura nipo-brasileira, na cidade de São Paulo, aperfeiçoamento técnico e disciplina da cultura de Okinawa, 
sendo importante ferramenta socioeducativa, de inclusão social, promotora de saúde e qualidade de vida de pessoas de 
todas as idades e respectivas limitações, do lazer por meio de atividade física orientada sob a filosofia, história e cultura.  
 
 

Disciplinas do Karate: 
 
Kata (feminino/masculino); 
 
O kata (forma) possui outras facetas além do treinamento físico. Cada forma também possui um componente de 
desenvolvimento psicológico, pois prepara o karateca para um combate real, e um componente filosófico, que 
busca transmitir dores e pensamenos críticos para avaliar as situações serenamente, situações essas não só 
limitadas a embates físicos. 
 
Ou seja, é um conjunto de movimentos de ataques e defesas e está presente nas mais diversas artes marciais 
Japonesas, realizados em conjunto ou individual, o significado é amor é forma, mas que adquire formas diversas 
dependendo da arte em questão. 
 
Kumite (luta): uma arte de combate com. dois karatecas defronta-se em uma área de competição de 10 m² designado 
tatame, os combates têm duração de 3 minutos para homens e 2 minutos para mulheres. Uma karateca vence 
acumulando 8 pontos a mais que seu concorrente durante a duração da luta ou ganhando mais pontos do que seu 
oponente no tempo de combate. Em caso de empate o competidor que marcou o primeiro ponto é o vencedor. 
 

 
PLANO DE TRABALHO (2/3) 

Justificativa da proposição 
 
Ressalta-se, pois, que a proposta ora apresentada corresponde ao PROJETO ESPORTIVO – (MAIS KARATE SP), 
provas oficiais válidas pelo ranking oficial paulista, cujo as normas são regidas e vigentes pela WKF – World Karate 
Federation. A realização dos eventos ora citados, se faz necessário pela dimensão e pela proporção que impacta na 
modalidade a nível estadual. A presente proposta tem por objeto fortalecer a modalidade karate na disciplina de Kata 
(forma) – e Kumite (luta). Este projeto tem como sua principal finalidade, realizar três etapas, sendo duas em Taboão da 
Serra-SP e a terceira na Capital Paulista, em conformidade com as normas vigentes da WKF – World Karate Federation 
sendo as mesmas regras que foram utilizadas na última Olimpíada em Tóquio 2021. Etapas essas onde irão participar 
atletas de todo o Estado de São Paulo, com a participação aproximada de 2000 atletas e mais de 150 cidades envolvidas 
diretamente neste evento. A emenda parlamentar código 2024.269.57481, do Deputado Dr. Carlos Nóbrega, em favor 
desta proponente, em um de seus objetivos fomentar a modalidade de karate no Estado de São Paulo. E oportunizar a 
gratuidade de inscrição para todos os participantes. Por meio desta competição podemos projetar e desenvolver um 
trabalho interdisciplinar entre os atletas, em busca de resultados satisfatórios na classificação de disputas individuais de 
KATA e KUMITE, disponibilizando ampla oportunidade de participação. Ressaltamos a importância do desenvolvimento 
das habilidades e inclusão interpessoal dos participantes, possibilitando o crescimento do indivíduo salientado para a 
prática de competitividade, onde o atleta cria o senso crítico de saber lidar com a vitória e derrota. Vale reforçar sobre a 
isenção de taxa de inscrição, viabiliza a experimentação da prática por crianças, jovens e adultos.  
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4. Cronograma de execução (Meta, Etapa ou Fase) 

Meta Especificação Indicador Físico Valor Duração 
Unidade Quant Unitário Total Início Término 

1.1 - BANNER Banner com impressão na medida de 6,00 
metros x 3,00 metros, o banner é produzido com 
lona e inkjet, ultragloss, com absoluta qualidade 
no processo digital. Para o Pórtico. 
 
Etapa 1 – 1 Peça – R$ 3.820,00 
Etapa 2 – 1 Peça – R$ 3.820,00 
Etapa 3 – 1 Peça – R$ 3.820,00 
 
TOTAL POR EVENTO: 03 

peça 03 3.820,00 11.460,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

1.2 – BANNER  Banner com impressão na medida de 4,00 
metros x 3,00 metros, o banner é produzido com 
lona e inkjet, ultragloss, com absoluta qualidade 
no processo digital. Para o Pódium. 
 
Etapa 1 – 1 Peça – R$ 1.965,00 
Etapa 2 – 1 Peça -  R$ 1.965,00 
Etapa 3 – 1 Peça – R$ 1.965,00 
 
TOTAL POR EVENTO: 03 

Peça 03 1.965,00 5.895,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

2.1 - BOXTRUSS Box Truss Q15 LOCAÇÃO, 6 x 3 m igual, pés 
de 3,00 m 30 m lineares Q15, contemplando 
cabos e bases como metros lineares, para 
montagem  interna no ginásio. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 12.456,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 8.304,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 8.304,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 4.152,00 29.064,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

3 – ESTRUTURA 
METÁLICA 

Estrutura Metálica para Back Drop de 
Premiação LOCAÇÃO 4 x 3 m igual, pés de 
1,50 m 23 mts lineares Q15, contemplando 
cabos e bases como metros lineares, para 
montagem interna no ginásio. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$  9.180,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 6.120,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 6.120,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 
 

Diária 07 3.060,00 21.420,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

4.1 - PALCO PALCO - Locação para Central- 16 Praticáveis 
para montagem de 01 Palco  Central medindo 
10 m de frente e 4 m de profundidade altura de 
80 cm podendo ser regulado. 
 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 48.591,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 32.394,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 32.394,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 16.197,00 113.379,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

4.2 - PALCO PALCO - Locação para o Podium - de 1° a     4º 
lugares são produtos desenvolvidos 
especialmente para  montagem de Podium de  
premiação com piso madeira naval na parte 
superior e acabamento refinado na parte 
frontal acabamento de madeira com carpete 
especial anti derrapante. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 22.770,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 15.180,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$  15.180,00 

 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 7.590,00 53.130,00 

 

 Maio 

2024 

 Julho  

2024 

5 - SOM SOM –    LOCAÇÃO    de sonorização para 
ambiente fechado, 6 caixas de som amplificada, 2 
caixas de subgrave, 1 mesa de ,som 8 canais, 6 
tripés de caixa de som, 1 Main power de energia, 
1 Cabo de energia Main Power, 4    Microfones 
sem fio, Som - 1 notebook. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 31.533,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 21.022,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 21.022,00 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 10.511,00 73.577,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 
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6 - ILUMINAÇÃO ILUMINAÇÃO PARA     GINÁSIO     – 
LOCAÇÃO -26 refletores para Ginásio de 
Ambiente Fechado: 12 refletores HQI 400 
Watts e Reator de 400 Watts, 26 Suportes para 
Refletor HQI de 2,00 Metros de altura cada 
suporte, 950,0 metros de cap PP 2x2, 5mm, 
rack de energia main power, 150 mts de =  cabo 
2x2,5mm - Par Led 25 unidades de Led. 
 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 55.620,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 37.080,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 37.080,00 

 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 

 

18.540,00 129.780,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

7 – GERADOR 
DE ENERGIA 

GERADOR DE ENERGIA - LOCAÇÃO 
Gerador de energia silenciado de 260 kva  para 

suplementar alimentação de equipamentos 
eletrônicos, placares, telão, sonorização e 

iluminação. 

 

Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 41.448,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 27.632,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 27.632,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 13.816,00 96.712,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

8 – SERVIÇO 
MÉDICO 

01 Ambulância UTI com Motorista, Médico e 
socorrista, 01 Ambulância 
Básica 01 Motorista   socorrista e uma 

enfermeira. 

 
Etapa 1 – 2 Diárias – R$ 13.354,00 
Etapa 2 – 1Diárias  - R$ 6.677,00 
Etapa 3 – 1Diárias – R$ 6.677,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 04 

Diária 04 6.677,00 26.708,00 

 

 Maio 

2024 

 Julho  

2024 

9 – TV’S DE LED 08 TVS DE LED - Locação (02 diárias, sendo 
1 dia para montagem e 1 dia para o evento) 07 
Monitores TV LCD 42” - TV LCD para 
disponibilizar os placares da lutas - Suporte 
para fixação de TVs de Led nas áreas de 
competição. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 25.398,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 16.932,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 16.932,00 

 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 8.446,00 59.262,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

10 – PAINEL DE 
LED 

01 PAINEL DE LED – Locação  
 01 Painel de Led p6 (Telão) 28 metros de 
Painel de Led 6m x4m resolução o o p6 mm 
para chamada de categorias. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 42.255,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 19.706,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 19.706,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 14.085,00 81.667,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

11 – 
NOTEBOOK 

NOTEBOOK – LOCAÇÃO - 
08 Notebook com programa especial de 
chaves da modalidade  do  Karate  para 
computar  os resultados obtidos durante a luta. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 18.690,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 12.460,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 12.460,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 6.230,00 43.610,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

12 - TATAME TATAME - LOCAÇÃO 1.000 peças 
Tatames para lutas em Eva, dupla face em 
borracha de alta densidade. Dimensão da 
placa:01mx01m,espessura 
aproximadamente 30mm  para montagem de 
08 áreas de competição oficiais. 
 
Etapa 1 – 3 Diárias – R$ 125.400,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 66.880,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 66.880,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS: 07 

Diária 07 41.800,00 259.160,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 
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13 - 
PREMIAÇÃO 

Medalha em metal fundido e fita decetim com 
diâmetro de 
10 cm e com fita personalizadas. São 231 
categorias e para cada categoria é feito a 
premiação para o 1º lugar, 2º lugar e        
dois 3ºs lugares X total de 924 medalhas 
por etapa. 
 
Etapa 1 – peças 700 – R$ 12.600,00 
Etapa 2 – peças 700 – R$ 12.600,00 
Etapa 3 – peças 700 – R$ 12.600,00 

 
TOTAL DE PEÇAS: 2.100 

Peça 2.100 18,00 37.800,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

14 – 
MONTAGEM E 
DESMONTAGE
M 

Montagem e Desmontagem de toda a 
infraestrutura de materiais, equipamentos do 
Evento, equipamentos 
eletrônicos, som, tvs, tatames, telões, 
praticáveis, pórticos, cenografia, carpete, 
podium, grua, notebook carregamento, 
descarregamento e outros, para 1 dia de 
montagem e 1 dia  de desmontagem. 
 
Etapa 1 – 2 Diárias – R$ 36.710,00 
Etapa 2 – 2 Diárias – R$ 36.710,00 
Etapa 3 – 2 Diárias  - R$ 36.710,00 

 
TOTAL DE DIÁRIAS: 6 

Contrato 

de 

prestação 

de serviço 

06 18.355,00 110.130,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

15 – CRIAÇÃO 
DE ARTE 

Criação e arte de identidade                      visual alusiva ao 
evento artes para banners e medalhas. 
 
 
 
TOTAL: 01 

Contrato 

de 

prestação 

de serviço 

01 18.206,00 18.206,00  Maio 

2024 

 Julho  

2024 

16 - 
TRANSMISSÃO 

Transmissão 1 kotos do evento Via Internet ao 
Vivo – Ilha de edição, gerador de caracteres, 
microfones para captação de som ambiente e 
entrevistas além do link para transmissão ao 
vivo de toda programação com qualidade 
digital e HD. 

 
 
Etapa 1 – 2 Diárias – R$ 142.140,00 
Etapa 2 – 2 Diárias  - R$ 118.450,00 
Etapa 3 – 2 Diárias – R$ 118.450,00 
 
TOTAL DE DIÁRIAS:  06 

Contrato 

de 

prestação 

de serviço 

06 71.070,00 379.040,00 

 
 

 Maio 

2024 

 Julho  

2024 

 
5. Plano de aplicação. (R$ 1,00) 

Natureza da despesa Total Concedente Proponente 
Ordem Meta    

1 Banners 17.355,00 17.355,00  

2 Box Truss 29.064,00 29.064,00  

3 Estrutura metálica Back Drop 21.420,00 21.420,00  

4 Palcos 166.509,00 166.509,00  

5 Som 73.577,00 73.577,00  

6 Iluminação 129.780,00 129.780,00  

7 Gerador 96.712,00 96.712,00  

8 Serviço Médico 27.708,00 26.708,00 1.000,00 

9 TVs de led 59.262,00 59.262,00  

10 Painel de led 81.667,00 81.667,00  

11 Notebook 43.610,00 43.610,00  

12 Tatame 259.160,00 259.160,00  

13 Medalhas e troféus 37.800,00 37.800,00  

14 Montagem e desmontagem 110.130,00 110.130,00  

15 Criação e arte 18.206,00 18.206,00  

16 Transmissão 379.040,00 379.040,00  

Total   1.551.000,00 1.550.000,00 1.000,00 
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6. Cronograma de desembolso. (R$ 1,00) 

Concedente: 

Meta Cat.Econ 1º mês 2º 
mês 

3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 

1 a 7 (parcial) 8 a 
16 

 1.550.000,00      

        
 
 

Meta Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês 
        
        

Total: 1.550.000,00 (Um milhão, quinhentos e cinquenta mil reais) – parcela única 

 

Contrapartida: 

Meta Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 
8 (parcial)  1.000,00     
        

 
Meta Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês 
        
        

Total: 1.000,00 (um mil reais) 

 

7.Declaração 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto à Secretaria de Estado de Esportes, para os efeitos e 

sob as penas do art. 299 do Código Penal, que inexiste na mora ou débito junto a qualquer órgão ou instituição da Administração Pública 

Federal e Estadual, direta ou indireta que impeça a transferência de recursos oriundos de dotações consignadas no orçamento vigente e 

na forma deste plano de trabalho. 

 
São Paulo, 19 de fevereiro de 2024 

    
 
                                                                                         Assinatura e carimbo 
 
 

 

7. APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

APROVADO 
 

São Paulo, ____ de          de 2024. 
 

_______________________________ 
 

 
 
 

Autenticado com senha por: JOSE CARLOS GOMES DE OLIVEIRA - 19/02/2024 às 13:38:02
Documento N°: 2556209A3143289 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/2556209A3143289
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