
 

 
DESCRIÇÃO TÉCNICA DO PROJETO 

 
 

1. Identificação do projeto: Circuito Popular de Corrida de Rua 
 

1.1. Instituição proponente:  
INSTITUTO BRASILEIRO DE INCLUSÃO SOCIOCULTURAL 

1.2 CNPJ: 09.426.084/0001-02 
 

1.3 Banco: do 
Brasil – 001  

1.4 Agência: 3248 1.5 Conta: 46822-3 

1.6 Site: www.ibisc.org.br 
 

1.7 Certificações: 
 
CRCE nº   0161/2020                       expedido em 26/02/2025 
Outras............................... 
1.8 Nome do Responsável legal: VILMA DE LIMA SILVA  
 
1.9 RG: 20.473.460-5 
 

1.10 Órgão Expedidor 
ssp/sp 
 

E-mail Pessoal: vlademir75@gmail.com 
 

2 - Apresentação da Organização 
2.1. Histórico da Organização (com apresentação de dados e informações 
relevantes sobre a área de atuação 
 
O Instituto Brasileiro de Inclusão Sociocultural (IBISC) é uma associação civil de direito 
privado sem fins econômicos e de duração indeterminada, que tem por objetivo 
proporcionar aos seus associados à prática de esporte, educação e cultura e além de 
reuniões de caráter social e recreativo. Fundado no dia 22 de janeiro de 2008, inscrita 
no CNPJ09.426.084/0001-24, é uma entidade voltada a diminuição da desigualdade 
social. Na sua fundação contou com o apoio e participação de várias personalidades 
esportivas, políticas, imprensa, além de empresários da indústria e do comércio da 
região do ABC.  
 
Desde a sua fundação a entidade vem realizando diversas ações esportivas em parceria 
com órgãos públicos e privados. Estima-se que mais de 20.000 pessoas já se 
beneficiarem de alguma atividade promovida pela entidade, seja por eventos ou seja 
pelas escolas de esportes. 
 
 

3. Apresentação do Projeto 
 
3.1. Nome do Projeto: Circuito Popular de Corrida de Rua  
3.2. Justificativa - Justificar a pertinência e necessidade do projeto, apresentando 
dados estatísticos e sociais que apontem a necessidade da intervenção proposta. 
 
Já é sabido que a prática regular de exercícios físicos promove adaptações fisiológicas 
e mecânicas significativas, além dos aspectos psicológicos que também devem ser 
considerados, destaca-se ainda que a realização de atividade física, no que diz respeito 
as funções cognitivas, auxiliam no melhoramento dos transtornos de humor como a 
ansiedade e a depressão.  
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A corrida é um esporte totalmente democrático, onde todos podem praticar, além de 
ser uma atividade excelente para o condicionamento físico e qualidade de vida, embora 
pareça individualista, a corrida tem um lado extremamente coletivo, já que amplia as 
relações e estabelece vínculos fortes entre comunidades de praticantes.  
 
Atualmente percebe-se que as corridas de rua vêm ganhando mais adeptos, pois trata-
se de uma modalidade sem custo nenhum para participação, grosso modo, é só a 
pessoa se vestir adequadamente, correr pelas ruas e já está praticando. Porém, a 
participação em eventos dessa natureza, vem correndo ao contrário dessa gratuidade. 
 
Em sua maioria, os valores de inscrição são bem altos e a única recompensa é ganhar 
um kit com camisetas, medalhas e a própria superação do participante. 
Percebido isso, nossa entidade, vem organizando eventos dessa natureza visando 
oferecer a mesma estrutura que as corridas “particulares” que cobram valores 
altíssimos aos participantes, de forma 100% gratuita. 
 
A realização do projeto esportivo CIRCUITO POPULAR DE CORRIDA DE RUA aumentará 
o interesse das pessoas pela prática da modalidade, fato que irá atrair novos 
participantes, fazendo com que cresça a quantidade de praticantes para essa prática. 
 
O esporte e o lazer são importantes ferramentas na promoção da saúde e da qualidade 
de vida. De acordo com relatório da ONU, para cada dólar investido em programas de 
atividade física, são economizados três em tratamento de doenças.  
 
Hoje no Brasil são aproximadamente 5 milhões de praticantes de corrida, sendo que 
existem aproximadamente 300 mil provas oficiais por ano. Apresentando um 
crescimento de 30% do número de corredores.  
 
Com o aumento do número de provas por meio da realização de projetos como este, 
temos um aumento significativo do número de praticantes da modalidade e 
consequentemente há uma diminuição do número de pessoas com problemas de saúde 
relacionados ao sedentarismo, stress, tabagismo e alcoolismo.  
 
Por ser um evento realizado em espaço público aberto, a população pode ter um contato 
próximo com a modalidade. Este contato pode despertar a vontade em fazer parte 
deste grupo que reúne condições físicas e disposição para a prática esportiva, além de 
poder revelar novos talentos. 
 
3.3. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado 

 

São José dos Campos é uma cidade localizada no estado de São Paulo, Brasil, 

conhecida por seu desenvolvimento econômico e qualidade de vida. Com uma 

população estimada em 724.756 habitantes em 2024, a cidade se destaca por sua 

infraestrutura moderna e diversificada. 

A economia de São José dos Campos é impulsionada por setores como a indústria 

aeroespacial, tecnologia, e serviços. A cidade abriga importantes empresas e 

instituições de pesquisa, como o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE) e 

o Departamento de Ciência e Tecnologia Aeroespacial (DCTA), que contribuem 

significativamente para o desenvolvimento tecnológico e científico do país. 

Além disso, São José dos Campos possui um mercado imobiliário dinâmico e um 

panorama de emprego favorável, com diversas oportunidades em diferentes setores. 
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A cidade também é conhecida por suas iniciativas de sustentabilidade e urbanismo, 

que visam melhorar a qualidade de vida dos moradores e promover o 

desenvolvimento sustentável3. 

Em termos de educação e cultura, São José dos Campos oferece uma ampla gama 

de opções, desde escolas e universidades de renome até centros culturais e espaços 

de lazer. A cidade é um exemplo de como o planejamento urbano e o investimento 

em tecnologia podem transformar uma região e proporcionar um ambiente próspero 

e acolhedor para seus habitantes. 

 
 
3.4. Abrangência Geográfica- Indicação da divisão administrativa do Estado, 
referente às Secretárias afins do objeto do projeto, bem como, o local de 
desenvolvimento das atividades, identificando os municípios da região de atuação, bem 
como se o projeto é municipal, regional ou estadual  
 

São José dos Campos é um município brasileiro no interior do estado de São Paulo. 

Está situado no Vale do Paraíba Paulista, a leste da capital do estado. É sede da 

Região Metropolitana do Vale do Paraíba e Litoral Norte e ocupa uma área de 1 

099,409 km², da qual 353,9 km² estão em perímetro urbano. 

 

A cidade faz parte da 2ª Região EsportivaDRJEL de São José dos Campos - São José 

dos Campos, Igaratá, Jacareí, Jambeiro, Monteiro Lobato, Paraibuna, Santa Branca, 

Santa Isabel. 

 

 
4. Objetivos do Projeto 

4.1. Objetivo Geral:  
 
Organização e realização do CIRCUITO POPULAR DE CORRIDA DE RUA, composto 
de 1 etapa com percurso de 5 km, organizado e regido por esta entidade, em parceria 
com a Secretaria de Esportes e Lazer do município. 
 
4.2. Objetivo (s) Específico(s): 
 
-Incentivar a prática esportiva saudável 
-Oferecer melhor infraestrutura de participação dos munícipes 
-Oportunizar de forma gratuita a prática da corrida e caminhada 
-Premiar todos os participantes 
 

5. Beneficiários 
Público-alvo a ser abrangido 

5.1. Beneficiários Diretos (especificar): 2.500 pessoas 
5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): 25.000 pessoas 

6. Metodologia  
Descrever o método aplicado e a dinâmica do trabalho. 

 
O Circuito Popular de Corrida de Rua será uma prova de ATLETISMO DE RUA, 
contemplando a participação de corredores e caminhantes com idade à partir dos 16 
anos. 
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Sua realização permitirá que o público em geral participe GRATUITAMENTE desse 
evento, respeitando suas condições físicas individuais e oferecendo toda a 
infraestrutura necessária. 
 
METODOLOGIA 
 
Todo o projeto será realizado em parceria com a Secretaria de Esportes e Lazer do 
município, que já possui autorização do departamento de trânsito e outros órgãos 
competentes, para realizar as provas de rua. 
 
-SEGUE EM ANEXO CARTA DE ANUÊNCIA DA SECRETARIA DE ESPORTES E 
LAZER, INFORMANDO A PARCERIA NA EXECUÇÃO DO PROJETO. 
 
O percurso de 5 km será definido com o órgão público, após a realização de vistoria 
técnica, juntamente com o departamento de trânsito. 
 
Mesmo sendo um dos maiores eventos da modalidade na cidade, declaramos que não 
existem patrocinadores ou apoiadores com investimento direto. 
Ressaltamos ainda que a participação é totalmente gratuita e que os locais estão 
preparados quanto a acessibilidade de pessoas com deficiência. 
 
MEMORIAL DESCRITIVO 
 
Conforme exposto acima, o evento contará com toda a infraestrutura necessária para 
atender da melhor forma possível os participantes. 
Importante frisar que todos receberão medalha e camiseta de participação. 
 
FASES DE EXECUÇÃO 
 
Fase 1 – Preparação da Estrutura Pessoal / Física 
 
Para o pleno desenvolvimento do Projeto estão previstas as seguintes contratações: 
 
Serviços Administrativos (Atividade-Meio): Serviços de contabilidade, apoio 
administrativo. 
Serviços operacionais: Locação de toda a infraestrutura para realização do evento; 
 
Fase 2 – Processo de Inscrição 
 
A inscrição é livre para todos os públicos desde que se encaixe nas categorias. 
Será limitada a participação de 2.500 inscritos. 
 
1. Divulgação 
 
Será realizada no período 60 dias antes da realização da prova, por meio redes sociais 
ou de faixas colocadas na região beneficiada. 
 
2. Inscrição 
 
A inscrição será realizada por site oficial do evento, que será contratado por meio de 
empresa especializada nesse segmento. 
 
3. Critérios de Adesão 
 
i. Idade À partir de 16 anos 
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ii. 10% das vagas serão reservadas a idosos 
iii. 10% das vagas serão reservadas à pessoa com deficiência; 
iii. Estar entre os primeiros inscritos; 
 
4. Cadastro do Participante no Sistema de Controle 
Após definido os participantes, ele terá seu cadastro no sistema de controle que será 
utilizado durante o Projeto. Nele, estarão contidas todas as informações, como dados 
pessoais e será parte integrante do processo de Prestação de Contas. 
 
5. Realização da prova por etapa. 
 
Sábado 
-Montagem da infraestrutura 
-08:00 às 17:00 retirada dos kits no dia do evento 
 
Domingo 
05:30: fechamento das ruas feitas pelo departamento de trânsito 
07:00: largada 
08:00: premiação geral 
10:00 desmontagem da infraestrutura e liberação do trânsito 
 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 
 
-Critério de inscrição e seleção dos participantes 
 
Para participar é necessário que a pessoa faça a inscrição pelo site da entidade 
http://ibisc.org.br  
Por tratar-se de projeto participativo, a adesão é livre, limitada ao máximo de 2.500 
pessoas. O evento é exclusivo para maiores de 16 anos 
 
-Endereço completo do local da atividade esportiva: 
Farma Conde Arena 
Rua Winston Churchill, 230 – Jd das Indústrias, São José dos Campos – SP CEP 12240-
681 
 
-Data da realização das atividades esportivas 
04/05/2025 
 
-Programação a ser oferecida aos beneficiários do projeto 
06:00 recepção dos participantes 
07:00 aquecimento 
07:30 largada e início da prova 
11:00 previsão do encerramento do evento 

 
 

7. Resultados esperados 
 Definir os resultados quantitativos e qualitativos a serem atingidos (descrição 
pormenorizada de metas quantitativas e mensuráveis a serem atingidas e de atividades 
a ser executadas, devendo esclarecer com precisão e detalhamento aquilo que se 
pretende realizar ou obter, bem como quais os meios utilizados ara tanto) 
 
Em eventos como este o principal resultado esperado é criar uma cultura de prática 
esportiva na comunidade local. 
Busca-se mostrar que a corrida de rua é democrática e que pode ser para qualquer 
pessoa 
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Abaixo, dividimos esses resultados em tópicos: 
 
- Realização de evento esportivo com 2.500 participantes em provas de corrida e 
caminhada no município com 5 km; 
Aferição: Notas fiscais, contratos, postagens em redes sociais, fotos, filmagens, clipping 
e relatório do evento; 
Periodicidade: ao final do evento. 
 
- Distribuição de kits de participação: 2.500 kits. 
Aferição: Notas fiscais, contratos, postagens em redes sociais, fotos, filmagens, 
pesquisa de satisfação, clipping, fichas de inscrição e relatório do evento; 
Periodicidade: ao final do evento. 
 
Todas as ações do projeto serão publicadas e divulgadas na rede oficial da entidade 
@ibisc_ibisc e a  
E no sitio eletrônico oficial http://ibisc.org.br, na aba “Transparência” serão depositados 
documentos relativos a presente parceria e prestação de contas. 
 
 

8. Processo de Monitoramento e Avaliação 
Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, 
bem como os meios de verificação a serem utilizados, levando em consideração a 
análise do território e da política local. 
Resultado(s) Indicadores 

Qualitativos 
Indicadores 
Quantitativos 

Meios de 
Verificação 

Completar a 
quantidade de 
vagas disponíveis 
para participação 
do evento 

Sistema on line de 
inscrições 

Inscrição de 2.500 
participantes 

Relação nominal e 
número dos 
participantes 
emitidos pelo 
sistema 

Montagem de 
infraestrutura 

Qualidade 
organizacional e 
segurança do 
evento 
(cumprimento da 
estratégia de ação 
e cronograma); 
 

Contratação de 1 
empresa 
especializada em 
montagem e 
desmontagem de 
eventos com todas 
as documentações e 
seguros disponíveis 

Notas fiscais, fotos 

Contratação de 
staffs e corpo 
técnico 
organizacional 

Grupo técnico 
especializado em 
eventos de corrida 
de rua, com 
experiência no 
segmento 

100 staffs + 5 
profissionais 
responsáveis pela 
organização e gestão 
do evento 

Notas fiscais, fotos e 
relação nominal dos 
trabalhadores 

Distribuição de kits Oferecimento de 
kits compostos de 
camisetas, chip e 
número de peito 
para controle dos 
participantes 

2.500 kits 
distribuídos 
gratuitamente aos 
participantes 

Notas fiscais, fotos e 
relação nominal 

Realização do 
evento 

Oportunizar a 
prática esportiva 
com acesso 
irrestrito; 
Gratuidade das 
atividades em 

2.500 participantes 
com infraestrutura 
montada em 1 arena 
central para 
realização da prova 
de 5km 

Notas fiscais, fotos e 
relação nominal 
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condições ideais 
para a prática 
esportiva; 
Fomentar a prática 
esportiva para a 
população da 
região de impacto 
do projeto 

9. Recursos humanos 
Descrever as funções desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do 
Projeto, identificando a forma de contratação, respeitando a legislação vigente. 
Formação Profissional 

(cargo) 
 

Função no 
projeto 

Nº de 
horas/mês 

Vínculo 
(CLT, prestador 

serviços, voluntário) 
 

Contratação de 
profissional com ensino 
superior com experiência 
na coordenação de 
eventos esportivos 

Organizar a 
execução do 
projeto 
conforme 
aprovado pela 
Secretária do 
Esporte – 
Governo do 
Estado de SP 

3 meses Prestador de Serviço – 
Pessoa Jurídica 

Contratação de 
profissional com ensino 
superior com experiência 
na supervisão de eventos 
esportivos 

Auxiliar a 
coordenação do 
evento a atingir 
os objetivos 
propostos e 
aprovados pela 
SESP 

3 meses Prestador de Serviço – 
Pessoa Jurídica 

Contratação de 
profissionais formados no 
ensino médio com 
experiência que atuarão 
como 
monitores/mediadores 
para os eventos 

Apoiar a 
execução das 
provas e orientar 
os participantes 

6 hrs Prestador de Serviço – 
Pessoa Jurídica 

10. Cronograma de execução do Projeto 
Especificar mês a mês, quais ações/atividades serão desenvolvidas. 
 
1º mês 
-Reunião de estratégias para definição do regulamento da prova 
-Definição do percurso em parceria com o órgão público 
-Definir as questões de layouts 
-Contratação das empresas fornecedoras 
-Divulgação 
 
2º mês  
-Vistoria técnica para ajustes finais do percurso 
-Inscrições 
-Emissão dos kits 
 
3º mês 
-Entrega dos kits 
-Realização da prova 
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-Prestação de contas 
 

11. Plano de Ação Anual 
Atividades/Mês 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Divulgação do 

evento 
X            

Contratação da 
equipe e 

fornecedores 

X X           

Inscrições  X           
Divulgação dos 
contemplados 

 X           

Realização da 
prova 

  X          

Relatório Final   X          
Prestação Contas   X          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANO DE TRABALHO 
 

 
1. DADOS DO PROPONENTE 

 
Órgão/instituição Proponente INSTITUTO BRASILEIRO 
DE INCLUSÃO SOCIOCULTURAL 

C.N.P.J. 
09.426.084/0001-02 

Endereço  
Avenida Paulista, 2028 Cj 111 Bairro Bela Vista  

e-mail vlademir@ibisc.org.br 

Cidade 
São Paulo 

UF 
SP 
 

CEP 01310-200 DDD) 
Telefone/Fax 
11 97410-
7701 

E.A. 

Conta corrente  
46822-3 

Banco (nome e nº) 
Banco do Brasil 001 

Agência (nome e nº) 
3248 

Praça de 
pagamento Mauá 

Nome do responsável pela OSC VILMA DE LIMA 
SILVA 
 

C.P.F.520.569.028-34 

R.G./Órgão expedidor 
SSP/SP 

Cargo 
Presidente 
 

Função 
Responsável 
Técnico 

Matrícula 
Não se aplica 

Endereço residencial completo Av. da 
Saudade, 473 B Bairro Vila Vitória – 
Mauá - SP 
 

CEP 09360-000 (DDD) Tel. 11 
97410-7701 

E-mail institucional vlademir@ibisc.org.br  
E-mail pessoal vlademir75@gmail.com  

 
2. OUTROS PARTÍCIPES - INTERVENIENTE 
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Nome CNPJ E.A 
Endereço CEP 

 
3. DESCRIÇÃO DO PROJETO 
 
Título do projeto 
Circuito Popular de Corrida de Rua 

Período da execução 
Início Término 

A partir da Assinatura do 
Termo de Fomento 

6 meses  

Identificação do objeto 
 
Organização e realização do projeto esportivo CIRCUITO POPULAR DE CORRIDA 
DE RUA, no dia 04/05/2025 composto de 1 etapa com percurso de 5 km, organizado 
e regido por esta entidade, em parceria com a Secretaria de Esportes e Lazer do 
município de São José dos Campos que fará a Cessão do espaço público e apoio dos 
agentes de trânsito. 
 

 
 
Justificativa da proposição 
 
 
Já é sabido que a prática regular de exercícios físicos promove adaptações 
fisiológicas e mecânicas significativas, além dos aspectos psicológicos que também 
devem ser considerados, destaca-se ainda que a realização de atividade física, no 
que diz respeito as funções cognitivas, auxiliam no melhoramento dos transtornos 
de humor como a ansiedade e a depressão.  
 
A corrida é um esporte totalmente democrático, onde todos podem praticar, além 
de ser uma atividade excelente para o condicionamento físico e qualidade de vida, 
embora pareça individualista, a corrida tem um lado extremamente coletivo, já que 
amplia as relações e estabelece vínculos fortes entre comunidades de praticantes.  
 
Atualmente percebe-se que as corridas de rua vêm ganhando mais adeptos, pois 
trata-se de uma modalidade sem custo nenhum para participação, a grosso modo, 
é só a pessoa vestir-se adequadamente, correr pela ruas e já está praticando. 
Porém, a participação em eventos dessa natureza, vem correndo ao contrário dessa 
gratuidade. 
 
Em sua maioria, os valores de inscrição são bem altos e a única recompensa é 
ganhar um kit com camisetas, medalhas e a própria superação do participante. 
Percebido isso, nossa entidade, por meio de uma parceria com a Secretaria de 
esportes e Lazer do município, vem organizando eventos dessa natureza visando 
oferecer a mesma estrutura que as corridas “particulares” que cobram valores 
altíssimos aos participantes, de forma 100% gratuita. 
 
A realização do CIRCUITO POPULAR DE CORRIDA DE RUA aumentará o interesse 
das pessoas pela prática da modalidade, fato que irá atrair novos participantes, 
fazendo com que cresça a quantidade de praticantes para essa prática. 
 
O esporte e o lazer são importantes ferramentas na promoção da saúde e da 
qualidade de vida. De acordo com relatório da ONU, para cada dólar investido em 
programas de atividade física, são economizados três em tratamento de doenças.  
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Hoje no Brasil são aproximadamente 5 milhões de praticantes de corrida, sendo que 
existem aproximadamente 300 mil provas oficiais por ano. Apresentando um 
crescimento de 30% do número de corredores.  
 
Com o aumento do número de provas por meio da realização de projetos como este, 
temos um aumento significativo do número de praticantes da modalidade e 
consequentemente há uma diminuição do número de pessoas com problemas de 
saúde relacionados ao sedentarismo, stress, tabagismo e alcoolismo.  
 
Por ser um evento realizado em espaço público aberto, a população pode ter um 
contato próximo com a modalidade. Este contato pode despertar a vontade em fazer 
parte deste grupo que reúne condições físicas e disposição para a prática esportiva, 
além de poder revelar novos talentos. 
 

 
4. Cronograma de execução (Meta, Etapa ou Fase) 
 

Nº 
Meta Especificação 

Indicador Físico Valor Duração 
orde
m 

Unida
de 

Quantid
ade Unitário Total 

Iníci
o 

Térmi
no 

1.1 
Recursos 
Humanos: 
Organização 

Empresa de 
organização de 
promoção de 
eventos para 
prestação de 
serviços de 
coordenadores 
de prova de rua 
e supervisor de 
arena. Total de 
4 profissionais 
durante que 
trabalharão de 
4ª a domingo, 
das 14:00 às 
20:00 (6 horas 
por dia) durante 
3 meses 
totalizando uma 
carga horária de 
360hrs. 
Valor bruto por 
profissional: R$ 
2.000,00 
Impostos e 
encargos (20%) 
Valor líquido por 
profissional R$ 
1.600,00/mês 

serviç
o 3 

    
8.000,00  

     
24.000,

00  

1º 
mês 

3º 
mês 
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2.1 Medalhas 

Medalhas 
esportiva 
confeccionada 
em latão com 
circunferência de 
43mm com 
gravação 
adesiva, 
acompanhada de 
fita em tecido e 
estampa 
personalizada 

peça 2500          
12,50  

     
31.250,

00  

1º 
mês 

 

2.2 Camisetas 

Camisetas em 
poliamida com 
estampas 1 cor 
frente e costas e 
tamanhos 
diversos 

peça 2500 
         

24,00  

     
60.000,

00  

1º 
mês 

 

2.3 Kit frutas 

Kit fruta 
composto de 
maçã e banana 
para oferecer 
aos participantes 
no final da 
prova. 2 por 
atleta 

kit 5000 
          

2,50  

     
12.500,

00  

2º 
mês 

3º 
mês 

3.1 Infraestrutu
ra: Pórtico 

Locação de 
Pórtico de 
largada e 
chegada em box 
truus com 46 
metros lineares 
de estrutura Q 
30 construída 
com tubo de 
alumínio naval 
de liga 6351 T6 
diâmetro de 3/4 
x 2,4mm parede 
treliçado com 
vergalhão de 
alumínio maciço 
soldado no 
processo tig com 
4 metros de 
passagem, 
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem 

Serviç
o 1     

3.500,00  

       
3.500,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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3.2 Infraestrutu
ra: Palco 

Locação de 
praticável 5 x 
5m, composto 
de pranchas de 
esquadrias 
metálica em 
alumínio com 
piso madeira 
tipo compensado 
naval de 25mm 
e pés ajustáveis 
(telescópicos) 
entre 40 e 
60cm, mais 
acabamentos 
saias laterais e 
piso acarpetado, 
provido de uma 
rampa de 
acessibilidade. 
Utilizado para 
montagem do 
palco de 
premiação 
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem. 
Locação da 
estrutura R$ 
2.500,00 + R$ 
1.000,00 de 
mão de obra 

Serviç
o 1     

3.200,00  

       
3.200,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.3 
Infraestrutu
ra: 
Backdrop 

Locação de 
estrutura em 
boxtruss para 
montagem de 
backdrop para 
palco e fotos dos 
participantes, 
com 30 metros 
lineares de 
estrutura Q 30 
construída com 
tubo de alumínio 
naval de liga 
6351 T6 
diâmetro de 3/4 
x 2,4mm parede 
treliçado com 
vergalhão de 
alumínio maciço 
soldado no 
processo tig, 
incluindo 
transporte, 

Serviç
o 

2        
900,00  

       
1.800,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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montagem e 
desmontagem. 
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem 

3.4 
Infraestrutu
ra: Tendas 
triangulares 

Locação de 6 
tendas 
triangulares 
"chapéu de 
bruxa", 5x5m, 
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem. 
Quantidade: 6 
tendas piramidal 
- Medidas: 5 x 5 
metros 
- Valor unitário: 
R$ 300,00 
- Montagem e 
desmontagem: 
R$ 100,00 (cada 
tenda) 
- Transporte: R$ 
100,00. Valor 
total por tenda 
R$ 500,00 

Serviç
o 

6        
500,00  

       
3.000,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.5 
Infraestrutu
ra: Gradis 

Locação de 
Gradis de 
contenção com 
1,20 de altura x 
2,00 de 
comprimento em 
aço e treliças de 
encaixe para 
demarcação  de 
espaços, 
afunilamento e 
controle de 
passagem dos 
atletas,  
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem. 
- Quantidade: 
120 unidades 
- Valor unitário: 
R$ 30,00 
- Montagem e 
desmontagem: 
R$ 2,00 

Serviç
o 120 

         
42,00  

       
5.040,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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- Transporte: R$ 
10,00 
Valores por 
unidade 

3.6 

Infraestrutu
ra: 
Sanitários 
Químicos 

Locação de 

Toalete Portatil 

PCD - são 

autônomos, 

dispensam redes 

de água e esgoto, 

possuem vaso 

sanitário, suporte 

para papel e 

mictório, todo 

equipamento é 

importado, 

produzido em 

polietileno na cor 

azul royal, com 

piso 

antiderrapante, 

aberturas para a 

circulação de ar, 

teto translúcido 

para absorção de 

luz, trinco e porta 

com fechamento 

automático, altura: 

2,24m, largura: 

1,50m, 

comprimento: 

1,50m, barras de 

apoio nas laterais. 

Toalete Portatil 

Standard - são 

autônomos, 

dispensam redes 

de água e esgoto, 

possuem vaso 

sanitário, suporte 

para papel e 

mictório, todo 

equipamento é 

importado, 

produzido em 

polietileno na cor 

azul royal, com 

piso 

Serviç
o 12 

       
300,00  

       
3.600,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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antiderrapante, 

aberturas para a 

circulação de ar, 

teto translúcido 

para absorção de 

luz, trinco e porta 

com fechamento 

automático, altura: 

2,24m, largura: 

1,22m e 

comprimento: 

1,16m. 

- Quantidade: 12 

unidades 

- Valor unitário: R$ 

220,00 

- Montagem e 

desmontagem: R$ 

50,00 

- Transporte: R$ 

30,00 

Valores por 
unidade 

 

3.7 Infraestrutu
ra: Gerador 

Locação de 
gerador de 
energia com 
motor gasolina 4 
tempos de 
196cc, 
monocilíndrico, 
refrigerado a ar, 
com partida 
manual, 
alternador 
síncrono, 
monofásico de 
tensão bivolt, 
com 3,5kVA de 
potência 
máxima, rotor 
brushless e 
controle de 
tensão por 
capacitor.para 
ligação de 
equipamentos 
de som e 
sistema de chip 

Serviç
o 

1     
2.300,00  

       
2.300,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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3.8 
Infraestrutu
ra: 
Sonorização 

Locação de 
sonorização,com
posto de KIT 
SOM sistema 
LINE com torre 
de elevação para 
público estimado 
em até 2.500 
pessoas. Provido 
de P.A LINE tipo 
6X6, com 12 
caixas para altas 
tipo LINE cópia 
NEXUS 10” e 12 
caixas para SUB 
FC subwoffer 
eighteen 18” 
2.400, mais 
mesa digital 
QSC TOUCHMIX 
16, microfones 
com e sem fio, 
NOTEBOOK com 
operador. 
Locação 
2.500,00 + 
500,00 do 
profissional 

contra
to 1     

3.000,00  

       
3.000,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.9 Infraestrutu
ra: Cones 

Locação de 
cones para 
compartilhament
o de vias,  
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem.  
- Quantidade: 
500 unidades 
- Cones (laranja) 
PVC 80cm com 
fitas refletivas e 
base de 
borracha 
- Valor unitário: 
R$ 6,50 
- Montagem e 
desmontagem: 
R$ 1,50 
- Transporte: R$ 
1,90 
Valores por 
unidade 

Serviç
o 500           

9,90  

       
4.950,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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3.10 
Infraestrutu
ra: Placas 
de km 

Locação de 
placas/cavaletes 
com a marcação 
de 
quilometragem 
(1km, 2km, 
3km, 4km, 
5km), incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem. 
- Quantidade: 5 
unidades 
- Placas de km 
em metalão 
(1,20 x 0,90 m) 
- Lona Front 
Light 440g 
300x500 com 
ilhós (1,10 x 
0,80 m) 
- Valor lona: R$ 
100,00 
- Valor 
estrutura: R$ 
150,00 
- Montagem e 
desmontagem: 
R$ 90,00 
- Transporte: R$ 
10,00. Os 
valores acima 
compõem uma 
unidade 

peça 5        
350,00  

       
1.750,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.11 
Infraestrutu
ra: Mesas e 
cadeiras 

Locação de 
mesa e cadeiras 
para aparador e 
suporte da 
organização, 
incluindo 
transporte, 
montagem e 
desmontagem. 
- Mesas PVC 
medida 0,70 X 
0,70 cm 
-Quantidade: 50 
kits compostos 
de 1 mesa e 2 
cadeiras, 
totalizando 50 
mesas e 100 
cadeiras 
-Valor por mesa 
R$ 30,00 

Serviç
o 

50          
90,00  

       
4.500,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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-Valor por 
cadeira Cadeiras 
PVC 0,86 X 0,40 
CM R$ 20,00 = 
R$  40,00 (2 
unidades) 
Transporte: R$ 
10,00 
Montagem: R$ 
510,00 
Valor Total do 
kit: R$ 90,00 

3.12 

Serviços de 
cronometra
gem 
eletrônica 

Prestação de 
serviços de 
cronometragem 
por chip, 
incluindo o 
número de 
peito. 
- Coordenador 
de 
cronometragem: 
R$ 3.500,00 
- Auxiliar de 
cronometragem: 
R$ 1.500,00 
- Aferido manual 
de 
cronometragem: 
R$ 1.000,00 

Serviç
o 

1     
6.000,00  

       
6.000,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.13 Serviços de 
ambulância 

Prestação de 
serviços de 2 
ambulâncias 
para a realização 
de primeiros 
socorros e 
remoção.  
- 01 UTI - 
MÓVEL DE 
SUPORTE 
AVANÇADO TIPO 
“D” composta 
por equipe de: 
Médico, 
Enfermeiro e 
Motorista 
Socorrista para 
atendimento 
Médico 
Emergencial Pré-
Hospitalar (APH) 
R$ 2.500,00 
- 01 UTI - 
MÓVEL BÁSICA 
TIPO “B” 
composta por 

Serviç
o 

2     
2.500,00  

       
5.000,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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equipe de: 
Enfermeiro e 
Motorista 
Socorrista para 
atendimento 
Médico 
Emergencial. R$ 
2.500,00 

3.14 

Confecção 
lona 
backdrop e 
painel de 
fotos 

Faixa com Ilhós 
5 x 5 com 
impressão a 
laser colorida. - 
Material: Lona 
Front Light 440g 
300x500 com 
ilhós 
- Valor metro 
linear: R$ 52,00  
Total de 31 
metros linear x 
R$ 52,00 = 
1.612,00 e 
negociado 
mediante 
pagamento a 
vista de 
1.600,00 

peça 2     
1.600,00  

       
3.200,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.15 Confecção 
lona pórtico 

Faixa com Ilhós 
em estrutura 
superior e 
laterais do 
pórtico com 
impressão a 
laser colorida. 
- Material: Lona 
Front Light 440g 
300x500 com 
ilhós 
- Valor metro 
linear: R$ 52,00  
Total de 50 
metros linear x 
R$ 52,00 = 
2.600,00 

peça 1     
2.600,00  

       
2.600,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 

3.16 Confecção 
lona gradis 

50 Faixa com 
Ilhós a ser 
fixada nos gradis 
de largada com 
impresão a laser 
colorida. 
- Material: Lona 
Front Light 440g 
300x500 com 
ilhós 
- Valor metro 
linear: R$ 52,00  

peça 50        
160,00  

       
8.000,0

0  

2º  
mês  

3º 
mês 
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Total de 154 
metros linear x 
R$ 52,00 = 
8.008,00, 
negociado a R$ 
8.000,00 
mediante 
pagamento a 
vista 

4.1 
Recursos 
Humanos: 
Staffs 

Empresa de 
organização de 
promoção de 
eventos para 
prestação de 
serviços de 
staffs a serem 
distribuídos no 
percurso. Total 
de 60 pessoas 
- Serviço de 
Entrega de Kit 
(10 
profissionais): 
R$ 1.800,00 
- Serviço de 
Guarda-Volume 
(10 
profissionais): 
R$ 1.800,00 
- Serviço Ponto 
de Hidratação 
(10 
profissionais): 
R$ 1.800,00 
- Serviço Apoio 
de Percurso (20 
profissionais): 
R$ 1.800,00 
- Serviço Arena 
de Chegada ( 9 
profissionais): 
R$ 1.800,00 
- Fiscal de 
tempo ( 1 
profissional): R$ 
1.000,0 

serviç
o 

1 
 

10.000,0
0  

     
10.000,

00  

1º 
mês 

3º 
mês 

4.2 Transporte: 
ônibus 

Locação de 
ônibus para 
transporte dos 
staffs e 
distribuição dos 
staffs no 
percurso 

serviç
o 

1        
810,00  

         
810,00  

2º  
mês  

3º 
mês 

 
 
5. Plano de aplicação. (R$ 1,00) 
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Natureza da despesa Total Concedente Proponente 

Nº 
ordem 

Meta Especificação       

1.1 Contratação 
de equipe 

Contratação 
dos Recursos 
Humanos da 
equipe 
organizacional  

   24.000,00          
24.000,00  

  

2.1 a 
2.3 

Fornecimento  
das 
camisetas e 
medalhas e 
Kits frutas 

Contrato com 
empresas 
responsável 
pela 
confecção de 
medalhas e 
camisetas 
conforme 
layout a ser 
aprovado pela 
SESP e frutas 
pós-evento 

 103.750,00        
103.750,00  

  

3.1 a 
3.16 

Contratação 
dos 
fornecedores, 
montagem 
de layout e 
confecções 

Contrato de 
prestação dos 
serviços das 
empresas de 
locação de 
infraestrutura 
e divulgação 

   61.440,00  
        
61.440,00    

4.1 a 
4.2 

Realização 
do evento e 
distribuição 
dos kits 

Realização da 
corrida e 
caminhada de 
5km para 
2500 
participantes 

   10.810,00  
        
10.810,00    

Total Geral  200.000,00 
     
200.000,00    

 
 
 
6. Cronograma de desembolso. (R$ 1,00) 
 
Concedente: 
 
Meta Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 
1.1 a 
4.2 

335039.77 200.000,00      

        
 
Meta Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º 

mês 
11º 
mês 

12º mês 
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Total:200.000,00 (parcela única) 
 
 
 
 
Contrapartida: 
 
Meta Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 
        

 
Meta Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º 

mês 
11º 
mês 

12º mês 

        
 
Total: 
 
6. Declaração. 
 
Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto 
à Secretaria de Esportes, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Código Penal, 
que inexiste na mora ou débito junto a qualquer órgão ou instituição da 
Administração Pública Federal e Estadual, direta ou indireta que impeça a 
transferência de recursos oriundos de dotações consignadas no orçamento vigente 
e na forma deste plano de trabalho. 
 
 

Mauá, 15 de abril de 2025       ______________________________ 
Local e data                                            Assinatura e carimbo 

 
 

 
 
7. APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 
 
 
APROVADO 
 

Local , ___/___ /2025 
 
 

_______________________________ 
 

Assinatura/carimbo do concedente 
 

 

Autenticado com senha por: VLADEMIR PEREIRA SILVA - 16/04/2025 às 10:49:08
Documento N°: 3675728A4762944 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/3675728A4762944
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