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1. Identificação do projeto:   PROJETOS ESPORTIVOS (A LIGA COHAB CITY) 

1.1. Instituição proponente:  A LIGA INDEPENDENTE ESPORTIVA, CULTURAL, SOCIAL E EDUCACIONAL  

1.2 CNPJ: 14.327.022/0001-75 

1.3 Banco: 001 (Brasil) 1.4 Agência: 0028-0 1.5 Conta: 116.867-3 

1.6 Site: www.aligarp.com.br 

1.7 Certificações: 

CRCE nº0310/2023 expedido em 13/01/2026 

Outras............................... 

1.8 Nome do Responsável legal: Leonardo Paschoalini Barbosa dos Santos 

1.9 RG: 35.823.793-2 
1.10 Órgão 
Expedidor SSP-SP 

E mail Pessoal: contato@aligarp.com.br 

2 - Apresentação da Organização 

2.1. Histórico da Organização (com apresentação de dados e informações relevantes sobre a área de atuação. 

A LIGA, é uma Entidade sem fins lucrativos, que nasceu da vontade de transformar a situação precária das comunidades da 
periferia de Ribeirão Preto e municípios da região.  

Formada inicialmente para realização de competições esportivas, a Associação sofreu algumas mudanças no meio do percurso, 
sugerindo e iniciando assim o trabalho esportivo e cultural de forma social a partir de 2020. 

A partir de 2021 a Entidade passou a contar com patrocínio de Projetos Incentivados através das: Lei Paulista de Incentivo ao 
Esporte e Lei de Incentivo ao Esporte do Governo Federal. 

As atividades são: futebol de campo e society, voleibol, basquete, boxe, atividades de cultura tais como: teatro, dança de rua, 
capoeira, jaz, ballet, e com isto, aprendem a importância da integração e do respeito com o seu próximo através de atividades 
coletivas, interagindo dentro da comunidade onde vivem e também na sociedade. 

O projeto oferece de forma clara e representativa, atividades para crianças, jovens, adultos e idosos nas modalidades de futebol 
de campo, dentro de suas respectivas limitações de acordo com a faixa etária, com o intuito de proporcionar melhor qualidade 
de vida e desenvolver a autoestima de todos os participantes. 

A Entidade atende em média 800 crianças e adolescentes e 500 adultos e idosos, conta com um quadro de funcionários de 3 
profissionais (variável conforme número de projetos em fase de execução) e diversos voluntários através de Empresas parceiras. 

Durante sua trajetória a Entidade já pode atender aproximadamente 5.000 beneficiários. 
 

3. Apresentação do Projeto 

3.1. Nome do Projeto:    PROJETOS ESPORTIVOS (A LIGA COHAB CITY) 
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3.2. Justificativa - Justificar a pertinência e necessidade do projeto, apresentando dados estatísticos e sociais que apontem a 
necessidade da intervenção proposta. 

A prática esportiva, segundo Azevedo e Barros (2004), representa um requisito indispensável para que o indivíduo atinja a 
dimensão total de inclusão social. Isso, pois é um instrumento simples, acessível e eficiente capaz de contribuir largamente para 
que a pessoa pertença ou tome parte do seu lugar na sociedade. O esporte estimula o desenvolvimento físico e o desenvolvimento 
de características psicológicas, como melhoria de humor, redução de estresse e aumento de autoestima. Da mesma forma, 
também está relacionado com o desenvolvimento de qualidades sociais, como a empatia pelas pessoas e a construção de 
relacionamentos dentro de diferentes grupos sociais (ZUCHETTO; CASTRO, 2002).  

A Entidade prioriza atendimento às crianças, adolescentes, adultos e idosos das classes menos privilegiadas, que 
consequentemente possuem maiores chances de estarem em situações de risco social que por muitas vezes encontram-se à 
margem da sociedade, seja nas ruas arriscando-se em meio as drogas, trabalhos forçados, abusos sexuais, agressões de todos os 
tipos entre tantas outras coisas. 

O esporte tem a capacidade de ocupar o tempo ocioso e ainda estabelecer vínculos positivos que tragam crianças e adolescentes 
para uma situação de vida mais segura, positiva e digna. E uma qualidade de vida, mais ativa para os adultos. 

O projeto vem em busca disso, de fornecer uma melhor qualidade de vida, e uma promoção social as crianças, adolescentes e 
adultos participantes do projeto. Como podemos evidenciar são constantes as matérias que evidenciam o quão importante é a 
prática esportiva nas diversas fases da vida (crianças, adolescentes e adultos) tanto no âmbito social quanto no que se refere a 
saúde. 

Em busca disso, o projeto vem oferecer atividades esportivas a crianças, adolescentes e adultos, para que estes tenham melhores 
oportunidades, aproximando-os de uma vida melhor, com mais oportunidades, e mais saúde. 

Através dos recursos financeiros disponibilizadas, será possível expandir as atividades do projeto, o Município de SERRANA possui 
um orçamento muito baixo para o esporte, não possibilitando o suporte e apoio financeiro as Organizações Sociais, 
consequentemente as Entidades devem buscar recursos externos para permitir o desenvolvimento das atividades e atingir suas 
metas e objetivos sociais. 

Visando o desenvolvimento educacional através do Esporte, é notório que a região de atendimento do projeto sofre muito em 
questão da falta de alfabetização. 

3.3. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado:  

População de aproximadamente 43.909 habitantes (IBGE 2022), o município faz parte da região metropolitana de Ribeirão Preto, 
dependendo diretamente para a oferta de renda, serviços e empregos, ficando o município com alto índice de produção Industrial 
e sobre o Agronegócio, assim como todo o interior paulista. 

Serrana é conhecida pela equipe de Futsal, participando de competições nacionais, como a copa EPTV de futsal, Copa SBT de 
futsal, Copa Record de Futsal e muitas outras competições do âmbito Regional e Estadual. 
IDH: 0,729 (2010). 
PIB per capita: 33.126,12 (2023) 
Escolarização (06 a 14 anos): 99,08% (2022). 
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3.4. Abrangência Geográfica-   
Serrana é uma cidade localizada na região metropolitana de Ribeirão Preto, localizada a 355km da capital São Paulo. 
Possui uma Área territorial de 126.076 km²..  
Abrangência será regional, atendendo municípios da região, como Brodowski, Batatais, Sales Oliveira, Nuporanga, Serrana, e 
até mesmo Ribeirão Preto que também possuem alunos sem acesso a treinamento especializados para a modalidade.  

4. Objetivos do Projeto 

4.1. Objetivo Geral:   tem o objetivo de promover a (re) integração social, o conhecimento de valores sociais, o senso crítico e o 
desenvolvimento de potencialidades em uma comunidade sob condição de vulnerabilidade social através de atividades esportivas 
saudáveis. Além claro de proporcionar o bem-estar deles junto à sociedade através de atividades esportivas, nas modalidades de: 
Futebol. 
Objetiva-se, ainda, proporcionar: o incentivo à prática de atividades esportivas, disponibilizando estrutura e equipamentos 
adequados para as atividades esportivas propostas dentro do projeto, proporcionando além do bem-estar, segurança e qualidade 
de vida na execução das atividades 

 
4.2. Objetivo (s) Específico(s):  

Promover a difusão de conhecimentos, conteúdos e habilidades na prática do futebol, nos núcleos a serem atendidos pelo projeto; 
Interação entre os participantes e destes com a sua realidade local; 

Melhoria da autoestima dos participantes; 

Melhoria das capacidades e habilidades motoras dos participantes 

Contribuição com a melhoria na qualidade de vida dos participantes voltada para a saúde. 

Convívio Social 

Oportunizar participação em eventos esportivos e culturais (conforme cronograma de eventos), a fim de promover a interação e 
convívio social; 

Contribuir para o desenvolvimento familiar, estreitando os laços entre pais e filhos, através do convívio esportivo, por meio dos 
eventos realizados no projeto. 

Promover o aprendizado em grupo, a cooperação e a parceria; 

 
 

5. Beneficiários: 

Crianças, Adolescentes do município de Serrana 

Crianças e Adolescentes de 05 a 16 anos. 
 

5.1. Beneficiários Diretos (especificar): 150 beneficiários 

5.2. Beneficiários Indiretos (especificar): 300 beneficiários 
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6. Metodologia 

A Seleção dos beneficiários, será efetuado através de um questionário, onde será analisado, faixa etária, renda familiar, 
dificuldade de acesso ao esporte, matriculado em escola Municipal ou Estadual, Notas. Sendo os critérios de vulnerabilidade 
social, renda familiar e dificuldade de acesso ao esporte os quesitos mais importantes para a seleção.  (150 vagas crianças e 
adolescentes de 05 a 16 anos). 

Endereço:  Campo da Cohab - Av. Baudilio Biagi, s/n - Centro CEP: 14150-000 - Serrana/ SP 

A execução do projeto se dará a cargo do proponente responsável pela inscrição deste projeto, ou seja, A Liga Desportiva, 
entidade privada sem fins lucrativos. 

GRADE HORÁRIA PROFISSIONAIS 

CARGO Data 
Semana            

Horários Carga horária 

Professor de Futebol Segunda a Quinta 08 horas as 11 horas (Manhã)/ 14 horas as 17 
horas (Tarde)  

20 horas Semanais 

Monitor de Futebol Segunda a Quinta 08 horas as 11 horas (Manhã)/ 14 horas as 17 
horas (Tarde) 

20 horas Semanais 

Coordenador Técnico Segunda a Sexta 08 horas as 11 horas (Manhã)/ 14 horas as 
17 horas (Tarde)  

26 horas Semanais 

Supervisor de Esportes Segunda a Quinta 08 horas as 11 horas (Manhã)/ 14 horas as 
17 horas (Tarde) 

20 horas Semanais 

    

 

GRADE HORÁRIA BENEFICIÁRIOS 

Modalidade Turma Beneficiários Horários 
Futebol A 20 Beneficiários Seg - 10 horas as 11:30 horas / 

Qua - 10 horas as 11:30 horas (Manhã) 
Futebol B 20 Beneficiários Seg - 15:30 as 17 horas / 

Qua - 15:30 horas as 17 horas (Tarde) 
Futebol C 20 Beneficiários Ter - 08 horas as 09:30 horas / 

Qui - 08 horas as 09:30 horas (Manhã) 
Futebol D 15 Beneficiários Ter – 14:00 horas as 15:30 horas / 

Qui - 14:00 horas as 15:30 horas (Tarde) 
Futebol E 20 Beneficiários Seg - 08 horas as 09:30 horas / 

Qua - 08 horas as 09:30 horas (Manhã) 
Futebol F 20 Beneficiários Seg - 14:00 horas as 15:30 horas / 

Qua - 14:00 horas as 15:30 horas / 
Futebol G 20 Beneficiários Ter - 10 horas as 11:30 horas / 

Qui - 10 horas as 11:30 horas (Manhã) 
Futebol H 15 Beneficiários Ter – 15:30 as 17 horas / 

Qui - 15:30 horas as 17 horas (Tarde) 
 

.                                                 .

S
E

S
P

C
A

P
20

26
00

44
54

D
M



 
 

 
A LIGA INDEPENDENTE ESPORTIVA, CULTURAL, SOCIAL E EDUCACIONAL 

CNPJ: 14.327.022/0001-75 
Rua José de Oliveira Viana, 549 – Aparecida Montanari 

Cep: 15150-000 - Serrana - SP 
 

 

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES:  

Futebol. 

Para realização das atividades previstas no futebol, além claro da prática das atividades serão ministradas as técnicas utilizadas 
para o desenvolvimento da atividade corretamente, onde além do conhecimento prático o integrante possa ter o conhecimento 
educativo da atividade. 

As atividades serão realizadas periodicamente acontecendo de duas à três vezes na semana, conforme grade horária anexa, 
com intervalo mínimo de 48 horas entre as turmas, e com duração de 1h (turmas período manhã) e 1h20min (turmas período 
tarde). 

Serão 6 turmas com 20 alunos cada e 2 com 15 alunos, conforme grade horária em anexo totalizando 150 participantes nesta 
modalidade, pelo período de 12 meses. 

Proposta Pedagógica 

Atividades esportivas e lúdicas do 1º ao 12 mês de execução; B) Acompanhamento do desenvolvimento escolar realizado 
mensalmente; C) Análise de resultados no 12º mês; D) Apresentação de resultados no 12º mês. 2. Agregar Valores para 
comunidade A) Palestras sobre temas relevantes para os participantes e seus familiares; B) Aliar os valores do esporte 
educacional através de atividades para os participantes e seus familiares. 3.Promoção de eventos esportivos e culturais A) 
Execução de pequenos circuitos para os participantes e seus familiares no intuito de incentivar a união e gerar vínculos familiares; 
B) Participação de campeonatos, festivais. O projeto prevê a participação dos alunos à eventos ligados ao período em questão 
ou seja: Janeiro: DIA MUNDIAL DA PAZ Fevereiro: DIA DO ESPORTISTA Março: DIA MUNDIAL DA ÁGUA Abril: PÁSCOA 
Maio: DIA DAS MÃES Junho: FESTAJUNINA Julho: DIA DO FUTEBOL Agosto: DIA DOS PAIS Setembro: DIA DA 
INDEPENDÊNCIA DO BRASIL Outubro: DIA DAS CRIANÇAS Novembro: PROCLAMAÇÃO DA REPÚBLICA Dezembro: NATAL 
Eventos esses ligados ao esporte e datas importantes para conquistas do país, ou datas ligadas à família, ou a preservação e 
manutenção do meio ambiente. Além dos eventos também serão realizadas palestras com temas relevantes para a formação 
cidadã relacionados ao meio ambiente, tecnologia, atualidades, nutrição, higiene e saúde em geral, elas serão realizadas durante 
o período de execução do projeto. Vale ressaltar que, a participação no projeto e em suas ações ocorrem de forma totalmente 
gratuita, sem quaisquer taxas de inscrição/ participação/ ingresso, tanto para os alunos, quanto aos seus familiares. 

PLANO DE ACESSIBILIDADE O projeto como um todo visa a inclusão social e o bem-estar individual e em grupo de seus 
participantes, sendo assim, não faz nenhuma distinção entre seus participantes, tais como: cor, raça, religião, gênero, condição 
social, física ou mental. Sendo assim, o projeto está preparado para receber as crianças e adolescentes com necessidades 
especiais, assegurando que às pessoas com deficiência tenha pleno exercício de seus direitos básicos, inclusive os direitos à 
cultura, desporto, turismo e lazer. As atividades serão desenvolvidas de acordo com a capacidade individual de cada participante, 
onde, a superação diária ocorra de uma forma prazerosa e motivacional, desenvolvendo a qualidade de vida. Os locais onde as 
atividades serão desenvolvidas estão aptas a receber todos os participantes do projeto, independente de necessidades especiais 
ou não, garantindo a acessibilidade de todos os participantes. 

Para a Análise Mensal de Monitoramento será utilizado: 

Lista de Presença contendo: 
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- Nome 

- Idade 

- Modalidades 

- Materiais entregues 

- Presença atividades semanais 

Para mensuração de metas, semestralmente será analisado: 

- Peso, 

- Altura, 

- Notas Escolares. 

Para a análise e mensuração dos resultados será aplicado um questionário inicial, e um questionário ao final dos 12 meses de 
aulas práticas, conforme: (RELATÓRIO REALIZADO PELO PROFESSOR). 

- Relatório inicial (Realizado no início do projeto) contendo: Ficha de Inscrição, Questionário Físico, avaliação escolar e técnico 
sobre Esportes. 

-  Relatório final (realizado ao final do projeto) contendo: Questionário físico, técnico e comportamental sobre o envolvimento do 
esporte. (Questionário que será realizado diretamente com o beneficiário ao final do projeto) 

Os questionários conterão perguntas do Tipo: 

- Quais esportes praticam? 

- Conhecimento de quais modalidades? 

- Tempo de prática de esportes? 

- Envolvimento familiar: Se pai, mãe, irmão prática? 

- Aproveitamento das atividades? 

 

A Divulgação das ações do projeto nas redes sociais e postagem dos documentos da parceria no sítio oficial da entidade 
– aba transparência, exigência da Lei federal 13019-14. 

 
 

7. Resultados esperados 
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Quantitativos 

- Atender 150 beneficiários através da prática de atividades Esportivas. 

Qualitativos 

- Melhorar os índices de saúde dos beneficiários. 

- Melhorar os índices Escolares dos beneficiários.  

- Melhorar o desenvolvimento pessoal e em grupo na prática das atividades esportivas.  

- Aumentar o número de praticantes de Esporte. 

Indicadores e Meios de Verificação 

- Número de alunos matriculados (fichas de Inscrição/ chamadas)  

- Dados Trimestrais através de relatórios. 

- Dados trimestrais escolares. 

- Notas Fiscais/ Fotos/ Postagens mídias sociais. 

- Relatórios físicos e técnicos.  
 

8. Processo de Monitoramento e Avaliação 

Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de verificação a serem 
utilizados, levando em consideração a análise do território e da política local. 

 

Resultado(s) Indicadores Qualitativos Indicadores Quantitativos Meios de Verificação 
Contribuir para o 
desenvolvimento integral dos 
beneficiados  

Desempenho e qualidade de 
vida dos beneficiados 

Atendimento de 150 beneficiários Relatório de Inscritos, Dados 
Escolares Trimestrais 
(Crianças e Adolescentes). 

Estimular a permanência dos 
beneficiados na prática da 
modalidade  
  

Percepção do envolvimento 
e interesse dos participantes 
nas atividades previstas 

Atendimento de 150 beneficiários Pesquisa aplicada diretamente 
aos participantes no início e fim 
do projeto, e emissão de 
relatório pelos profissionais 
envolvidos no projeto 

Oferecer atendimento de 150 
Beneficiários 

 Atendimento de 150 beneficiários Ficha de Inscrição. 
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Melhorar em 30% o 
desenvolvimento pessoal e em 
grupo 

 Percentual Médio do Nível de 
desenvolvimento individual e em 
grupo (Avaliação realizada nas 
primeiras 5 aulas de atividades, 
realizado pelos profissionais 
envolvidos nos projetos, como 
parâmetro para mensuração dos 
níveis) 

Relatório para avaliação do 
desenvolvimento e em grupo. 

Oferecer atendimento de 150 
Beneficiários 
  

   Atendimento de 150 beneficiários  Ficha de Inscrição. 

Contratação de 5 profissionais Profissionais Qualificados 
para as devidas funções. 

05 Profissionais Holerites e NF de Prestação de 
Serviço. 

Entrega de Materiais Esportivos 
e Uniformes 

Materiais Esportivos e 
uniformes para 
desenvolvimento de prática 
de esportes 

155 Camisetas/ 155 bermudas/ 150 
coletes/ 300 meião/ 150 pares de 
tênis Society/ 90 Bolas de futebol 
oficial / 200 cones de agilidade 

Notas Fiscais/ Fotos/ Postagens 
mídias sociais.  

 

9. Recursos humanos  

Descrever as funções desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do Projeto, 
identificando a forma de contratação, respeitando a legislação vigente. 

Formação Profissional 
(cargo)  

Função no projeto  Nº de horas/mês  Vínculo (CLT, prestador 
serviços, voluntário)  

Médio Completo com 
experiência Esportiva 
  

 Professor de Esporte 100 hs/ mês  Prestador de Serviço  

Médio Completo com 
experiência Esportiva 

Monitor de Esportes 100 hs/ mês  Prestador de Serviço  

Médio Completo com 
experiência Esportiva 

Supervisor de Esportes 100 hs/ mês  Prestador de Serviço  

Médio Completo com 
experiência Esportiva 
  

Coordenador Técnico  120 hs/ mês  Prestador de Serviço  

 

10. Cronograma de execução do Projeto  

1º mês – Contratação dos Profissionais, e compra dos Materiais 

2º mês – Execução Atividades Esportivas, Relatório Inicial 
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3º mês - Execução Atividades Esportivas 

4º Mês - Execução Atividades Esportivas/ Relatório Trimestral/ Evento Festivo 

5º Mês - Execução Atividades Esportivas 

6º Mês - Execução Atividades Esportivas 

7º Mês - Execução Atividades Esportivas/ Relatório Trimestral 

8º Mês - Execução Atividades Esportivas 

9º Mês - Execução Atividades Esportivas 

10º Mês - Execução Atividades Esportivas/ Relatório Trimestral 

11º Mês - Execução Atividades Esportivas 

12º Mês - Execução Atividades Esportivas/ Relatório de atividades final/ Prestação de Contas/ Evento 
Festivo. 

11. Plano de Ação Anual   
 
  

Atividades/Mês  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  
Contratação de 
Profissionais 
  

x                        

Aquisição de 
Materiais e 
Uniformes 
  

x                        

Atividades 
(Aulas) 
  

x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  

Relatórios 
Mensais 
  

  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  

Relatório Final 
  

                      x  

Prestação de 
Contas 
  

                      x  

        

 

PLANO DE TRABALHO 

.                                                 .

S
E

S
P

C
A

P
20

26
00

44
54

D
M



 
 

 
A LIGA INDEPENDENTE ESPORTIVA, CULTURAL, SOCIAL E EDUCACIONAL 

CNPJ: 14.327.022/0001-75 
Rua José de Oliveira Viana, 549 – Aparecida Montanari 

Cep: 15150-000 - Serrana - SP 
 

 

1. DADOS DO PROPONENTE 

Órgão/instituição Proponente A LIGA INDEPENDENTE ESPORTIVA, CULTURAL, 
SOCIAL E EDUCACIONAL  

C.N.P.J. 14.327.022/0001-75 

Endereço RUA JOSE DE OLIVEIRA VIANA 549 e-mail  contato@aligarp.com.br 

Cidade SERRANA UF SP CEP 14150-000 
DDD) 
Telefone/Fax (16) 
988297728 

E.A. 

Conta corrente 116.867-3 
Banco (nome e nº) Brasil 
(001) 

Agência (nome e 
nº) 0028-0 

Praça de 
pagamento 

Nome do responsável pela OSC LEONARDO PASCHOALINI BARBOSA DOS SANTOS C.P.F. 406.026.378-80 

R.G./Órgão expedidor 35.823.793-2 
Cargo 
PRESIDENTE 

Função  Matrícula 

Endereço residencial completo RUA ELZIRA SAMMARCO PALMA 230 AP 67 CEP 14092-182 
(DDD) Tel. 
(16) 99169-
2989 

E-mail institucional: contato@aligarp.com.br  

E-mail pessoal contato@aligarp.com.br  

2.OUTROS PARTÍCIPES - INTERVENIENTE 

Nome CNPJ E.A 

Endereço CEP 

3.DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Título do projeto PROJETOS ESPORTIVOS (A LIGA COHAB CITY) 

Período da execução 

Início - A partir da assinatura do termo  
Término 12 
meses 

Identificação do objeto: tem o objetivo de promover a (re) integração social, o conhecimento de valores sociais, o senso 
crítico e o desenvolvimento de potencialidades em uma comunidade sob condição de vulnerabilidade social através de 
atividades esportivas saudáveis. Além claro de proporcionar o bem-estar deles junto à sociedade através de atividades 
esportivas, nas modalidades de: Futebol. 
Objetiva-se, ainda, proporcionar: o incentivo à prática de atividades esportivas, disponibilizando estrutura e equipamentos 
adequados para as atividades esportivas propostas dentro do projeto, proporcionando além do bem-estar, segurança e 
qualidade de vida na execução das atividades 

Justificativa da proposição A prática esportiva, segundo Azevedo e Barros (2004), representa um requisito indispensável para 
que o indivíduo atinja a dimensão total de inclusão social. Isso, pois é um instrumento simples, acessível e eficiente capaz de 
contribuir largamente para que a pessoa pertença ou tome parte do seu lugar na sociedade. O esporte estimula o 
desenvolvimento físico e o desenvolvimento de características psicológicas, como melhoria de humor, redução de estresse e 
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aumento de autoestima. Da mesma forma, também está relacionado com o desenvolvimento de qualidades sociais, como a 
empatia pelas pessoas e a construção de relacionamentos dentro de diferentes grupos sociais (ZUCHETTO; CASTRO, 2002).  

A Entidade prioriza atendimento às crianças, adolescentes, adultos e idosos das classes menos privilegiadas, que 
consequentemente possuem maiores chances de estarem em situações de risco social que por muitas vezes encontram-se à 
margem da sociedade, seja nas ruas arriscando-se em meio as drogas, trabalhos forçados, abusos sexuais, agressões de todos 
os tipos entre tantas outras coisas. 

O esporte tem a capacidade de ocupar o tempo ocioso e ainda estabelecer vínculos positivos que tragam crianças e 
adolescentes para uma situação de vida mais segura, positiva e digna. E uma qualidade de vida, mais ativa para os adultos. 

O projeto vem em busca disso, de fornecer uma melhor qualidade de vida, e uma promoção social as crianças, adolescentes e 
adultos participantes do projeto. Como podemos evidenciar são constantes as matérias que evidenciam o quão importante é 
a prática esportiva nas diversas fases da vida (crianças, adolescentes e adultos) tanto no âmbito social quanto no que se refere 
a saúde. 

Em busca disso, o projeto vem oferecer atividades esportivas a crianças, adolescentes e adultos, para que estes tenham 
melhores oportunidades, aproximando-os de uma vida melhor, com mais oportunidades, e mais saúde. 

Através dos recursos financeiros disponibilizadas, será possível expandir as atividades do projeto, o Município de SERRANA 
possui um orçamento muito baixo para o esporte, não possibilitando o suporte e apoio financeiro as Organizações Sociais, 
consequentemente as Entidades devem buscar recursos externos para permitir o desenvolvimento das atividades e atingir suas 
metas e objetivos sociais. 

Visando o desenvolvimento educacional através do Esporte, é notório que a região de atendimento do projeto sofre muito em 
questão da falta de alfabetização. Essa disparidade fica mais evidente na lista das 20 melhores e piores escolas de Ribeirão 
Preto, do final do 5º até o 9º ano, sendo que o quadro se agrava na segunda parte do ensino fundamental. Isso porque, apesar 
da aparição de todas as regiões entre as melhores escolas, a relação das piores indica predominância de instituições das zonas 
Norte e 
Oeste.  https://www.acidadeon.com/ribeiraopreto/cotidiano/policia/NOT,0,0,1312594,escolas+sao+piores+nas+regioes+nort
e+e+oeste+de+ribeirao+preto.aspx 

O Projeto será realizado na Zona Norte/ Oeste do Munícipio, região com os piores índices sociais, econômicos e educacionais 
do município. Segundo o IBGE e Secretária de Assistência Social. 
 

 

4. Cronograma de execução (Meta, Etapa ou Fase) 

 

Nº 
Meta Especificação 

Indicador Físico Valor Duração 

ordem Unidade 
Quantidad
e 

Unitário Total Início Término 

1 Coordenador Técnico  Pessoa  1  3.000,00 36.000,00  1º mês  12º mês  
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Contratação dos 
profissionais 
envolvidos no 
projeto. Sendo 1 
Coordenador 
Técnico, 2 
Professores 
Esportivos, 2 
Monitores 
Esportivos e 1 
Supervisor de 
Esportes. Durante 
12 meses 

Professor Esportes Pessoa 2 1.500,00 36.000,00  1º mês 12º mês  
Monitor de Esportes Pessoa 2 900,00 21.600,00 1º mês  12º mês  

Supervisor de Esportes Pessoa 1 2.000,00 24.000,00 1º mês 12º mês  

2 Material de 
Consumo 
Esportivo para 
realização do 
Projeto, sendo 90 
Bolas de Futebol 
Tam Oficial PU 
68-70cm, 410-
450g, 150 Tênis 
Futebol Society, 
Sola travas, 
costurado, forro 
interior, material 
PU e 200 Cones 
de Agilidade, PVC 
12 cm de altura 

Bola Futebol Tam Oficial PU 
68-70cm, 410-450g. 
Memória de Cálculo: 90 
Bolas, para 12 meses, média 
de 7,5 bolas mês cálculo 
realizado visando desgaste 
do material e uso para 6 
turmas diferentes, e para a 
aplicação em 12 meses de 
atividades.  

Unidade 90 198,00 17.820,00 1º mês 2º mês 

Tênis Futebol Society, Sola 
travas, costurado, forro 
interior, material PU 

Par 150 210,00 31.500,00 1º mês 2º mês 

Cones de Agilidade, PVC 12 
cm de altura 

Unidade 200 9,05 1.810,00 1º mês 2º mês 

3 Uniformes para a 
realização do 
Projeto, sendo 
eles: 155 
Camiseta Dry-Fit 
personalizadas, 
155 Bermudas 
Dry-Fit 
personalizadas, 
150 Coletes Dry-
Fit 
Personalizados, 
300 pares de 
Meião de 
Futebol, uniforme 
mínimo para 
utilização em 
todas as 
atividades 

Camiseta Dry-Fit com 
acabamento em algodão 
90% contendo 10% elastano, 
personalizadas 

Unidade 155 70,00 10.850,00 1º mês 2º mês 

Bermudas Dry-Fit com 
acabamento em algodão 
90% contendo 10% elastano 
personalizadas 

Unidade 155 70,00 10.850,00 1º mês 2º mês 

Coletes Dry-Fit 100% 
Poliéster, com elástico na 
lateral. Personalizados 

Unidade 150 30,00 4.500,00 1º mês 12º mês 

Meião de Futebol com 
elastano.  

par 300 16,90 5.070,00 1º mês 12º mês 

.                                                 .

S
E

S
P

C
A

P
20

26
00

44
54

D
M



 
 

 
A LIGA INDEPENDENTE ESPORTIVA, CULTURAL, SOCIAL E EDUCACIONAL 

CNPJ: 14.327.022/0001-75 
Rua José de Oliveira Viana, 549 – Aparecida Montanari 

Cep: 15150-000 - Serrana - SP 
 

 

esportivas 
durante 12 meses 
de atividade 

5. Plano de aplicação. (R$ 200.000,00) 

Natureza da despesa 
Total Concedente Proponente 

Nº ordem Meta Especificação 

1 1  Recursos Humanos  R$ 117.600,00  R$ 117.600,00  0  

2 2 Material de Consumo Esportivo R$ 51.130,00 R$ 51.130,00 0 

3 3 Uniformes R$ 31.270,00 R$ 31.270,00 0 

Total Geral R$ 200.000,00 R$ 200.000,00 0 

Cronograma de desembolso. (R$ 200.000,00)  

Concedente: 

Meta Cat.Econ 1º mês 2º mês 3º mês 4º mês 5º mês 6º mês 

1 a 3  200.000,00      

Meta Cat.Econ 7º mês 8º mês 9º mês 10º mês 11º mês 12º mês 

Total: R$ 200.000,00 (Parcela única) 

Contrapartida: 

Total: 0 

6. Declaração. 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto à Secretaria de Esportes do Estado de 
São Paulo, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Código Penal, que inexiste na mora ou débito junto a qualquer órgão 
ou instituição da Administração Pública Federal e Estadual, direta ou indireta que impeça a transferência de recursos oriundos 
de dotações consignadas no orçamento vigente e na forma deste plano de trabalho. 

Ribeirão Preto, 29 de janeiro de 2026 
Local e data 

 ______________________________ 
Assinatura e carimbo 

 

 

7. APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

APROVADO  

Local , ___/___ /2026 
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_______________________________  

Assinatura/carimbo do concedente  
 

Autenticado com senha por: LEONARDO PASCHALINI BARBOSA DOS SANTOS - 29/01/2026 às 14:43:56
Documento N°: 4458104A5884069 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/4458104A5884069
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