DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

1. Identificagdo do projeto:
PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR — Fase Ill)
1.1. Instituicdo proponente:
CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS CHINESAS — KUNG-FU

1.2 CNPJ: 11.417.606/0001-43

1.3 Banco: BANCO DO BRASIL 1.4 Agéncia: 2804- | 1.5 Conta: 61.783-0
5

1.6 Site: www.confederacaokungfu.com.br
1.7 Certificagoes:

CRCE n? 0796/2012 expedido em 07/02/2025

1.8 Nome do Responsavel legal:
Edilson José de Moraes

1.9 RG: 15.485.736-1 1.10 6rgao espedido:
E-mail Pessoal: kungfufpkt@hotmail.com SSP

2 - Apresentagao da Organizacao
2.1. Histérico da Organizacao

Confederagdo Brasileira de Artes Marciais Chinesas Kung-Fu, existe desde 2005, porém foi registrada
apenas no ano de 2008. Fundada com objetivo de desenvolver a pratica do Kung Fu e as Artes Marciais
Chinesas em Geral (Tai Chi, Shuai Chiao, Boxe Chinés etc.) como uma filosofia de vida, um esporte e
uma arte marcial, considerando sempre como mais importante a sua influéncia na satde, no bem-estar
e no desenvolvimento fisico e mental do praticante.

Atuando para o desenvolvimento e crescimento do kung-fu vem realizando vdrios eventos neste
tempo, citando abaixo os principais deles, sempre em parceria com os drgdos publicos, principalmente
a Secretaria de Estado de Esportes e a SEME:

28/11/10 - Camp. Internacional de Kung-Fu 2010 - SP - SELJ
12/12/10 - Camp. Pan-Americano Kung-Fu 2010 - SP - SELJ
27/02/11 - Copa Super Fight de Kung- Fu 2011- SP- SEME

07/ 05/11 - 5° Camp. Circuito Paulista de Kung-Fu 2011- SP- SEME
18/09/11 - 172 Camp. Paulista de Kung-fu 2011 - SP - SEME
11/12/11 - Camp. Brasileiro de Kung-fu 2011 - SP - SELJ

18/03/12 - Copa Super Fight de Kung- Fu 2012- SP- SELJ

27/05/12 - 72 Copa S&o Paulo de Kung- Fu 2012- SP- SELJ
29/07/12 - Camp. Paulista de Wushu- SP- SEME

16/09/12 - 182 Camp. Paulista de Kung-Fu 2012 - SP - SEME
09/12/12 - Campeonato Brasileiro de Kung-Fu 2012 - SP - SELJ —
17/03/13 - Copa Super Fight Kung- Fu 2013- SP- SELJ
30/06/13 - 6° Circuito Paulist a Kung-Fu - SP - SEME
28/07/13 - 82 Copa S3o Paulo de Kung-Fu 2013- SP- SELJ
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15/09/13 - 19° Camp. Paulista de Kung- Fu 2013-SP- SEME

27/10/13 — 102 Copa brasil de Kung-fu

07/12/13 - Kung- Fu Fight- SP- SEME

08/12/13 - Camp. Brasileiro de Kung- Fu 2013- SP- SELJ.

13/04/14 - 7° Circuito Paulista de Kung- Fu -SP- SEM

06/07/14 - 112 Campeonato Copa Brasil de Kung-fu

27/09/14 - 72 Campeonato Kung-Fu Fight 2014 - SP - SEME

24/10/15 — Virada esportiva - PACAEMBU

25/10/15 - 102 Copa S&o Paulo de Kung-fu 2015 - SP - SEME

06/12/15 - 212 Campeonato Brasileiro de kung-fu 2015

29/05/16 -13¢2 Copa Brasil de Kung-Fu-SP-SEME

26/06/16 -112 Copa S3o Paulo de Kung-Fu - SP - SEME

24/09/16 — Virada esportiva

06/11/16 - 222 Campeonato Brasileiro de Kung-Fu - SP - SEME

23/09/17 — 15 Copa Brasil kung-fu — VIRADA ESPORTIVA

12/11/17 — Campeonato Brasileiro de kung-fu

09/12/17 — 122 Copa S3o Paulo de kung-fu — SP — SEME

27/10/18 — 132 Copa Sdo Paulo de Kung-F u — SP — SEME

15/09/19 — 142 Copa Sdo Paulo de Kung-Fu — SP — SEC.ESPORTES

20/12/20 — 152 Copa Sdo Paulo de Kung-Fu — SP — SEC.ESPORTES

23/05/21 - 162 Copa Sdo Paulo de Kung-Fu — SP — SEC.ESPORTES (Proc. SESP 103.272/2021)
13/06/21 — PROJETO KUNG-FU SAO PAULO - 12 Etapa e 27/06/21 e 22 Etapa — SEC.ESPORTES (Proc.
SESP 454.793/2021-SESP-PRC-2021-00005)

29 e 30/05/21 — COPA BRASIL DE KUNG FU — SEC.ESPORTES (Proc. SESP 433.147/2021)
16/01/22 - COPA + SAO PAULO DE KUNF FU — SEC.ESPORTES (Proc. SESP 1133439/2021)

19 e 20/03/22 — COPA BRASIL DE KUNG-FU — SEC. ESPORTES (Proc. SESP PRC 2022.001111-DM)
03 e 24/04/22 — PROJETO KUNG-FU 2022 — SEC. ESPORTES (Proc. SESP PRC 2022.0117-DM)
05/06/22 — 252 CAMPEONATO INTER-ESTADOS DE KUNG-FU E BOXE CHINES — (Proc. SESP PRC 2022-
00554-DM)

19/06/22 — COPA OPEN INTERNACIONAL DE KUNG-FU E TAI CHI CHUAN — (Proc. SESP PRC —
2022.00547-DM)

03/07/22 — 222 KUNG-FU FIGHT — (Proc. SESP PRC 2022.00555-DM)

10/07/22 — 172 COPA SAO PAULO DE KUNG-FU — (Proc. SESP 59.267/2022

24/09/22 — 192 COPA BRASIL DE KUNG-FU — (Proc. SESP 772.758/2022

11/12/22 — FESTIVAL FEMININO DE KUNG-FU E TAI CHI CHUAN — (Proc. SESP 2022/00398)

23/4 a2 11/06/23 0 PROJETO KUNG FU SAO PAULO (Proc. SESP2023/0014)

07/05 A 12/08/23 — PROJETO COPA OPEN INTERNACIONAL DE KUNG FU E BOXE CHINES (Proc. SESP
2023-0024)

02/07 a 27/08 -PROJETO CIRCUITO PAULISTA DE KUNG FU — (PROC.SESP 2023/0009)

11 meses — PROJETO KUNG FU E SO PRATICAR — CAPITAL — (PROC.SESP 2023/0020)

11 meses — PROJETO KUNG FU E SO PRATICAR — PRAIA GRANDE (PROC.SESP 2023/0038)

14/04 a 18/08/24 — PROJETO KUNG FU SAO PAULO (3 ETAPAS) PROC.SESP 2024/0008

11meses 4 nucleos INVESTIMENTO (KUNG FU E SO PRATICAR — FASE 11) PROC.SESP 2024/002
19/05/2024 — PROJETO COPA OPEN INTERNACIONAL DE KUNG FU E BOXE CHINES — PROC.SESP
2024/00018

05/05 A 04/08/24 — PROJETO COPA SAO PAULO DE ARTES MARCIAIS (4 ETAPAS) — PROC.SESP
2024/00036

30/06/24 — PROJETO BRASIL DE KUNG FU — PROC.SESP 2024/0037

25/05 E 14/07/24 — PROJETO COPA OPEN DE ARTES MARCIAIS CHINESAS (2 ETAPAS) PROC.SESP
2024/0040

06/07 A 17/11/24 — PROJETO CIRCUITO DE ARTES MARCIAIS CHINESAS 2024 (5 ETAPAS) PROC.SESP
2024/0073
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14 e 15/12/24 — COPA SAO PAULO DE ARTES MARCIAIS CHINESAS — PROC.SESP 2024/0096

3. Apresentacio do Projeto

3.1. Nome do Projeto

PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR - Fase lll)

3.2. Justificativa -

Trata-se projeto decorrente de emenda parlamentar LOA 2025, da Deputada Edna Macedo,
sob o codigo 2025.038.64366, tratada na Demanda 084070 que disponibilizou os recursos e apoio
financeiro para a realizagdo de PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR - Fase ll),
sera realizado em 4 locais diferentes, destinado a beneficiar as comunidades locais através
das atividades fisicas e esportivas.

O esporte é esperado, e mais importante do que qualquer objetivo futuro dentro
do esporte é a construgdo social de criangas e jovens em adultos responsaveis por
sua comunidade e familia, comprometidos com o bem-estar social e a manutencédo
de uma sociedade mais justa e respeitosa com todos seus integrantes. Sendo
assim, foco primordial do projeto estimular a pratica esportiva educacional e usa-
la como ferramenta de promocao de salde, crescimento ético, moral e participagdo
social.

Fomentando a pratica esportiva e a sua relevancia na qualidade de vida das criangas
e jovens, procuramos difundir entre eles a importancia do esporte em sua disciplina e
responsabilidade, no respeito entre os colegas, na autoconfianga e na importancia do trabalho
em grupo. Estimula-se o esporte e a incorporar atividade fisica como modo de vida e a inclusdo
social.

Recomendado pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, “A crianga e o adolescente
tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade da pessoa humana em processo de
desenvolvimento e como sujeito dos direitos civis, humanos e sociais... brincar, praticar
esportes e divertir-se...”.

As atividades fisicas e esportivas sdo efetivos meios de promogdo da saude, do
desenvolvimento da personalidade dos individuos e da oportunidade de ascensao e integracao
social.

Isto por meio de elementos de iniciagdo da modalidade e treinamentos especificos
adaptando-se & pratica de atividades fisicas e esportivas, recreativas e culturais com carater
formador desportivo, orientadas pelas diretrizes pré-estabelecidas do Kung-Fu, promovendo
saude e a qualidade de vida, aprimorar a integragéo a sociedade, possibilitar a reconstrugao
dos vinculos familiares e comunitarios

Com estas consideragbes e diante da necessidade de oferecer atividades esportivas
orientadas para as pessoas com poucas oportunidades é que justificamos o presente projeto
com o objetivo de implantar o projeto: PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR - Fase
1))

O objetivo central é o de oferecer atividades orientadas na modalidade de kung-fu, técnicas de
iniciacdo da modalidade kung-fu, dirigida a ambos os sexos, participantes de 05 anos até 24
anos, auxiliando a formagéao de cidadaos, além das formagdes esportivas na modalidade.
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Beneficiando as comunidades locais fomento o esporte e 0 aspecto cultural das artes marciais
chinesas, dando oportunidade para o desenvolvimento bioldgico, psicoldgico, social, esportivo
e democratizando o esporte com realizagcdo deste projeto.

3.3. Caracterizacao s6cio econémica da regido e do servigo a ser qualificado

REGIAO METROPOLITANA DE SAO PAULO - Conhecida como Grande Sao Paulo, retine
39 municipios do estado de sdo Paulo englobando a extensdo da capital paulista, formado
com seus municipios uma mancha urbana continua e diversificada econémica socialmente.

Estudo PNUD, mostra que entre 2000 e 2001 a diferenga entre a regido metropolitana de IDHM
mais elevado em SP e a RM de IDHM mais baixa (Manaus) caiu de 22,1% para 10,3%. Em
termos de IDHM, portanto as regides metropolitanas estdo menos desiguais em 2010 de que
estavam em 2000.

As atividades esportivas, nos nucleos, serado realizadas contando com o ambiente esportivo
adequado, beneficiando as regides Sul, Norte, Leste e Oeste da Capital paulista.

3.4. Abrangéncia Geografica-

A abrangéncia do projeto sera de ambito municipal e o projeto sera sediado na capital paulista,
aberto a participacao aos atletas das diversas regides da cidade de Sdo Paulo, em especial,
zona oeste, zona norte e zona leste — criangas de 5 anos a adultos de até 24 anos, separados
por categorias de idade Infantil 1 até 6 anos, infantil 2 de 7 até 8 anos, Infanto juvenil 1 de 9
até 11 anos, Infanto Juvenil 2 de 12 até 14 anos, Juvenil de 15 até 17 anos, Adulto até 24
anos. nas modalidades de Katis e quando for possivel serdo oferecidos aulas e treinos das
lutas.

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral

Com o PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR — Fase lll), propomos atender
diretamente 100 alunos em cada local, a partir dos 05 anos até 24 anos, por meio das técnicas
e iniciagdo e de formacdo na modalidade de Kung-Fu, dirigida as diversas categorias, em
ambos os sexos, permitindo a integragcdo de pessoas da comunidade, fonte do exercicio da
cidadania e o fomento da atividade fisica e da formagao esportiva.

Pretendemos que este trabalho possa revelar novos talentos que, no futuro, poderdo
representar o Estado de Sao Paulo e o pais em eventos competitivos da modalidade.

Estima-se que a repercussdo proporcionard a massificagdo da modalidade na regido,
despertando o interesse e criando um efeito multiplicador para o surgimento de novos
participantes. Desta forma, este Projeto contribuird tanto na revelagdo de novos talentos e
futuros campedes.

Tem o objetivo, ainda, na melhoria da qualidade de vida e sociabilizagdo, como na
possibilidade de formagdo de melhores cidaddos no desempenho de suas fungbes na
sociedade mediante todas as caracteristicas positivas que o esporte proporciona: disciplina,
respeito, autocontrole, determinagao, entre outras.

Estimular os participantes para mobilizagdo em a¢des de cidadania por meio do esporte.
Levar o praticante a vivenciar com a pratica do Kung-fu, os aspectos como, melhoria nas

respostas neuro motoras e de todas suas habilidades e capacidades fisicas, aprender a
interagir, aprender o valor das regras, aprender a cuidar do lugar onde vivemos, aprender a
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decidir em grupo, aprender a se cuidar, aprender sobre a ética, aprender a competir, melhora
de autoestima, entendendo a importancia da coeréncia nas atitudes e valores dos seus atos,
se tornando futuro talentos.

O projeto busca oferecer aulas tedricas e praticas, participagdo em eventos e exames de
mudanca de faixa e graduagao.

4.2, Objetivo (s) Especifico(s)
1. Desenvolver a socializagdo entre as criancas, adolescentes, adultos;

2.Estimular as criangas e adolescentes a manter uma interagao efetiva que contribua para
o seu desenvolvimento integral;

3.Estimular jovens, adolescentes e adultos a manter uma pratica da atividade esportiva
sistematizada e participando de eventos, trocas de faixas e competi¢des, contribuindo para
a salde e autoestima e seu desenvolvimento humano;

4. Desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades motoras.

5. Beneficiarios
Nosso publico alvo sera a familia inteira, desde a crianga a partir dos 05 anos, competindo
com o Kung-fu, adultos que poderdo participar de lutas e pessoas acima de 60 anos
competindo no Tai Chi Chuan.

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar):

400 Atletas: com idade entre 05 a 24 anos, divididos em 4 nucleos.

100 atletas por nucleo

Podemos atender beneficiarios nas categorias: Iniciante e Intermediario, podendo cada
um deles chegar a categoria avancado.

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar):

Aproximadamente 04 pessoas por aluno, entre familiares, comunidade ao entorno e
profissionais ligados ao presente projeto.

6. Metodologia

Critérios de selecao e inscricao dos participantes
Podera se inscrever no projeto nas modalidades:

Kung- fu: a partir dos 05 anos até 24 anos Adultos

Para se inscrever basta comparecer ao local onde sera ministrado a aula e preencher a ficha
de cadastro, participacéo limitada a capacidade do local. Ao atingir a capacidade abriremos
uma lista de espera, onde entraremos em contato quando abrir novas vagas
Menores de idade terdo que se apresentar junto a um responsavel para se inscrever e para
praticar no inicio e no fim da aula.

Critérios de permanéncia — alunos precisam ter no minimo 70% de presenca nas aulas,
caso nao atinja os 70% de presenca o aluno perde a vaga e entraremos em contato com
alunos na fila de espera. (até 3 faltas justificadas néo calculam com as faltas gerais)
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Critérios de Exclusdo - Sera motivo para exclusdo do aluno do projeto: atitudes
desrespeitosas para com o0s colegas e professores, comportamentos inadequados e
ofensivas a pessoa humana, atitudes desrespeitosas, agressao de qualquer forma (gestos,
atitudes, palavras, vias de fato), ou outras formas que possam infringir o regulamento
disciplinar. Casos omissos serao resolvidos pela Coordenagao do projeto.

CATEGORIAIS

Infantil 1 - até 6 anos,

Infantil 2 - de 7 até 8 anos,

Infanto juvenil 1 - de 9 até 11 anos,
Infanto Juvenil 2 - de 12 até 14 anos,
Juvenil - de 15 até 17 anos,

Adulto - até 24 anos.

Endereco dos Nucleos:

Nucleo 1 - ZONA SUL
Av. Marari — 73 — Vila Marari — SP;

Nucleo 2 - ZONA NORTE
Av. Deputado Cantidio Sampaio — 1387 — Vila Souza — SP;

Nucleo 3 - ZONA OESTE
R. George Smith, 243 — Lapa — SP;

Nucleo 4 - ZONA LESTE
R. Dr. Felice Buscaglia, 503 - Sdo Mateus -SP;

A efetiva inicio das atividades esportivas do projeto sera apds assinatura do termo e da ordem
de inicio do projeto.

PROPOSTA TECNICA
Serdo ministradas aulas de Kung-Fu em Turmas de Iniciagdo e Treinamento na modalidade;

Os beneficiarios participarao de Exames de Graduagao, com a mudanga de faixa, realizados
por esta proponente, pelo menos uma vez durante as atividades do projeto;

Os fundamentos que constituem o Kung-Fu, o preparo fisico, a pesquisa e a filosofia.

O Kung-Fu é uma arte marcial milenar chinesa que se data de mais de 5000 mil anos, o qual
proporciona o bem-estar do corpo e equilibrio da mente, melhorando a qualidade de vida de
seus praticantes.

Trata-se de técnicas de meditacao, relaxamento e condicionamento fisico por meio de
exercicios e técnicas equilibradas, respeitando-se as diferengas de idade, género, condigbes
especiais e necessidades individuais.

As Artes compreendem o aspecto da beleza, da harmonia e o equilibrio estético das técnicas
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e dos movimentos.

A Pesquisa implica um minucioso trabalho de estudo, no sentido do aperfeicoamento das
técnicas e dos exercicios utilizados para obtengcdo do preparo fisico, visando o
desenvolvimento harmonioso e integral dos praticantes, levando sempre em conta as
individualidades de cada um.

O Preparo Fisico proporciona o bem-estar do corpo e equilibrio da mente, contribuindo para
os reflexos, a rapidez, a firmeza e a agilidade dos participantes.

A Filosofia constitui a base do kung-fu. E a procura da compreenséo de proprio e de todas

as coisas, € 0 aprendizado incessante, que nunca se interrompe e nunca termina.
Compreende os principios do respeito, da democratizagao social, da busca da verdade e do
conhecimento, da ética, do convivio sadio, da tradicdo histérica e da persisténcia no
desenvolvimento fisico e mental.

Levar o praticante a vivenciar com a pratica do Kung-Fu os aspectos como:
Melhoria nas respostas neuro motoras e de todas suas habilidades e capacidades
fisicas, aprender a interagir,

Aprender o valor das regras,

Aprender a cuidar do lugar onde vivemos

Aprender a decidir em grupo,

Aprender sobre a ética,

Aprender a competir, Melhora de

autoestima,

Ser um veiculo de incluséo e cooperagéao.

Participar de eventos nivel estadual e nacional

Participar de exames de faixa para aperfeicoamento e ter novos conhecimentos.

Sera reforcada importancia do interesse pela atividade fisica orientada e sistematizada
direcionada ao pensamento para uma agao produtiva dentro da sua comunidade e/ou local
que possa se desenvolver com alegria e satisfagdo pessoal, proporcionando equilibrio
emocional evitando assim conflitos.

Desenvolveremos também a coordenagdo motora, equilibrio, resisténcia, habilidade,
flexibilidade, agilidade, melhoraria da autoestima, vencer desafios, superar a si proprio,
proporcionar uma boa saude fisica e mental, prevenindo e reduzindo o stress.

Esperamos os resultados 80% em cada local, com certeza dos resultados, nossa meta e de
15 alunos por aula, sendo 10 aulas no local, onde teremos um total de 400 alunos ativos no
projeto, divididos em 4 nuacleos. Todos os professores trabalham com metas e objetivos, para
assim buscar cada vez mais publico a suas aulas.

Proposta pedagogica e técnica

KUNG-FU - Criangas de 05 anos a adultos até 24 anos — Treinamentos visando competicoes
(Lutas, Kati-formas de méaos e armas), exames de graduagbes (troca de faixa) e
profissionalizagéo na arte marcial (formagéo de novos instrutores e arbitros).

As categorias de competicbes do kung-fu sdo divididas em iniciante-intermediério e
avangado, divididas estas por idade e tempo de treinamento, desta forma podendo formar
novos talentos em todas as idades.
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Exames de graduacgdes (troca de faixa) e profissionaliza¢do na arte marcial (formagéo de
novos instrutores e arbitros).

GRADE DE HORARIA - KUNG-FU

Nucleo 1 - ZONA SUL

Nucleo 2 - ZONA NORTE
Nucleo 3 - ZONA OESTE

Nucleo 4- ZONA LESTE

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo
09:00h as 09:00h as 09:00h as Evento
10:00h 10:00h 10:00h (Previsto
para 1°
semestre)
10:00h as 10:00h as 10:00h as Evento
11:00h 11:00h 11:00h (Previsto
para 2°
semestre)
15:00h as 15:00h as Exame de
16:00h 16:00h Graduagao
(Previsto
para 2°
semestre)
17:00h as 17:00h as
18:00h 18:00h

Protocolos sanitarios - Uso de alcool em gel, incentivo da constante higienizagdo das m&os.
Adogdo das normas e medidas sanitarias vigentes a época da execugdo das atividades para
evitar a propagacado do contagio do Covid 19 e outras doengas infecciosas.

Relatérios Mensais e Relatorio Final

Serdo produzidos relatérios mensais encaminhados a Secretaria de Esportes, para fins de
monitoramento da execug¢do do objeto da parceria, bem como, para o acompanhamento dos
beneficiarios do projeto e ao término do projeto, quando do encerramento das atividades seréo
apresentados o Relatério Final e a prestagédo de contas.

Serao postadas atividades do projeto, nas redes sociais

No sitio eletronico oficial: http//www.confederacaokungfu.com.br — aba Transparéncia
serao depositados documentos relativos a presente parceria.

7. Resultados esperados

Desenvolver o esporte e a educagao entre criangas, jovens e adultos até 24 anos de idade;

Oferecer aulas no local determinado na capital, com profissionais qualificados, especialistas
na modalidade, com o ambiente esportivo e materiais da modalidade, uniformes adequados a
pratica e adogao dos protocolos de biosseguranca que 0 momento exige de todos;
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Oferecer aulas 10 vezes por semana;
Ambiente esportivo adequado a pratica da modalidade;

Qualidade e seguranga a pratica da modalidade;

Promover a atividade fisica como forma de enfrentamento da pandemia, quando melhora o

condicionamento fisico, a qualidade de vida e de saude dos participantes.

8. Processo de Monitoramento e Avaliagao
Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os
meios de verificagdo a serem utilizados, levando em consideragao a andlise do territério e da politica

local.

Resultado(s) Indicadores Qualitativos Indicadores Meios de

Quantitativos Verificacao

Desenvolver o | Com o Kung-fu teremos um | 400 alunos - 4 nucleos | Inscrigdo e
esporte e a | grande publico - 100 alunos em cada | Participagdo dos
educagao entre nucleo alunos nas
criangas, Jovens modalidades
e Adultos
Oferecer aulas | Cada local ird beneficiar uma | 10 aulas semanais, em
no local | comunidade diferente, levando | cada local, sendo assim | Folhas de presenca

determinado

todos os beneficios das artes
apresentadas a duas
comunidades.

teremos um total no
projeto de 10 aulas por

semana em cada
nucleo.
10 de kung-fu

Chegando diretamente
a no minimo 400 alunos
em atividade, divididos
em 4 nucleos.

de alunos feita em
todas as aulas,
registro em fotos e
filmagens.

Oferecer aulas
10 (dez) vezes
por semana em

10 aulas por semana, quantidade
minima para termos uma
qualidade de aprendizado de alto

10 aulas por modalidade
na semana em cada
nudcleo

Folhas de presenga
de alunos feita em
todas as aulas,

cada nucleo. nivel registro em fotos e
filmagens.
Oferecer aulas Kung-fu onde o publico-alvo é de | 400 Alunos entre | Inscrigdo e
de artes Crianga a Adulto criangas e adultos | participagao dos
marciais (kung-fu) em 3 nlcleos alunos nas
chinesas moqalldades,
, registro de
!(ung,-fu, _onde é frequéncia,
|r_1cIU|do diversos relatérios de
tlpgs de atividades.
treinamentos
Calga para | Disponibilizagdo de calga para | 800 Calgas, sendo 2 | Notas fiscais,
treinamento de | pratica esportiva | para cada aluno, | registro
artes  marciais | uniforme para cada pessoa que | totalizando 300 alunos. | fotograficos da
chinesas receber usar pelos 11 meses de entrega dos
andamento do projeto. uniformes.
Oferecer a faixa | Disponibilizagdo de Faixa, | 800 faixas, sendo 2 para | Notas fiscais,
que compde o | colocada na regido da cintura, | cada aluno, 1 no inicio | registro
uniforme e que | indicando sua graduagdo na | do projeto e 1 apds o | fotograficos da
simboliza a | modalidade, para pratica | exame de faixa, onde | entrega dos
graduacao do | esportiva ele troca de faixa uniformes.
beneficiario uniforme para cada pessoa que
receber usar pelos 11 meses de
andamento do projeto.
Oferecer as | Disponibilizagdo de camiseta 860 camisetas - atletas | Notas fiscais,
camisetas  que | para préatica esportiva (800 camisetas), | registo fotograficos
identificam a professores (30 | da entrega dos
equipe de camisetas), uniformes
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profissionais que
atuam no
projeto, bem
como os alunos

2 camisetas para cada atleta.
5 para cada profissional do
projeto.

uniforme para cada pessoa que
receber usar pelos 12 meses de
andamento do projeto.

coordenador (15
camisetas) e auxiliar
(15 camisetas).

Banner de
divulgagdo  do
projeto

Banners com informagdes do
projeto, colocados em um ponto
do local onde havera a aula para
divulgar o projeto e atrair alunos.

8 Banners - 2x1lmts -
com logo do projeto e
informagdes dele.

Fotos e nota fiscal

Locagao de
Tatame

confeccionado dentro das
normas e padrdes internacionais,
homologado pela confederagdo
de Kung-Fu, com tecnologia para
absorcdo de impacto, além de
pelicula de silicone que elimina
queimaduras quando o material é
submetido a atrito com a pele
humana, maior protecdo para
quem o utiliza, revestido com
uma pelicula siliconada protetora
antiderrapante, que facilita a
limpeza no caso de suor do
atleta, a garante maior
seguranga ao atleta, atoxico e
resistente a dgua, em média de
1. m x 1m espessura aproximada
de 30mm a pecga.

320 Tatames, tamanho
1x1, sendo uma area de
treino, 80 tatames para
cada nucleo

Fotos e nota fiscal

Arte Grafica Profissional de arte grafica para | 1 profissional de artes | Artes, fotos e NF
fazer as artes em geral do | graficas
projeto (banners, camisetas)
Oferecer Serdo disponibilizados durante as Notas fiscais,
material de aulas, pratica da modalidade | 30 Pares de Luva registro
treino e de Kung-fu. 30 Caneleiras | fotograficos do uso
protegdo 10 Capacetes dos equipamentos
adequados a
pratica das
modalidades
Oferecer Serdo disponibilizados durante as Notas fiscais,
material de aulas, pratica da modalidade | 10 Bastdes de madeira registro
treinamento Kung-fu. 10 Raquetes (aparador | fotograficos do uso
técnico de de chute alto) | dos equipamentos
kung-fu 10 pares de Manoplas
(aparador de soco)
5 Escudos (aparador de
socos e chute).
Oferecer Serdo disponibilizados durante as Notas fiscais,
material de | aulas, pratica da modalidade | 10 Capacetes com registro
treinamento Kung-fu. grade fotograficos do uso
para 10 Coletes (absorve | dos equipamentos
competicbes e impacto na luta)
aplicagoes. 10 Protetores genitais.

20 cassetetes de
espuma (para simulagdo
de Iuta de espadas)

9. Recursos humanos
Descrever as fungbes desempenhadas por todos os profissionais e demais
identificando a forma de contratagao, respeitando a legislagéo vigente.

agentes do Projeto,

Formagao
Profissional
(cargo)

Funcéo no projeto

N¢ de horas/més

Vinculo
(CLT, prestador
servigos, voluntario)
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Coordenador — a
ser selecionado e
contrato para o
projeto

Responsavel por contato com
participantes do projeto,
comunidade, locais parceiros e
outros servicos inerentes a
fungdo, bem como auxiliar e
acompanhar o]
desenvolvimento do
planejamento elaborado,
organizagdo de listas de
chamadas de professores

40 horas-mes

Contrato de
prestacao de
servigos, notas
fiscais

Técnico — a ser
selecionado e
contrato para o

acompanhamento dos atletas e
sala de aula e eventos. 2
professores em cada nucleo,

40 horas-mes

Contrato de
prestagao de
servigos, notas

projeto total de 8, para kung-fu, fiscais
Profissionais devidamente
qualificados com expertise na
area e devidamente filiados a
suas entidades (confederagdes
e federacdes

Contrato de
prestagao de

Auxiliar Técnico- a | Profissionais para auxiliarem | 40 horas-mes
ser selecionado e | os técnicos no kung-fu — 1 para
contrato para o cada nucleo, total de servigos, notas
projeto 4 Profissionais  devidamente fiscais
qualificados com expertise na
area e devidamente filiados as
suas entidades (confederagdes
e federacdes

10. Cronograma de execug¢ao do Projeto
Acgles preparacao

- Aquisicao dos materiais e equipamentos necessarios para o desenvolvimento das atividades;
- Selecéo e contratacédo dos profissionais que comporao a Equipe Técnica do Projeto;

- Elaboragéao do plano de trabalho do projeto;

- Definir plano de divulgagao do projeto nos locais de sua execugao;

- Abertura das inscrigdes para que as criangas e adolescentes possam participar do projeto.

Execucdo (Meses 12a 119)

- Organizagéao das turmas em dois turnos matutino e vespertino,

- Organizacgao das atividades de acordo com a categoria em que as criangas, adolescentes e
adultos estdo inseridos;

- Realizacdo do plano de atividades da modalidade;

- Elaboragéo de relatérios de avaliacdo sobre as atividades dos beneficiarios;

- Realizagdo de reunides periddicas com os membros da equipe técnica para o
acompanhamento do trabalho desenvolvido junto aos participantes, em especial quanto aos
resultados e o cumprimento das metas supracitadas.

Atividades administrativas (Meses 12a 119)

- Acompanhamento do processo de contratagdo dos profissionais da equipe técnica,

- Controle do recebimento/envio de documentos relativos ao desenvolvimento do projeto;

- Controle e acompanhamento do desempenho dos beneficiarios do projeto;

- Zelar pelos cuidados do espaco para as atividades e dos materiais/equipamentos utilizados.
-Relatério Final e Prestagdo de Contas (Més 129)
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11. Plano de Acao Anual

Atividades/Més

2 3 4

5 6

12

INCRICAO
SELECAO

AQUISICOES E
CONTRATACOES

AULAS/TREINOS

X X| X|+

EVENTOS

EXAME DE
FAIXA

RELATORIOS
MENSAIS

RELATORIO
FINAL

PRESTACAO DE
CONTAS

PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO (1/3)

1. DADOS DO PROPONENTE

fu

Orgao/instituicdo Proponente
Confederagdo Brasileira de artes marciais chinesas — kung-

C.N.P.J.
11.417.606/0001-43

Endereco

Av. Marari, 73, sala 1 — Vila Marari

e-mail

kungfufpkt@hotmail.com

Ci~dade
SAO PAULO

UF | CEP
SP | 04402-010

(DDD) Telefone/Fax
(11) 5671-6054

E.A.

Conta corrente

Banco (nome e n9)

Agéncia (home e

Praga de pagamento

61.783-0 BANCO DO BRASIL n2?) 2804-5 Sdo Paulo

Nome do responsavel pela OSC C.PF.

Edilson Jose de Moraes 055.231.918-09

R.G./Orgio expedidor Cargo Funcao Matricula

15.415.736-1 — SSP/SP | Presidente

Enderego completo CEP (DDD) Tel./Fax

Rua Joaquim Severino, 84 046n52-204 (011) 5671-6054
2. OUTROS PARTICIPES - INTERVENIENTE

Nome | CNPJ E.A

Endereco CEP

3. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do projeto

— Fase Ill)

PROJETO ESPORTIVO (KUNG-FU E SO PRATICAR

Periodo da execucao

Inicio

Término

A partir da assinatura

11 meses
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Identificagio do objeto

Trata-se projeto decorrente de emenda parlamentar LOA 2025 da Deputada Edna
Macedo, sob o codigo 2025.038.64366, tratada na Demanda 084070, que disponibilizou os
recursos e apoio financeiro para o projeto esportivo denominado: PROJETO ESPORTIVO
(KUNG-FU E SO PRATICAR - Fase lll), a ser realizado em 4 locais, destinado a beneficiar
as comunidades locais com as atividades fisicas e esportivas orientadas.

Consiste em oferecer atividades regulares e orientadas nas modalidades Kung-fu, para
400 alunos, sendo 100 beneficiarios para cada nucleo, sendo dividido em 4 nicleos.

Na modalidade Kung-fu para criangas, jovens e adultos com a idade entre 5 anos a 24
anos.

O projeto contara com profissionais especialistas na modalidade, que ministrardo aulas e
treinos, com oportunidades de os alunos participarem de eventos de niveis municipais,
estaduais e nacionais, assim promovendo o fomento do esporte e integrando pessoas da
comunidade local.

Justificativa da proposicao

Este projeto de Kung-fu beneficiara pessoas vindas das comunidades da zona sul, zona
oeste, zona norte e zona leste, oferecer turmas de iniciagdo e de formagéo de futuros
talentos, cultura, desenvolvimento bioldgico, psicolégico, social, esportivo e democratico
do esporte com realizagédo deste projeto.

Serdo oferecidas aulas e treinamentos especificos adaptando-se a pratica de atividades
fisicas e esportivas, recreativas e culturais com carater sécio educativas e formadoras,
orientadas pelas diretrizes pré-estabelecidas do Kung-fu, com a promogéao das condigées
de salde e a qualidade de vida, aprimorando a integragdo social, possibilitar a
reconstrugao dos vinculos familiares e comunitarios.

4. Cronograma de execucio (Meta, Etapa ou Fase)

Meta Especificagido Indicador Fisico Valor Duracdo
Unidade | Quant | Unitério Total Inicio | Termi
idade no
1- Calga-Modelo especifico dentro das peca 900 100,00 | 90.000,00 | 1°més

UNIFORME | normas e padrdes para kung-fu e tai
chi chuan em Tac Tel, tamanhos
variados com logo do projeto. 900
Calgas, sendo 2 para cada aluno,
400 alunos x 2 = 800 + 100
calgas para novos alunos devido a
rotatividade = 900

Faixa-Brim em algoddo com logo do peca 900 50,00 | 45.000,00 | 1°més
projeto, dentro das normas e padroes
para kung-fu e tai chi chuan.1 para
cada atleta no inicio do projeto e 1 no
exame de faixa. 900 faixas, sendo 2
para cada aluno, 400 alunos x 2 =
800 + 100 faixas para novos
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alunos devido a rotatividade =
900

Camiseta-Poliamida, gola redonda peca 960 78,00 | 74.880,00 | 1°més
com estampas e logos do projeto para
os atletas. 860 camisetas - alunos
(800 camisetas) sendo 2 para
cada, professores (30 camisetas),
coordenador (15 camisetas) e
auxiliar (15 camisetas) = 860 +
100 camisetas para novos alunos
devido a rotatividade = 960

2- Locagéo - Tatame 320 placasde 1 x 1 | locagao | 11 48,50 170.720,0 | 1°més
MATERIAL | mt, para montagem da drea de 0
ESPORTIVO

treinamento dos atletas, para 4
nucleos, sendo 80 pegas para cada
nucleo, confeccionado dentro das
normas e padrdes internacionais,
homologado pela confederagdo de
Kung-Fu, nossas placas possuem
tecnologia para absorgdo de impacto,
além de pelicula de silicone que
elimina queimaduras quando o
material é submetido a atrito com a
pele humana, , maior protegao para
quem o utiliza, revestido com uma
pelicula siliconada protetora
antiderrapante, que facilita a limpeza
no caso de suor do atleta, a garante
maior seguranga ao atleta, atoxico e
resistente a 4gua, em média de 1. m x
1m espessura aproximada de 30mm a

pega.
Locagdo - Material de protecdo para locagdo | 11 2.880,00 | 126.720,0 | 1°més
treino Kung-Fu - 50 luvas - 50 0

caneleiras - 40 capacete aberto, 50
protetor de térax, para cada nicleo,
total de 200 luvas,200 caneleiras,160
capacete aberto, 200 protetor de térax.
Materiais revisados mensalmente e
substituido os danificados pelo
fornecedor

R$ 2.880,00 mensal x 4 ndcleos = R$

11.520,00
Locagido - Material de treinamento locagdo | 11 2.880,00 | 126.720,0 | 1°més
técnico kung-fu - 20 bastdes de 0

madeira especifica de kung-ful,Smts -
50 raquetes - 40 manoplas - 10
escudos — 2 sacos de pancada, para
cada nicleo, total de 80 bastdes,200
raquetes, 160 manoplas e 40 escudos.
Materiais revisados mensalmente e
substituido os danificados pelo
fornecedor,

R$ 2.880,00 mensal x 4 ndcleos = R$

11.520,00
Locagdo -Material de competi¢des e | locagio | 11 2.880,00 | 126.720,0 | 1" més
aplicacdes - 20 capacetes com grade - 0
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30 coletes - 60 protetores genitais - 60
cassetetes de espuma — 30 luvas de
kuoshu competi¢do, para cada nicleo,
total de 60 capacetes com grade,90
coletes, 180 protetor genital, 180
cassetete € 90 luvas de kuoshu.
Materiais revisados mensalmente e
substituido os  danificados pelo
fornecedor. R$ 2.880,00 mensal x 4
nicleos = R$ 11.520,00

3 -ARTE Criacdo e arte de identidade visual contrato | 1 6.410,00 6.410,00 | 1°més
GRAFICA | alusiva ao projeto, artes para banners,
camisetas, calgas, faixas e midias
sociais.

4 - Coordenador Técnico — 1 - O | contrato | 11 11.000,00 | 121.000,0 | 1°més 11° més
EEEAUIE\?SS Coordenador Técnico é uma figura 0
fundamental para o sucesso de um
projeto social. Suas principais
responsabilidades  incluem o
estabelecimento de contato com
participantes do projeto,
comunidade e parceiros, o auxilio
no desenvolvimento do
planejamento e a organizagdo das
listas de chamadas dos
professores. Além disso, deve estar
disponivel para atender as
necessidades dos 4 nucleos que
compdem o projeto social,
garantindo o bom funcionamento e
integracgdo entre eles.
Professores — 8 — Responsdveis pelas | contrato 4.500,00 | 396.000,00 | I°mes 11° més
aulas e treinos, preparagio e 11
acompanhamento dos atletas e sala de
aula e eventos. 2 professores de kung-
fu para cada nicleo x 4 niicleos = 8 —.
. Profissionais devidamente
qualificados com expertise na drea e
devidamente filiados a suas entidades

(Confederacoes e Federagdes. 8 x
4.500,00=36.000,00 para 11 meses
Auxiliar Técnico- 4 — Profissionais contrato 3.617,50 159.170,0 | 1°més 11°mes
para auxiliarem os técnicos no kung-fu 11 0
- Profissionais devidamente
qualificados com expertise na drea e
devidamente filiados a suas entidade

(confederacdes e federacdes — 4 x R$
3.617,50=R$ 14.470,00 para 11 meses
5- APOIO Apoio administrativo, servigo de contrato 4.500,00 | 49.500,00 | I"més | 11°més
?R/“(’;INISTRA recebimento, conferencia de materiais, 11

digitacdo, conferencia das notas
fiscais, contratos e apoio
administrativo ao projeto para 11
meses
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6 - Banner - Banners 2x2mts — Vinilica peca 12 680,00 8.160,00 | 1°més

MATERIAL com impressdo digital colorida com
GRAFICO E . . 4
DE logo do projeto resistente para drea

DIVULGACAO | externa.

Para os 04 Nucleos, 3 banners para
cada nicleo= 12

5. Plano de aplicagio. (R$ 1,00)

Natureza da despesa Total Concedente Proponente
Meta

1 Uniformes 209.880,00 209.880,00

2 Locagdo - Material Esportivo 550.880,00 550.880,00

3 Arte Grafica 6.410,00 6.410,00 | 1.000,00

4 Recursos Humanos 676.170,00 676.170,00

5 Apoio Administrativo 49.500,00 49.500,00

6 Material Grafico 8.160,00 8.160,00

Total Geral 1.501.000,00 1.500.000,00 | 1.000,00

6. Cronograma de desembolso. (R$ 1,00)

Concedente:
Meta Cat.Econ 1° més 2°més | 3°més 4° més 5° més 6° més
1a2,3 335039.77 | 1.500.000,00
parcial
4a6
Meta Cat.Econ 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12° més

Total: R$ 1.400.000,00 (parcela iinica)

Contrapartida:
Meta Cat.Econ 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
03 1.000,00
parcial
Meta Cat.Econ 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12° més

Total: R$ 1.000,00

7. DECLARACAO.
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Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de
Estado de Esportes, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cédigo Penal, que inexiste na mora ou
débito junto a qualquer 6rgdo ou instituicdo da Administracdo Publica Federal e Estadual, direta ou
indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes consignadas no orcamento vigente
e na forma deste plano de trabalho.

Sao Paulo, 16 de fevereiro de 2025.

EDILSON JOSE DE MORAES
Presidente

7. APROVACAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

Sao Paulo, /12024

Assinatura/carimbo do concedente
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