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DIARIO OFICIAL DO ESTADO DE SAO PAULO

Publicado na Edicao de 2 de marco de 2026 | Caderno Executivo | Secao Atos Normativos

Portaria CGER n° 25/2026

A Coordenadoria Geral da Secretaria de Esportes, com fundamento no Artigo 24, inciso VI,
da Resolu¢do SESP n° 16, de 18 de julho de 2025, aprova e publica o presente
Regulamento:

REGULAMENTO DA 362 GINASTRADA - FESTIVAL DANCA & ACAO
| - DOS OBJETIVOS
Artigo 1° - A 36? Ginastrada - Festival Danca & Ac¢do, tem por objetivos oferecer
oportunidades para a apresentacdo de grupos organizados e praticantes das mais
diferentes formas de ginastica e danca; buscar os melhores atletas ou equipes em
cada uma das Regides Esportivas na pratica da Ginastica e Danga e contribuir para o
aprimoramento técnico das equipes e atletas, bem como a divulgacdao dos
conhecimentos técnicos da area.

Il - DAS CATEGORIAS
Artigo 2° - Serao disputadas as seguintes categorias, com idades completas ou a
completar no ano da realizagao do evento:
INFANTIL - Até 12 (doze) anos. (... 2014, 2013, 2012.)
ABERTA - A partir de 12 (doze) anos. (2014, 2013, 2012 ...)
SENIOR - A partir de 60 (sessenta) anos (1966, 1965, 1964 ...)
Il - PERIODO DE REALIZAGAO
Artigo 3° - A fase final Estadual realizada:
- Final Estadual: 19 a 22 de novembro de 2026 - Pirassununga

IV - CONGRESSO

Artigo 4°- O Congresso Técnico sera realizado:

Fase Final Estadual: dia 19 de novembro de 2026, as 14h00, onde deverdo ser entregues
a musica, em pen drive - formato mp3 - e o relise da apresentacdo com: Nome da
Entidade, da Coreografia, do Coreografo, da Musica e pequeno resumo da obra deverao
ser entregues no Congresso Técnico.

V - DA PARTICIPACAO

Artigo 5° - Poderao participar entidades constituidas (Clubes, associa¢des, ongs, escolas,
academias, centros esportivos, culturais de idosos, autarquias, condominios e etc.) que
desenvolvam atividades relacionadas a:
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Grupo A: Ginastica - Ginastica Acrobatica, Aerdbica, Ritmica, Artistica, Estética de Grupo e
Geral (Categoria Infantil e Aberta)

Grupo B: Danga - Estilo Livre (jazz, contemporaneo, moderno, afro, e outros) (Categoria
Infantil, Aberta e Sénior)

Grupo C: Grandes Grupos - grupos acima de 18 (dezoito) componentes, com idades e
estilo livres.

Artigo 6° - Sdo condicBes fundamentais para que um atleta participe da competicao;
1.- Cédula de Identidade, expedida pela Secretaria de Seguranca Publica com data de
emissao
a partir de 2016, original ou Aplicativo digital oficial, exceto participantes acima de 60
anos;
2. - CIN - Carteira de Identidade Nacional, original ou Aplicativo digital oficial;
3. - Carteira Nacional de Habilitacao original ou Aplicativo digital oficial;
4, - e-Titulo. Aplicativo digital oficial atualizado com numero de CPF, foto e data de
nascimento;
5. - Passaporte Brasileiro. Atualizado com namero de CPF;
6. - Registro Nacional de Estrangeiro (RNE);
7. - Carteira Nacional Migratdria (paises do Mercosul) (RNM)
8. - Técnico, Assistente Técnico e Preparador Fisico, devem estar registrados no
Conselho
Regional de Educacdo Fisica e apresentar, obrigatoriamente, o CREF.
9. - Médicos e Fisioterapeutas devem estar registrados nos respectivos Conselhos
Regionais e
apresentar, obrigatoriamente, o CRM e CREFITO.
a) Satisfazer a todas as exigéncias das Portarias e Regulamentos da SESP;
b) O Atleta apenado pela Justica Desportiva podera ser inscrito desde que a pena
termine até a data do bloqueio da relagdo nominal previsto no cronograma do evento;

Paragrafo Unico - Caso o municipio sede j& esteja classificado, a vaga sera ocupada pelo
subsequente na classificacao da Fase Regional.

VI - DAS INSCRICOES

Artigo 7° - As Entidades deverdo formalizar suas inscri¢Bes, por categoria e grupo,
através de formulario préprio, disponivel no site da SESP: www.esportes.sp.gov.br, no
periodo 01 de setembro a 06 de novembro de 2026.

Artigo 8° - Cada entidade podera inscrever até 01 (uma) apresentacao por Categoria e
Grupo.

Paragrafo Unico - Cada componente poderd inscrever-se somente por uma entidade e
uma

categoria, exceto no Grupo “C” (Grandes Grupos).

Artigo 9° - Cada apresentacao podera ser composta de no minimo 06 (seis) e no maximo 12
(doze)
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componentes, exceto no Grupo “C".

Pardgrafo Unico - Os componentes de cada apresentacdo deverdo, efetivamente,
participar da coreografia na sua totalidade ou em grande parte da mesma, e estar de
acordo com o Grupo (estilo) escolhido, sob pena de desclassificagao.

VIl - FORMA DE REALIZAGCAO

Artigo 10 - Na fase Regional classificam os 2 (dois) melhores resultados de cada grupo e
categoria para Fase Final Estadual.

Artigo 11 - Cada apresentacdo tera a duracdao minima de 03 (trés) minutos e maxima de
06 (seis) minutos, sob pena de desclassificacao.

Paragrafo Primeiro - O crondmetro sera acionado a partir da pose inicial, ao primeiro
movimento de qualquer integrante, que podera ou nao estar acompanhado por musica
e travado na pose final, que devera coincidir com o final da musica.

Paragrafo Segundo - A entidade participante podera utilizar recursos sonoros (musica no
Pen- drive gravado em MP3, ou ritmos especificos ao vivo).

Paragrafo Terceiro - A midia utilizada deverd estar etiquetada com o nome da entidade,
municipio, o nome da coreografia, de forma visivel.

Paragrafo Quarto - Em caso de Pen-drive o responsavel deverd acompanhar, junto ao
técnico do som, para auxiliar na formacao do playlist, no congresso.

Paragrafo Quinto - A entidade que descumprir esse artigo perderd 0,10 pontos por
segundo a mais ou a menos do tempo especificado acima, na nota final.

Artigo 12 - A area a ser utilizada sera de 14m x 14m, para todas as categorias e grupos.

Artigo 13 - A apresentacdo por categoria e grupo tera Unica apresentacdo e a
classificacdo sera de acordo com a melhor pontua¢do entre os inscritos, de cada
categoria e grupo.

Artigo 14 - As equipes que abandonarem as disputas em qualquer categoria a(s) prova(s)
serdo desclassificadas e consideradas desistentes, ficando, ainda, sujeitas a outras
penalidades que poderao ser aplicadas pelos 6rgaos judicantes da SESP.

Paragrafo Primeiro - Configuram abandono as seguintes situacées:
a) Deixar de comparecer depois de inscrito;

b) Nao comparecer no horario da competicao programada;
c) Desistir oficialmente da competicdao entre uma fase e outrg;

d) Comparecer ao local das competi¢Bes e se recusar a competir.

Paragrafo Segundo - Configurado o abandono serdo considerados nulos os resultados da
equipe.
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Paragrafo Terceiro - As Entidades, nos casos citados, deverdo apresentar justificativa
fundamentada por escrito, até 12 (doze) horas apds o ocorrido, para apreciacdo da
Chefia, que podera encaminhar a Comissao Disciplinar.

VIl - DO JULGAMENTO

Artigo 15 - A Entidade participante devera levar em conta, na criacdo e montagem da sua
coreografia, os critérios que serao avaliados pelos jurados, a seguir:

1 - Composi¢do Coreografica - A coreografia é caracterizada por uma ideia guia
realizada por um discurso motor unitario do inicio ao fim, com a utilizacdo de todos os
movimentos possiveis do corpo (aderecos manuais, se houver), e todas as relacdes
possiveis entre os componentes da coreografia. As formacgdes, variedade da escolha dos
elementos corporais, variedades das direcBes, trajetérias, niveis e formas de
deslocamento, velocidade de execucdo, ocupacdo espacial. A coreografia devera
apresentar variacao dos elementos corporais e ndo a interpretacao da letra da musica
(teatralizacdo). Nao serdo permitidos movimentos repetitivos. Ex.: mais de 08 tempos
executando o mesmo movimento. (10 pontos)

2 - Técnica de Execugdo - Todos os integrantes das equipes deverdo demonstrar a
mesma performance na execucdo (elasticidade, flexibilidade, equilibrio, coordenacao,
etc.), e o conjunto - dos integrantes deverdo executar os movimentos simultaneamente
sob marcag¢do ritmica, mesmo que seja em sub-grupos. Cada Grupo (“A” - todas as
modalidades de Ginastica, ou “B” - Danca Estilo Livre) requer uma técnica e expressao
corporal, vestimenta, adornos, aparelhos como exigéncias especificas de cada Grupo. (10
pontos

3 - Ritmo / Sincronismo - Os movimentos corporais executados deverdao dar nogao
de conjunto coincidir com a marcagao ritmica. Deverdo caracterizar-se as variagdes
ritmicas (lento, moderado e rapido), estar em perfeita harmonia com a coreografia e
seus movimentos.

4 - Utilizagdo do Espago - O espaco a ser utilizado é de aproximadamente 13m X
13m, explorando-o das mais variadas formas, com desenhos marcados no espago e suas
variacbes, onde prevalecera a dinamica da movimentacao dos integrantes do grupo,
com modifica¢Bes de trajetdrias dire¢des e planos. (10 pontos)

5 - Visual / Originalidade - Caracteriza-se por vestimenta, maquiagem especifica,
bem como alegorias de mao ou de cabeca e cenario que denote algum efeito ou impacto
na apresentacdo, por movimentos, formac¢des, pose inicial, pose final e outros, que
valorizem a apresentacdo e nao prejudique o visual estético. Tudo que se apresentar de
forma diferente da conhecida e convencional, que pode ser: movimentos originais,
formacdes originais, inicio ou término de forma original (inesperado) etc., combinacdes
de movimentos que surpreendam ou tenha muita complexidade. Quando ha risco e
precisdao nas combinac¢des (10pontos).
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Paragrafo Primeiro - As apresentacGes serdo avaliadas, pelos jurados e pontuadas de 0
(zero) a 10 (dez) em cada item, totalizando 50 (cinquenta) pontos, no maximo.

Paragrafo Segundo - Somente serdo permitidos cenarios méveis e fixados no local sem a
presenca de outras pessoas que ndo fazem parte do grupo da coreografia segurando
parte do cenario e que 0s mesmos sejam colocados no momento da apresentacdo e
retirados imediatamente apds a mesma. Caso contrario acarretara a perda de 1,00
pontos na nota final.

Paragrafo Terceiro - Caso sejam utilizados artificios que possam deixar o piso sem
condicdes para a proxima apresentacdo os monitores deverdo providenciar a imediata
limpeza total da area das apresentac¢des. Caso contrario, acarretara na perda de 1,00
pontos na nota final.

Paragrafo Quarto - Ndo serd permitida a utilizagdo de animais vivos ou mortos; fogo;
armas de fogo (mesmo que seja de brinquedo);, materiais pontiagudos ou cortantes;
especificamente de metal (facas, espadas) que possam colocar em duvida ou risco os
participantes. Caso contrario, acarretara na perda de 1,00 pontos na nota final.

IX - CLASSIFICACAO
Artigo 16 - A classificacdo final das entidades sera estabelecida pela soma dos pontos
obtidos, em cada categoria e grupo.

Artigo 17 - No caso de empate na pontuag¢do para classificacao final da entidade, por
categoria e grupo.
a) classificara a coreografia que obtiver o melhor indice técnico (a maior nota
apresentada dentre os critérios de julgamento)
b) persistindo o empate, classificara a coreografia com o 2° melhor indice técnico, e
assim sucessivamente.
C) persistindo o empate sera realizado sorteio.

X - COMPOSICAO DA DELEGACAO

Artigo 18 - A Delegacdo de cada Entidade podera ser composta por:
a) 01 (um) Chefe;
b) 01 (um) Motorista
c) 01 (um) Técnico/Coreografo
d) 01 (um) Assistente Técnico
e) 12 (doze) atletas por categoria e grupo, no maximo

f) 01 (um) acompanhante para até 40 atletas, acima, 02 (dois) acompanhantes.
Artigo 19 - O Chefe da delegacdo representa a Entidade para todos os efeitos legais no
decorrer do evento.
Paragrafo Unico - Nenhum membro suplementar poder4 figurar na Delegacao.

XI - DOS TRANSPORTES - ALIMENTAGAO - HOSPEDAGEM - Fase Final
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Artigo 20 - O Municipio-sede providenciara junto aos 6rgaos competentes e disponibilizar
alimentacdo e alojamento para as delegacbes

Paragrafo Primeiro - Cada Entidade serd responsdvel pela boa conservacdo dos
alojamentos que lhes forem reservados, obrigando-se a acatar as ordens disciplinares e
a indenizar o Comité Organizador pelas avarias verificadas no material posto a sua
disposicao.

Paragrafo Segundo - As Entidades que ndo fizerem a opcdo de hospedagem, nos
alojamentos disponibilizados pelo municipio sede, deverdo descartar através de oficio
encaminhado diretamente ao chefe do Comité Organizador.

Paragrafo Terceiro - Cada participante devera trazer roupa de cama, banho.

Paragrafo Quarto - O Chefe da Delegacdo comunicard ao Comité Organizador com 24
(vinte e quatro) horas de antecedéncia, a hora em que a delegacao deixara o Municipio-
sede, para fim de vistoria nos respectivos alojamentos.

Paragrafo Quinto - E proibida a permanéncia de pessoas que ndo constem nas Relacdes
Nominais permanecerem ou desfrutarem da alimentacdo e hospedagem nos
alojamentos sem autorizacdo do Chefe do Comité Dirigente.

Artigo 21- Os Transportes serdo de responsabilidade da entidade participante.

XI - DA ARBITRAGEM

Artigo 22 - A arbitragem sera de responsabilidade da Secretaria de Esporte, Lazer e
Juventude. Os arbitros deverao ser obrigatoriamente, cadastrados no Sistema Integrado
de Cadastro da CEL e serao designados pelo Nucleo de Arbitragem da CEL.

Xl - DOS UNIFORMES E PUBLICIDADE

Artigo 23 - Desenvolver e criar o logotipo do evento e todo o material publicitario em
comum acordo com setor rede comunica¢ao da SESP.

Artigo 24 - Aos Técnicos e Assistentes Técnicos fica proibido o uso de chinelo e sandalia
quando estiverem dirigindo ou representando suas equipes. O calcdo ou bermuda
somente podera ser utilizado se fizer parte do uniforme.

XIV - DO CERIMONIAL E DA PREMIAGAO

Artigo 25 - Ao Campeado, Vice-Campedo e 3o Colocado de cada categoria e grupo sera
conferido um troféu de posse definitiva oferecida pela SEESP.

Artigo 26 - A SESP oferecera medalhas a todos os atletas, técnicos e assistentes técnicos
classificados em 1°, 2° e 3° lugares de cada categoria e grupo, exceto grupo “C” - Grande
Grupo, ao qual sera entregue somente troféu para a Entidade.

Parégrafo Unico - Durante o Cerimonial de Premiacdo os atletas, técnicos e assistentes
técnicos deverdo estar devidamente uniformizados, caso contrario estardo impedidos de
participar do cerimonial de premiacao.
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XV - DAS DISPOSICOES GERAIS:

Artigo 27 - O Boletim expedido pelo Comité Dirigente sera o meio de comunicacdo oficial
junto aos participantes, podendo, em casos excepcionais, serem expedidos
comunicados.

Artigo 28- O evento devera atender ao cronograma estabelecido no Calendario da SESP.

Artigo 29 - Os 6rgdos promotores ndo se responsabilizardo por acidentes o corridos com
atletas antes, durante ou depois de qualquer competicdo cabendo as Entidades inscritas,
as providéncias quanto as condicBes fisico/clinica dos participantes para a pratica da
respectiva apresentacdo.

Artigo 30 - Os casos omissos deste Regulamento serdo resolvidos pela Comissao Tecnica
do evento.

Artigo 31 - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Débora Fellao Almeida

Coordenadora Geral
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